
 CHÖÔNG VI: PHÖÔNG TRÌNH ÑAÚNG CAÁP 
 

2 2a sin u bsinu cosu c cos u d+ + =  
Caùch giaûi :  

( )Tìm nghieäm u k luùc ñoù cosu 0 vaø sinu 1
2
π

• = + π = = ±  

2Chia hai veá phöông trình cho cos u 0 ta ñöôïc phöông trình :• ≠  

( )2 2atg u btgu c d 1 tg u+ + = +  

Ñaët  ta coù phöông trình : t tgu=

( ) 2a d t bt c d 0− + + − =  

Giaûi phöông trình tìm ñöôïc t = tgu 
 
Baøi 127 : Giaûi phöông trình 

( )2 2cos x 3 sin2x 1 sin x *− = +  

Vì cosx = 0 khoâng laø nghieäm neân  
Chia hai veá cuûa (*) cho 2cos 0≠  ta ñöôïc 
( ) ( )2 2* 1 2 3tgx 1 tg x tg x⇔ − = + +  

Ñaët   t = tgx ta coù phöông trình : 
22t 2 3t 0+ =  
t 0 t 3⇔ = ∨ = −  

Vaäy ( )* π
⇔ = = − ⇔ = π = − + π ∈tgx 0hay tgx 3 x k hay x k , k

3
 

 
Baøi 128 : Giaûi phöông trình 

( )3 3 2cos x 4sin x 3cos x sin x sin x 0 *− − + =  

•  Khi x k thì cos x 0vaø sin x
2
π

= + π = = ±1  

thì (*) voâ nghieäm 
•  Do  khoâng laø nghieäm neân chia hai veá cuûa (*) cho cos3x =cos x 0
ta coù  (*) ( )3 2 21 4tg x 3tg x tgx 1 tg x 0⇔ − − + + =  

( ) ( )
⇔ + − − =

⇔ + − =

⇔ = − ∨ = ±

π π
⇔ = − + π ∨ = ± + π ∈

3 2

2

3tg x 3tg x tgx 1 0

tgx 1 3tg x 1 0

3tgx 1 tgx
3

x k x k , k
4 6
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Baøi 129 : Giaûi phöông trình 
( )4 2 2 43cos x 4sin x cos x sin x 0 *− + =  

Do cosx = 0 khoâng laø nghieäm neân chia hai veá cuûa (*) cho  4cos x 0≠
Ta coù : (*)  2 43 4tg x tg x 0⇔ − + =
⇔ = ∨ =

π π⎛ ⎞ ⎛⇔ = ± = ± ∨ = ±⎜ ⎟ ⎜
⎝ ⎠ ⎝

π π
⇔ = ± + π ∨ = ± + π ∈

⎞
⎟
⎠

2 2tg x 1 tg x 3

tgx 1 tg tgx tg
4 3

x k x k , k
4 3

 

 
Baøi 130 : Giaûi phöông trình ( )sin 2x 2tgx 3 *+ =  

Chia hai veá cuûa (*) cho 2cos x 0≠  ta ñöôïc 

 (*) 2 2
2sin x cos x 2tgx 3
cos x cos x cos x

⇔ + = 2  

( ) ( )2 22tgx 2tgx 1 tg x 3 1 tg x⇔ + + = +  

3 2

t tgx
2t 3t 4t 3 0
=⎧

⇔ ⎨
− + − =⎩

 

( ) ( )
=⎧⎪⇔ ⎨ − − +⎪⎩

2

t tgx

t 1 2t t 3 0=
 

⇔ =
π

⇔ = + π ∈

tgx 1

x k , k
4

 

 
Baøi 131 : Giaûi phöông trình 

( )3sin x sin 2x sin 3x 6cos x *+ =  

( ) 2 3* 2sin x cos x 3sin x 4sin x 6cos x⇔ + − = 3  

( )• = = ±Khi cos x 0 ( sin x 1 ) thì * voâ nghieäm  

• Chia hai veá phöông trình (*) cho 3cos x 0≠ ta ñöôïc 

( )* ⇔
2 3

2 2
2sin x 3sin x 1 sin x. 4
cos x cos x cos x cos x

+ − 3 6=  

( )

( ) ( )

⇔ + + − =

⇔ − − + =

⇔ − − =

⇔ = = α ∨ = ±
π

⇔ = α + π ∨ = ± + π ∈ α =

2 2 3

3 2

2

2tg x 3tgx 1 tg x 4tg x 6

tg x 2tg x 3tgx 6 0

tgx 2 tg x 3 0

tgx 2 tg tgx 3

x k x k , k ( vôùi tg
3

2)

 

 
 



 
 
Baøi 132 : (Ñeà thi tuyeån sinh Ñaïi hoïc khoái A, naêm 2003) 
Giaûi phöông trình 

( )2cos2x 1cot gx 1 sin x sin2x *
1 tgx 2

− = + −
+

 

Ñieàu kieän sin  2x 0 vaø tgx 1≠ ≠ −

Ta coù : 
( )2 22 2 cos x cos x sin xcos2x cos x sin x

sin x1 tgx cos x sin x1
cos x

−−
= =

+ ++
 

( ) (= − = − +cos x cos x sin x do tgx 1 neân, sin x cos x 0)≠  

Do ñoù : ( ) ( )2 2cos x 1* 1 cos x sin x cos x sin x sin2x
sin x 2

⇔ − = − + −  

( ) ( )
( )

−
⇔ = −

⇔ − = −

⇔ − = = −

2

cos x sin x 1 sin 2x
sin x

cos x sin x sin x cos x sin x
cos x sin x 0 hay 1 sin x cos x sin x (**)

 

( )

( )

= ≠⎡
⎢⇔ ⎢ = − ≠
⎢⎣

2
2

tgx 1 nhaän so vôùi tgx 1
1 sin x tg x do cos x 0

cos xcos x

−
 

( )

( )

π⎡ = + π ∈⎢⇔ ⎢
− + =⎢⎣

π
⇔ = + π ∈ ≠

2

x k , k
4

2tg x tgx 1 0 voâ nghieäm

x k , k nhaän do sin 2x 0
4

 

Löu yù : coù theå laøm caùch khaùc 

( ) ( )1 1* * 1 sin2x 1 cos2x
2 2

⇔ − + − =0 

⇔ = +

π⎛ ⎞⇔ = +⎜ ⎟
⎝ ⎠

3 sin 2x cos 2x

3 2 sin 2x : voâ nghieäm
4

 

Baøi 133 : Giaûi phöông trình ( )sin 3x cos3x 2cos x 0 *+ + =  

( ) ( ) ( )3 3* 3sin x 4sin x 4 cos x 3cos x 2cos x⇔ − + − + 0=

=

 
3 33sin x 4sin x 4cos x cosx 0⇔ − + −  

Vì cosx = 0 khoâng laø nghieäm neân chia hai veá phöông trình cho ta 
ñöôïc 

3cos x 0≠

( ) ( ) ( )2 3 2* 3tgx 1 tg x 4tg x 4 1 tg x 0⇔ + − + − + =  



( ) ( )

⇔ − − + + =

=⎧
⇔ ⎨

+ − − =⎩
=⎧⎪⇔ ⎨ + − =⎪⎩

⇔ = − ∨ = ±
π π

⇔ = − + π ∨ = ± + π ∈

3 2

3 2

2

tg x tg x 3tgx 3 0
t tgx
t t 3t 3 0
t tgx

t 1 t 3 0

tgx 1 tgx 3

x k x k , k
4 3

 

Baøi 134 : Giaûi phöông trình ( )3 5sin4x.cosx6sin x 2cos x *
2cos2x

− =  

 
Ñieàu kieän :  2 2cos2x 0 cos x sin x 0 tgx 1≠ ⇔ − ≠ ⇔ ≠ ±

Ta coù : (*) 
3 10sin2x cos2x cos x6sin x 2cos x

2cos2x
cos2x 0

⎧ − =⎪⇔ ⎨
⎪ ≠⎩

 

36sin x 2cos x 5sin2x cos x
tgx 1
⎧ − =

⇔ ⎨
≠ ±⎩

 

( )3 26sin x 2cos x 10sin x cos x * *
tgx 1
⎧ − =⎪⇔ ⎨

≠ ±⎪⎩
 

Do cosx = 0 khoâng laø nghieäm cuûa (**), chia hai veá phöông trình (**) cho 
 ta ñöôïc 3cos x

( ) 2
6tgx 2 10tgx

* * cos x
tgx 1

⎧ − =⎪⇔ ⎨
⎪ ≠ ±⎩

 

  ( )2
t tgx vôùi t 1

6t 1 t 2 10t

= ≠⎧⎪⇔ ⎨ + − =⎪⎩

±

 
= ≠ ± = ≠ ±⎧ ⎧

⇔ ⇔⎨ ⎨
− − = − + + =⎩ ⎩

3 2

t tgx vôùi t 1 t tgx vôùi t 1
3t 2t 1 0 (t 1) (3t 3t 1) 0

 

  
= ≠ ±⎧

⇔ ⎨ =⎩

t tgx vôùi t 1
: voâ nghieäm

t 1

Baøi 135 : Giaûi phöông trình ( )3sin x 4sin x cos x 0 *− + =  

 
•  Vì cosx = 0 khoâng laø nghieäm neân chia hai veá phöông trình cho cos3x thì 
( ) ( )2 3 2* tgx 1 tg x 4tg x 1 tg x⇔ + − + + 0=  



 ( ) ( )

=⎧
⇔ ⎨

− + + + =⎩
=⎧⎪⇔ ⎨ − + +⎪⎩

⇔ =
π

⇔ = + π ∈

3 2

2

t tgx
3t t t 1 0
t tgx

t 1 3t 2t 1 0

tgx 1

x k , k
4

=  

 
Baøi 136 : Giaûi phöông trình ( ) ( )2 2tgx sin x 2sin x 3 cos2x sin x cos x *− = +  

 
Chia hai veá cuûa phöông trình (*) cho cos2x 

( ) ( )2 2
3 2

2

3 cos x sin x sin x cos x
* tg x 2tg x

cos x
− +

⇔ − =  

( )⇔ − = − +3 2 2tg x 2tg x 3 1 tg x tgx  

( ) ( )

⇔ + − − =

=⎧
⇔ ⎨

+ − − =⎩
=⎧⎪⇔ ⎨ + − =⎪⎩

⇔ = − ∨ = ±
π π

⇔ = − + π ∨ = ± + π ∈

3 2

3 2

2

tg x tg x 3tgx 3 0
t tgx
t t 3t 3 0
t tgx

t 1 t 3 0

tgx 1 tgx 3

x k x k , k
4 3

 

 
Baøi 137 : Cho phöông trình 

( ) ( ) ( ) ( ) ( )3 24 6m sin x 3 2m 1 sin x 2 m 2 sin x cos x 4m 3 cos x 0 *− + − + − − − =  

 a/ Giaûi phöông trình khi m = 2 

 b/ Tìm m ñeå phöông trình (*) coù duy nhaát moät nghieäm treân 0,
4
π⎡ ⎤

⎢ ⎥⎣ ⎦
 

Khi x
2
π

= + πk  thì cosx = 0 vaø sin x 1= ±  neân 

(*) thaønh : ( ) ( )4 6m 3 2m 1 0± − ± − =  
                                              1 0 voâ nghieäm⇔ =  
chia hai veà (*) cho 3cos x 0≠ thì 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )3 2 2* 4 6m tg x 3 2m 1 tgx 1 tg x 2 m 2 tg x 4m 3 1 tg x 0⇔ − + − + + − − − + =2

)

      

 
( ) ( ) (3 2

t tgx
t 2m 1 t 3 2m 1 t 4m 3 0 * *
=⎧⎪⇔ ⎨
− + + − − + =⎪⎩



       
( ) ( )2

t tgx

t 1 t 2mt 4m 3 0

=⎧⎪⇔ ⎨ − − + − =⎪⎩
 

a/ Khi m = 2 thì (*) thaønh 
( ) ( )2

t tgx

t 1 t 4t 5 0

=⎧⎪
⎨ − − + =⎪⎩

 

π
⇔ = ⇔ = + π ∈tgx 1 x k , k

4
 

 

b/ Ta coù : x 0,
4
π⎡∈ ⎢⎣ ⎦
⎤
⎥ thì [ ]tgx t 0,1= ∈  

Xeùt phöông trình : ( )2t 2mt 4m 3 0 2− + − =  

( )2t 3 2m t 2⇔ − = −  
2t 3 2m
t 2
−

⇔ =
−

  (do t = 2 khoâng laø nghieäm) 

Ñaët ( ) ( )
2t 3y f t C
t 2
−

= =
−

vaø (d)  y = 2m 

Ta coù : ( )
( )

2

2
t 4ty ' f t
t 2
− +

= =
−

3  

 
 
Do (**) luoân coù nghieäm t = 1 [ ]0,1∈ treân yeâu caàu baøi toaùn 

( ) ( )
( ) ( )
⎡ =

⇔ ⎢
=⎢⎣

d y 2m khoâng coù ñieåm chung vôùi C

d caét C taïi1ñieåmduy nhaát t 1
 

32m 2m 2
2

⇔ < ∨ ≥  

3m m
4

⇔ < ∨ ≥ 1  

Caùch khaùc : 
Y C B T f(t) =⇔ ( )2t 2mt 4m 3 0 2− + − = voâ nghieäm treân [ . ),0 1

Ta coù  (2) coù nghieäm [ ]
( )

, ( ) . ( ) ( )
af

f f hay af
S

Δ≥⎧
⎪ ≥⎪⎪∈ ⇔ ≤ ⎨ ≥
⎪
⎪ ≤ ≤
⎪⎩

0
0 0

0 1 0 1 0 1 0

0 1
2

  



( ) ( )

m m
m

m m hay
m

m

⎧ − + ≥
⎪ − >⎪⇔ − − ≤ ⎨

− >⎪
⎪ ≤ ≤⎩

2 4 3 0
4 3 04 3 2 2 0
2 2 0
0 1

m⇔ ≤ ≤
3 1
4

 

Do ñoù (2) voâ nghieäm  treân [ ), (m hay m hay f )⇔ < >
30 1 1 1 0
4

=  

                                                   3m m
4

1⇔ < ∨ ≥  

 

BAØI TAÄP 
 
1. Giaûi caùc phöông trình sau : 

a/  3 2cos x sin x 3sin xcosx 0+ − =
b/ ( ) ( )2sin x tgx 1 3sin x cos x sin x 3+ = − +

=

 

c/  22cos x cos2x sin x 0+ +

d/ 
3

2
3

1 cos xtg x
1 sin x
−

=
−

 

e/  3 2 2 3sin x 5sin xcos x 3sin xcos x 3cos x 0− − + =
f/  3 2cos x sin x 3sin xcosx 0+ − =
g/ 1 tgx 2 2 sin x+ =  
h/  3 3sin x cos x sin x cosx+ = −
k/  2 23tg x 4tgx 4cot gx 3cot g x 2 0+ + + + =

m/ ( sin ) cos ( )
cos

x xtg x tgx
x

π+
− + − − =2 2

2
3 13 8

4 2
0  

n/ 
sin x cos x 1
sin2x
+

=  

 
2. Cho phöông trình : ( ) ( )2 2sin x 2 m 1 sin x cos x m 1 cos x m+ − − + =  

a/ Tìm m ñeå phöông trình coù nghieäm 
b/ Giaûi phöông trình khi m = -2          [ ]( )ÑS : m 2,1∈ −  
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