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2. Tlr tw nhin lai d€ nhan thirc vé tinh yéu trong long minh dan
dén nhu cau phan tich, ly gidi. B6 1a mét quy luat tw nhién cda

tam ly: S6ng bat dau ...Khi nao ta yéu nhau.

Soi vao l1ong minh, di tim loi gidi dap cho cau héi vé khéi nguon
cua tinh yéu, nhén vat trir tinh da ndi Ién dwoc quy luat sau xa

cda tinh yéu: Lam sao cat nghia dwoc tinh yéu (Xuan Diéu)

3. Tinh yéu di lién v&i ndi nhé. Noi nhé cia ngudi phu nit dang
yéu dwoc dién ta that siu dim. Bao trim ca khong gian (Dau
xuoi vé phwong Bac. DAu nguoc vé phwong Nam); chiém 14y ca
tAng siu va bé rong (Con song ... trén mat nwéc); khac khoai
trong moi thoi gian (ngay, dém, ca trong mo). N6 choan day coi
Iong, khéng chi trong y thirc ma ca tiém thirc (LONg em nhé dén

anh. Ca trong mo con thirc.)

Ngudi phu nir dang yéu chan thanh, manh bao bay té nhirng
khat khao trong long. Py 1a diéu méi mé ca trong doi 1an trong

tho. D6 1a tinh yéu hét minh, quén minh, doi héi sw duy nhat,



tuyét dai, di lién voi khat khao vé mai 4m gia dinh, véi s gan
bé lau bén, thuy chung. Quan niém tinh yéu ctia Xuan Quynh cé

gdc ré trong tAm thirc dan toc.

Tam trang khat khao va ndi nhé da diét trong bai tho nho cach
thé hién s6ng doi qua em va séng lam cho né vira boc bach truc
ti€p lai vira dwoc miéu ta véi cac sac thai cu thé, goi cam, moi
nét tam trang déu tré lai mot diép khic, nhw nhirng vong séng

n6i nhau, doi lai, cOng hwdng va lan toa.

Séng nhé téi bo: Ngay dém khong ngt dwoc --> Con nao chang

t&éi bo. DU mudn van cach tro.

Em nh& dén anh: Ca trong mo con thirc --> Noi nao em ciing

nghi. Hwéng vé anh mot phwong.

4. Nhay cam vé&i thoi gian, y thirc vé thoi gian gan véi niém lo

au va khat khao trong hién tai:

Cudc doi tuy dai thé

Nim thang van di qua



Nhuw bién kia dau rong

May van bay vé xa

Nhung 4u lo ma khong dan dén that vong. Trai lai, cang sdng

hét minh, manh liét hon. Vwot 1€n tat ca 1a sw dang hién:

Lam sao dwoc tan ra

Thanh tram con séng nhé

Gitra bién 1én tinh yéu

D€ ngan nam con vo

D6 1a niém khat khao dang hién, dong thoi cling 1a wéc mudn
vinh vién ho4 tinh yéu ctia minh dé n6 s6ng mai véi thoi gian.
bat bai tho vao hoan canh cudc khang chién chong My, dé la
bi€u hién cia mét thai do séng tich cuec.

5. Bai tho thé hién nhitng cung bic cda tinh yéu c¢6 khi manh

m&, tdo bao, nhwng & day vAn mang dam ban sic cla trai tim

ngwoi phu nit Viét Nam, nong nhiét ma cling rat don hau. b6



cling 1a ly do khién nguwoi doc yéu thich bai tho va tiéng tho
Xuan Quynh tré thanh tiéng hat tir trai tim yéu cia ngwdoi phu
Nt nwéce Viét.

|. Mé bai :

- bat van deé : trong nhiéu nam tré lai day, van dé tai nan giao
théng dang la di€ém néng thu hit nhiéu sy quan tim cda dw
ludn béi mic d6 thiét hai ma van dé nay gay ra.

- Nhin thirc: tuodi tré hoc dwong — nhirng cong dan twong lai
ctia dat nwérce — cling phai c6 nhirng suy nghi va hanh dong dé

gop phan gidm thiéu tai nan giao thong.

Il. Than bai :

1. Thyc trang tai nan giao thong & Viét nam hién nay:

+ Pang dién ra hang ngay hang gi¢ trén ca nwéec, 33 -34 nguoi
chét va bi thwong / 1 ngay

+ Trong s6 do, c6 khong it cac ban hoc sinh, sinh vién la nan
nhén hodc la thi pham gay ra cac vu tai nan giao thong.

2. Hiu qua cta van dé:

+ Thiét hai 1é6n vé ngwdi va cda, dé lai nhirng thwong tit vinh
Vvién cho c4c ca nhan va hiu qua ning né cho ca cong dong.

+ Gay dau don, mit mat, thwong tim cho nguwdi than, xa hoi.
3. Nguyén nhan ctia van dé :

+ Y thitc tham gia giao thong ctia ngwdi dan con han ché, thiéu



hiéu biét va khdng chap hanh nghiém chinh luit 1é giao thong
(lang lach, danh vOng, virot den dd, coi thwdng viéc ddi mi bao
hiém...)

+ Thiéu hiéu biét vé cac quy dinh an toan giao théng (lay trém
oc vit dwong ray, chiém dung dwong. . .)

+ S han ché vé co s& vat chat (chit lwong dwong thip, xe ¢
khong dam bao an toan...)

+ Dang tiéc rang, gép phan giy ra nhiéu tai nan giao thong, con
c6 nhitng ban hoc sinh dang ng6i trén ghé nha trueong.

4. Hanh dong cua tuodi tré hoc dwong gdép phan giam thiéu tai
Nan giao thong:

+ Tham gia hoc tap luit giao thong dwong bo & truedng 1ép.
Ngoai ra, ban than moi nguwoi phai tim hiéu, nam virng thém cac
luat 1€ va quy dinh dam bao an toan giao thong.

+ Chap hanh nghiém chinh quy dinh vé an toan giao thong:
khong lang lach, danh vong trén dudng di, khong di xe may khi
chwa c6 bang 14i, khong virot dén do, di ding phan dwong,
dirng do dung quy dinh, khi ré ngang hodc dirng phai quan sat
can than va c6 tin hiéu bao hiéu cho nguwoi sau biét, di chim va
quan sat can than khi qua nga tuw...

+ Di bd sang dwong dung quy dinh, tham gia gitip d& nguoi gia
yéu, nguwoi tan tat va tré em qua duwong ding quy dinh.

+ Tuyén truyén luit giao thong: trao doi véi ngwdi than trong



gia dinh, tham gia cac hoat dong tuyén truyén xung kich vé an
toan giao thong dé gbép phin pho bién luit giao thong dén tat ca
Moi nguwdi, tham gia cac doi thanh nién tinh nguyén dam bao an

toan giao thong...

I11. Két bai :

- An toan giao thong la hanh phic ctia m6i ngwdi moi gia dinh
va toan xa hoi.

- Tudi tré hoc dwong véi tw cach la ch nhan twong lai cia dat
nwac, la thé hé tién phong trong nhiéu linh v, cé sirc khoé, c6
tri thirc... cAn c6 nhirng suy nghi ding dan va gwong mau thuc
hién nhirng gidi phap thiét thwc dé€ gép phan gidm thiéu tai nan
giao thong. ..

Mot vai so liéu thwc té:

Trong vong 10 nam qua, sO vu tai nan giao thong déa tang gip 4
l4n. Theo diéu tra chan thwong lién trweong (VMIS), trong nam
2001 c6 4.100 tré chét do tai nan giao thong, twvong dwong véi
11 tré chét 1 ngay. Ty l1é tir vong & tré em trai gap 2 lan ty 1é
nay & tré em gai. Trong khi dé c6 290.000 tré bi thwong do tai
nan giao thong cling trong 2001, twong dwong véi 794
tré/ngay. Tai nan giao thong la nguyén nhan t& vong hang dau

cua tré em tir 15 tudi tré 1én.



Phan 1én tré 0-9 tudi chét 1a ngwoi di bo. Pa s6 tré 10-14 tuoi
chét khi di xe dap trong Kkhi tit ca cac ca tlr vong & doi twong

15-19 tuéi la nguwoi di xe may

Thuc té hién nay nhiéu nguoi loi dung cdi manh cia minh dé

cha dap, 1an at ngwoi khac.

C6 nhirng nguoi co6 strc Khée, tién, quyén, ki€n thirc nhwng
khong st dung nhitng loi thé ay hop ly, gitip d& nhitng nguoi
yéu thé.

Ho lai khang dinh cdi manh ctia minh bang cach 1am nguwdi khac

ton thwong, dau kho.

biéu doé ciling ly giai chuyén mot bd phan hoc sinh hién nay
thich thé hién sitrc manh ctia minh khdéng phai qua diém so, tai

nang ma qua nhirng tran danh nhau kinh hoang”.

Mot hoc sinh khac viét: “Xét cho cung, ching ta - nhitng hoc

sinh - cling la nhirng “ké manh” day thoi.

Pwoc an, dwgc hoc trong diéu kién vat chit tinh than kha day
du, ching ta van "manh" hon nhiéu ngudi khac mudn phan.
Nhuwng cai dang quan tam & hoc sinh hién nay dé la cai tam -
mot khia canh bat budc phai "manh" trong moi con nguoi.

Thuc té diéu do6 ra sao?



Nhitng cau chuyén tro danh thay, tro danh tro da man bao dong
dén xa hoi rang phan "tAm - dirc" cia thé hé thanh nién thoi
hién dai dang bi lung lay.

“Chir tAm bang ba chir tai" - cAu néi 4y liéu c6 con dung trong
Mot moi treorng day nhirng doan phim néng béng lan truyén
dén chong mat, nhitng vu hoc sinh danh nhau day tinh... chién
d4u truwdc sw vo cam, ho hirng dén mirc nhan tAm cda nhirng
hoc sinh khac khi thiy ban bé minh dang quan quai trwdc tran

don cua nhirng ké manh”.

Theo mot s6 gido vién cham bai, nhitng hinh anh vé bao Iwc hoc
duwong, nhitng dan chirng vé cac van dé tiéu cuec, tich cuc dang
dién ra trong x& hoi duwoc hoc sinh thé hién rat phong pha vao
bai thi.

Khong it giao vién bat ngo vé hiéu biét thoi sy xa hoi cling nhuw
nhitrng suy nghi, quan diém, trai nghiém ctia hoc sinh 16p 12

hién nay.

M@ bai

Trong suot dong lich str con nguwdi, da cd nhirng ngwoi phai vat
va chdng lai tinh nghién ngip, nao la nghién rwou, nghién ma
tly, cling nhw nhirng théi quen khong thé bé dwoc, chang han

nhw bai bac. Gio day, cac nha tdm ly hoc & nhiéu quoc gia lai



lwu ¥ dén tinh trang khan cap phai doi phé cia mot chirng tit
ham mé mai, do 1a nghién Internet.

Than bai

Véi nhiéu nguoi, Internet la mét thi khong thé thiéu; mot thoi
quen khéng kiém soat noi. Riéng tai My da c6 khoang 15-20

triéu ngwoi mac "bénh” nay.

Theo gido sw Jerald Block cia PH Khoa hoc vay té Oregon, bon
triéu chirng nghién Internet chinh la: quén thoi gian, sao 1ang
an udng va ngu; tirc gian, cing thang, bon chon khi khong thé
Ién mang; can trang bi may tinh manh hon, nhiéu phan mém

mMa&i; biéu hién tram cadm, hay cau gin va tach biét véi xa hoi.

Nghién Internet — mot hanh vi gy cang thang cho cudc song
cta chinh nan nhan va cho ca gia dinh, ban be, dong nghiép — la
Mot can bénh tim ly dang lan tran trén toan thé gi¢i. Hién nay,
cO khoang 5-10% ngudi My (tirc khoang 15-20 triéu ngudi) co
thé da bi nghién Internet, Kimberly Young, gidm doc Trung tim
Cai nghién Internet cia My, n6i. S6 nguwoi nghién net cé thé 1én

tir 18-30% & Trung Quoc, Han Quoc va Pai Loan.



