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1). Trong khi vat roi ru do, dai lrong nao sau day dugc bao toan.
A). Thé nang. B). Co nang. C). bong nang. D). Bong lugng.
2). Mot ngudi nhdc mot vat kh01 luong 6kg tir mat dat 1én d6 cao 1m rdi mang vat di
ngang dugc do doi 30m. Cong tong cong ma ngudi d6 thuc hién 1:
A). 160J. B). 1800J. C). 60J. D). 1860J.
3). Chon dap an dung. Trong dao dong cua con lic don, khi bo qua moi luc can, thé ning
cuc dai cua con lic béng.

A). M6t mra dong nang cuc dai. B). Tong cua co ning toan phan va dong ning cuc dai.
C). Co nang toan phan. D). Hiéu gilta co nang toan phan va dong nang cyc dai.
4). Dong nang cla vat thay d6i nhu thé nao néu khdi lugng m ciia vat khong doi cin van

tc tang gap doi:
A). Tang 2 lan. B). Tang 4 lan. C). Tang 8 lan. D). Giam 4 lan.
5). Néu hai vét chi trong tac voi nhau thi:
A). Pong lugng ctia mdi vat ludn khong thay doi.
B). Pong lugng cta hé vat ludn thay doi.
C). Pong luong cua hé vat va ciia mdi vat luon khong thay doi.
D). Dong luong cia hé vat luon khong doi.
6). Chon céu tra 101 ding: Trong chuyén dong trin déu, luc hudng tam:

A). Ci sinh cong. B).Sinhcongm. C). Sinh cong duong. D). Khong sinh cong.
7). Khi van tdc ctia mot vat tang gap doi thi:

A). Bong nang cua vt tang gap 2 lan. B). Thé ning cua vat giam 4 1an.

C). Bong nang cua vat tang gap 4 lan. D). Thé ning cua vat ting gap 2 lan.

8). Mot con lic don co chiéu dai 1m. Kéo Iech day khoi phuong thing dimg goc 60° roi
buorng nhe. Bo qua cc lyc can, ldy g = 10m/s%. Van tdc cua con lic khi qua vi tri m dy 1éch
gic 30° so véi phuong thing ding 1a:

A). 1,9m/s. B). 1,1m/s. C). 2,7 m/s D). 1,7m/s.

9). Xe A khdi luong 1 tAn chuyén dong véi van téc 60 km/h, xe B khi luong 2 tin chuyén
dong voi van toc 30 km/h. Pong ning cua xe A so voi xe B:

A). L6n gap 2 1an.  B). Bang nhau. C). L6n gap 4 1an. D). Nho hon 2 lan.

10). Mot vat m = 5kg trugt tir dinh mat phing nghiéng dai 20m, géc nghiéng 30° so véi
phuong ngang. Cong cua trong lyc khi vat di hét dbc 1a:

A). 850.J. B). - 500J. C). 100.J. D). 0,5kJ.
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1). M6t con ldc don c6 chiéu dai 1m. Kéo Iech day khoi phuong thang dimg goc 60° roi
buorng nhe. B6 qua cc luc can, ldy g = 10m/s. Vén tb¢ cua con lic khi qua vi tri m dy 1éch
gic 30° so voi phuong thang ding 1:

A). 1,1m/s. B). 1,9m/s. C). 1,7m/s. D). 2,7 m/s

2). Néu hai vat chi trong tac v6i nhau thi:

A). Pong lugng cua hé vat luon thay doi.

B). Pong luong ctia hé vat luén khong doi.

C). Pong luong cua hé vat va ciia mdi vat luon khong thay doi.
D). Pong luong cuia mdi vat ludn khong thay doi.

3). Mot nguoi nhic mot vat khdi lugng 6kg tir mat d4t 1én d6 cao 1m roi mang vat di
ngang dugc do doi 30m. Cong tong cong ma ngudi d6 thyc hién 1a:

A). 160J. B). 1800J. C). 1860J. D). 60J.

4). Mot vat m = 5kg truot tir dinh mit phang nghiéng dai 20m, géc nghiéng 30° s0 voi
phuong ngang.Cong cua trong luc khi vat di hét doc 1a:

A). 0,5kJ. B). 850J. C). 100.. D). - 500J.

5). Bong nang cua vat thay d6i nhu thé ndo néu khdi lugng m cua vat khong ddi cin van
tc tang gap doi:

A). Tang 8 lan. B). Tang 4 lan. C). Tang 2 lan. D). Giam 4 lan.
6). Khi van tdc ctia mot vt tang gap doi thi:
A). Thé ning cua vat giam 4 lan. B). Pong ning cua vat ting gap 2 lan.
C). Thé nang cua vat tang gip 2 lan. D). Dong nang cua vat tang gip 4 lén

7). Xe A khéi luong 1 tan chuyén dong véi van téc 60 km/h, xe B khi luong 2 tin chuyén
dong voi van toc 30 km/h. Pong ning cua xe A so voi xe B:
A). Bang nhau. B). L6n gip 4 lan. C). Nho hon2 lan. D). Lén gip 2 lan.
8). Chon céu tra 10i ding: Trong chuyén dong trin déu, luc hudng tam:
A). Khong sinh cong. B). Sinh cong m.  C). Sinh cong duong. D). Ci sinh cong.
9). Trong khi vat roi ru do, dai lugng nao sau day dugc bao toan ?
A). Co nang. B). Bong lugng. C). Thé ning. D). bong nang.
10). Chon dap an dung. Trong dao dong cua con lic don, khi bé qua moi luc can, thé ning
cuc dai ctia con lic bang.
A). M6t mira dong nang cuc dai.
B). Co ning toan phan.
C). Tong cua co ning toan phan va dong ning cuc dai.
D). Hiéu giira co ning toan phan va dong ning cuc dai.
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