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Cau 1: Chon cau tra 10i ding. Trong chuyén dong thing déu cua mot vat:

A. Vin téc trung binh bao gio ciing 16n hon van tdc tirc thoi.

B. Van tdc trung binh bao gid ciing nhé hon vén tdc tirc thoi.

C. Van tbc trung binh bao gio ciing bang van tdc tirc thoi.

D. Khong ¢6 co so dé két luan.
Céu 2: Mot 6 t6 chay trén dudng thing. Trén ntra dau cia dudng di, 6 t6 chuyén dong véi van tde
khong d6i 20km/h. Trén nira quing dudng sau, xe chay voi van toc khong ddi 30km/h. Van tde trung binh
cua 0 to trén ca qudng duong la:

A. 24km/h B. 25km/h C. 28km/h D. Mot két qua khac.
Cau 3: Mot chiéc xe lira chuyén dong trén doan dudng thing qua diém A voi van tde 20m/s, gia tdc
2m/s?. Tai B cach A 125m vén tc xe 14;

A. 10m/s B. 20m/s C. 30m/s D. 40m/s
Cau 4: Chon cau tra 101 diing. Mot chat diém chuyén dong trén truc Ox. Phuong trinh c6 dang:

x(m) = -t? + 10t + 8; t dugc tinh bang gidy. Chét diém chuyén dong:

A. Nhanh dan déu rdi cham dan déu theo chiéu 4m cua truc Ox.

B. Cham dan déu rdi nhanh dan déu theo chiéu 4m ciia tryc Ox.

C. Nhanh dan déu rdi chim dan déu theo chiéu duong cua truc Ox.

D. Cham dan déu theo chiéu duong rdi nhanh dan déu theo chiéu 4m cua truc Ox.

Cau 5: Trong cong thirc ctia chuyén dong thang chdm dan déu: v = v + at
A. v luon luén duong B. a luén luén duong
C. a ludn cung dau véi v D. a ludn nguoc dau voi v.

.Cau 6: Mot 6 to dang chuyén dong v6i van tde 21,6 km/h thi ting tdc, sau 5s thi dat dwoc van tde
50,4km/h. Gia tdc trung binh cta 6 t6 1a:

A.1,2m/s* B. 1,4m/s* C.1,6m/s? D. Mot gié tri khac.
Cau 7: Mot 6 to dang chuyén dong véi van tbc 54km/h thi hdm phanh chuyén dong cham dan déu va
dirng lai sau 10s. Chon chiéu duong 13 chidu chuyén dong ciia 6 t6. Van tdc ctia 6 to sau khi hdm phanh
duoc 6s 1a:

A.2,5m/s B. 6m/s C.7,5m/s D. 9m/s
Cau 8: Mot 6 to dang chuyén dong v6i van toc 21,6km/h thi xubng ddc chuyén dong nhanh dan déu véi

gia tc a = 0,5m/s? va khi xudng dén chan déc dat van téc 43,2km/h. Chiéu dai dc 1a:



A.6m B. 36m C.108m D. Mot gia tri khac.
Cau 9. Phuong trinh chuyén dong ciia mot vat co dang: X = 3 — 4t + 2t* (m/s)

Biéu thirc van tdc tuc thoi ciiavat theo thoi gian 1a:

A.v=2(t-2) (m/s) B.v=4(t-1) (m/s)
C.v=2(t-1) (m/s) D.v=2(t+2)(m/s)
Cau 10: DO thi van tdc — thoi gian cua mot vat Av(m/s)

chuyén dong thang c6 dang nhu hinh 1.5.Trong khoang thoi gian:

A. Tir O dén t; = 1s vat chuyén dong nhanh dan déu.

w > o

B. Turt; = 1s dén t, = 4s vét chuyén dong thang déu.

N
SN

C. Tirt, = 4s dén t3 = 55 vat chuyén dong cham dan déu. / \
D. Ca A, B, C déu dung. 0 T 5 4 &

Cau 11: Chon cau tra 101 dung. Hinh 1.5

t(s)
-

Mot vat nang roi tor d§ cao 45m xuéng dat. Léy g=10m/ $2. Van tdc cua vat khi cham dat 1a:
A. 20m/s B. 30m/s C. 90m/s D. Mot két qua khac.
Cau 12: Mot vat roi tu do tir mot d cao h. Biét rang trong gidy cudi cling vat roi dugc qung dudng
15m. Thoi gian roi cua vat 1a:
A. 1ls B. 1,55 C.2s D. 2,55 L4y g = 10m/s°.
Cau 13: Chon cau tra 161 dung. Chuyén dong tron déu 1a chuyén dong:
A. C6 qui dao 1a mot duong tron.
B. Vit di duoc nhitng cung trdn bang nhau trong nhirng khoang thoi gian bang nhau bét ki.
C. C6 chu ki T la thoi gian vét chuyén dong di duoc mot vong qui dao bang hing so.
D. Ca A, B, C déu ding.
Cau 14: Chon cau tra 161 dung. Vin toc dai caa chuyén dong tron déu:
A. C6 phuong ludn vudng goc voi duong tron qui dao tai diém dang xét.
B. C6 d6 1on v tinh bdi cong thirc v = vg + at.

C. C6 d¢ 16n 1a mot hang so.
D. C4 A, B, Cdéu dung

Cau 15: Mot 6 to dang chay thing déu voi van toc 36km/h bong ting ga chuyén dong nhanh dan déu. Biét
rang sau khi chay duoc quang duong 625m thi 6 t0 dat van toc 54km/h. Gia tdc cia xe:

A. 1mm/s? B. 1cm/s? C.0,1m/s? D. 1m/s?
Cau 16: Chon cau phat biéu sai:

Trong cac chuyén dong tron déu c6 cling chu ky:

A. Chuyén dong nao cd ban kinh quy dao 16n hon thi ¢ d6 16n van téc dai I6n hon.

B. Chuyén dong nao co6 ban kinh nhé hon thi ¢é d6 16n van tdc dai nho hon.

C. Chuyén dong nao c6 ban kinh quy dao 16n hon thi c6 gia téc 16n hon.



D. Chuyén dong nao c6 ban kinh qu§ dao 16n hon thi ¢6 tan sb goc 16n hon.
Cau 17: Chon cau tra 1o1 sai.

Chuyén dong cuia cac vat dudi day 1a chuyén dong tron déu:

A. Chuyén dong ciia mot dau kim ddng hd khi dong hd dang hoat dong.

B. Chuyén dong ctia du van xe dap so véi truc banh xe dap khi xe dang chuyén dong déu.

C. Chuyén dong ctia canh quat tran khi quat dang hoat dong & mot tdc do xéac dinh.

D. Chuyén dong ciia cai dau van xe dap d6i v6i mit duong, xe chay déu.
Cau 18: Mot may quat quay duge 180 vong trong thoi gian 30s. Canh quat dai 0,4 m. Van tdc dai ciia mot
diém ¢ dau canh quat 1a:

A. %m/s B. 2,4 m/s C.4.8p mis D. Mét gié tri khac.

Cau 19: Mot chét diém chuyén dong trén mot ban kinh R = 15 m, véi van tdc dai 54 km/h. Gia téc hudng
tam cua chit diém Ia:

A. 1 m/s? B. 15 m/s? C. 225 m/s* D. Mot gié tri khac.
Cau 20: Hai 6 td A va B chay cuing chiéu trén ciing mot doan duong véi van tée 30 km/h va 40 km/h. Van
toc cia o to A so véi 6t B 1a:
A. 10 km/h B. 70 km/h C. 50 km/h D. Mot gia tri khac.
Cau 21: Hoa ngoi trén mot toa tau chuyén dong véi van tdc 1a 18 km/h dang rdi ga. Bao ngdi trén mot toa
tau khac chuyén dong véi van toc 12 km/h dang vao ga. Hai dudng tau song song véi nhau. Van tdc cia
Béao dbi véi Hoa la:

A. 6 km/h B. 12 km/h C. 18 km/h D. 30 km/h.
Cau 22: Mat chiée xe chay qua cAu v6i van toc 8 m/s theo huong Bic. Mot chiée thuyén di
chuyén vé6i van toc 6 m/s theo hudng Pong . Van tc cia chiée xe ddi voi chiée thuyén 1a:

A.2m/s B. 10 m/s C.14 m/s D. Mot dép s6 khac.
Cau 23: Mot ca nd di xudi dong nudc tir bén A dén bén B hét 2h, con néu di nguoc dong tir B vé& A hét

3h. Biét van toc ctia dOng nudc so voi bo song 5 km/h. Van tde ciia cand so véi dong nudc 1a:

A.1km/h B. 10 km/h C. 15 km/h D. 25 km/h.
Cau 24: Chon cau tra 16 dung. Cho hai lyc ddng qui c6 d6 16n bang 12N va 16N, do 16n va goc hop
boi hai luc do 1a:

A. 3N; 30° B. 20N; 90° C. 30N:; 60° D. 40N; 45°
Cau 25: Chon cau tra 101 dung. Khéi luong ciia mdt vat anh hudng dén:

A. Phan lyc tac dung vao vat. B. Gia tdc cua vat

C. Quang duong vat di D. Quan tinh cua vat (strc )

Cau 26: Mot vat dang chuyén dong dudi tac dung cua lyc Fy vé6i gia toe ag. Néu ting luc tac dung thanh

F, = 2F; thi gia téc cua vat 13 a, bang:



A. a= % B.a,=2a; C.a=2a D. a, =4a;

Cau 27: Nguoi ta truyén cho mot vat & trang thai nghi mot luc F thi sau 0,5 gidy thi vat nay ting toc duoc
1m/s. Néu giira nguyén huéng ciia lyc ma ting gap d6i do 16n lyc tac dung vao vat thi gia tbc cua vat

bang: .
A. 1m/s? B. 2m/s* C. 4m/s? D. Mot két qua khac

Cau 28: Mot chiée xe Itra ¢6 khdi lugng 50 tan chuyén dong nhanh dan déu trén doan duong thing qua
diém A voi van toc 10 m/s. Tai B cach A 75 m van tdc xe 1a 20 m/s. Luc giy ra chuyén dong cua xe 1a:
A.100 N B. 1000 N C.10°N D. 10°N
Cau 29: Mot quéa bong, khdi lwong 400g dang nim yén trén mat dat. Mot cau thu da bong véi mot luc 200
N. Thoi gian chan tac dung vao bong la 0,01 s. Qua bong bay di véi toc do:
A.0,5m/s B.5m/s C.50 m/s D. Mt gia tri khac.
Cau 30: Mot 6t6 c6 khodi lugng 2,5 tn bat ddu chuyén trén dudng nam ngang véi mot luc kéo 1a
25000 N. Sau 5 gidy van toc cua xe 12 10 m/s, g= 10 m/s. D6 16n cua lyc can ciia mit dudng tac dung 1én
xe la:
A.5000 N B. 10000 N C. 20 000 N D. 30000 N
Cau 31: Chon cau tra 101 dung.
Khi mot con bo kéo cay, luc tac dung vao con bo 1am né chuyén dong vé phia trudc 1a:
A. Luc ma con bo tac dung vao chiéc cay.
B. Luc ma chiéc cay tac dung vao con bo.
C. Luc ma con bo tac dung vao mat dat.
D. Luc ma mit dat tac dung vao con bo.
Cau 32: Chon cau tra 101 dung.
Khi khdi luong ciia hai vat ting 1én gip doi va khoang cach gitra chung giam di mot nira thi lyc
hap dan giir chung c6 d6 1on:
A. Ting gép 4 lan B. Giam di mét nira
C. Tang gip 16 lan D. Giir nguyén nhu cii.

A A 5 A r A A , 5 A M 1 5 r A -
Cau 33: Mot qua cau co6 khoi lugng m. Bé trong lugng cliia qué cau bang 2 trong luong ctiia nd trén mat

dat thi phai dwa no 1én d6 cao h bang :
A. 1600 km B. 3200 km C. 6400 km D. Mot gia tri khac.
Cau 34: Chon céu tra 101 dung. Béan chat cia lyc dan hoi 1a:
A. Trong luc B. Luc dién tur C. Lyc quén tinh D. Luc ma sat.
Cau 35: Mot 10 xo ¢d chiéu dai ty nhién ly=25 cm, c6 d cimg 40 N/m. Pau trén ciia 10 X0 giit ¢b dinh . Tac dung
vao dau dudi 16 xo mét luc nén 1 N theo phuong cia truc 10 x0. Khi d6 chiéu dai cua 10 xo bang:

A.275cm B.225cm C.30cm D. Mot gia tri khac.



Cau 36: Mot 10 xo c6 do cimg k = 400N/m dé n6 dan ra dugc 10cm thi phai treo vao nd mot vat ¢6 trong luong

bing:
A. 40N B. 400N C. 4000N D. Mot gia tri khéc.

Céau 37: Chon cau tra loi dung. Luc ma sat lan:

A. Xuét hién & mit tiép xtic ctia vat khi vat lin trén mot mat gitp ting cuong chuyén dong lan.

B. C6 hudng cling véi hudng cia van toc.

C. Co hé s6 ma sat lan 16n hon hé s6 ma sat truot.

D. Cong thuc: Fng= m.N  (Trongddé N =d¢ lon cta ap luc; m =h¢ O ma sat lan.)
Cau 38: Chon cau tra loisai.  Luc ma sat nghi:

A. Xuét hién & mdt tiép xtc cua vat dé gitr cho vat dimg yén khi nd bi mot luc ma sat tic dung song song
voi mit tiép xuc.

B. C6 hudng nguoc voi hudng cia luc tac dung cd d6 16n bang do 16n cua luc tac dung.

C. Cb 30 16n cuc dai nho hon @6 16n cia Iuc ma qsét truot.
D. Bong vai tro lyc phat dong gitip cac vat chuyén dong dugc.

Cau 39: Chon céu tré 10i ding. Tha mén bét dinh bong 1a nho:
A. Luc ma sat truot B. Luc ma sat nghi
C. Lyc quén tinh D. Lyc ma sat lan.
Cau 40: Chon cau tra 101 dang.
MO0t trai bi da vat ic ddu dimg yén trén mat phang nim ngang, nham. Sau khi dugc truyén mdt vén toc
déu, nd chuyén dong cham dan vi:
A. Lyc ma sét B. Phan lyc C. Lyc quan tinh D. Lyc dan hoi
Cau 41: Chon cau tra 101 dung.

Khi giam Iyc phap tuyén ép gitta hai bé mit tiép xtic thi hé sé ma sét gitra hai bé mat do s&:
A. Tang lén B. Giam di C. Khong doi D. Khéng biét dugc.

Cau 42: Chon cau tra 101 dung.

Mot 6 t6 co khoi lugng 1,5 tan chuyén dong déu qua mot

doan cau vuot (coi 1a cung tron) voi toe do 1a 36 km/h

nhu hinh 2.9. Biét ban kinh cong caa doan cau vugt 13 50 m. o

Lay g= 10 m/s? . Ap luc cia 6 to vao mat dudng tai diém cao nhat bang:

Hinh 2.9
A. 1200 N B. 12000 N C. 1800 N D. 18000 N

Cau 43: Mgt vat dugc ném ngang & d6 cao 80 m, ngay lic cham dat van tdc cta nd 12 50m/s. Van tdc ban
dau 1a;

A.10 m/s B. 20 m/s C.30 m/s D. 40 m/s.
Cau 44: Mot vat co khéi lwong 1,5 kg moc vao luc ké treo trong budng thang may. Thang may di 1én va

duoc hdm voi gia téc 0,6 m/s%. LAy g= 10 m/s%. S6 chi cua Iyc ké 14 :



A 51N B.14,1N C.159N D. Mot gia tri khac.

Cau 45: Chon cau tra 101 dung.

Mot qua cau nho budc vao dau day treo vao tran mot
chiéc xe. Nguoi trong xe thiy : & trang thai can bang , -V
day treo nghiéng so véi phuong thang dtimg nhu hinh vé >

Xe dang:
A. Chuyén dong nhanh dan déu. Hinh 2.10
B. Chuyén dong cham dan déu.
C. Chuyén dong déu.
D. Khdng chuyén dong .
Cau 46: Mot soi day c6 thé treo mot vat dimg yén c6 khéi lwong t6i da 12 50 kg ma khong bi dut. Dung
soi day nay dé kéo mot vat khac ¢d khéi lwong 45 kg 1én cao theo phuong thang ding. Gia tdc 16n nhat
vat c6 thé c6 dé day khong bi dut 1a:
A. 1,1 m/s? B. 11,1 m/s C.21,1 m/s? D. Mot gié tri khac.
Cau 47: Mot 6 t6 co khdi lwong 1,2 tin bat dau chuyén dong trén dudng nam ngang vai mot luc kéo Fy.
Sau 5 gidy van toc cua xe 12 7,5 m/s. Biét luc ma sat ctia xe ddi voi mat duong co do 16n bang 0,25 F.
Lay g =10 m/s%. P 16n cua luc ma sat ciia mat duong tac dung 1én xe 1a:
A. 24N B. 2400 N C. 24000 N D. 72000 N
Cau 48: Dién tir dung vao chd trong.

Trong tam 14 diém dit cua ...... B tac dung 1&n vat. o
A. Luc B. Trong lyc C. Trong lugng D. Luc hap dan.

Cau 49: Chon cau tra 1o1 sai.
Diéu kién can bang cua vat ran khi chiu tac dung cua ba lyc khong song song 1a:
A. Hop luc cta ba lyc phai bang khong.
B. Hop luc cta hai lyc phai can bang véi luc thir ba.
C. Ba lyc phai ddng phing va dong qui va c6 hop luc bang khong.
D. Ba lyc dong qui nhung khong ddng phing.

Cau 50: Dién vao chd trong.
Hop luc cua hai Iyc song song cting chiéu tac dung vao mot vat rin 1a mot lyc
........................  eteeeieeeieriiiiiieeeeesies.... VO hai luc va c6 d6 16m bang
................................. cua hai luc do.

A. Song song, ngugc chidu, tong.  B. Song song, cung chiéu, tong.

C. Song song, cung chiéu, hiéu. D. Song song, nguoc chiéu, hiéu.
Cau 51: Truong hop nao sau day khong thé coi vat chuyén dong 1a chat diém:

A. Otd chuyén dong trén dudng tir Budén M@ Thudt vé Sai Gon.

B. Trai dat chuyén dong trén qui dao quanh mit troi.



C. Vién dan bay trong khong khi.
D. Canh cira quay quanh ban 18.
Cau 52: Chon cau tra 101 sai:
Chuyén dong thang nhanh dan déu 1a chuyén dong co:
A. qui dao la duong thing,
B.vecto gia toc ciia vat co do 16n 12 mot hing sb va ludn hudng cing phuong, cung chiéu voi
chuyén dong ciia vat.
C. quang duong di dugc cia vat ludn ti 1¢ thuan vaéi thoi gian vat di.
D. vecto vén tc luon tiép tuyén véi qui dao chuyén dong va c6 d6 16n ting theo ham bac nhit d6i
Vi thoi gian.
Cau 53: Chon cau tra 101 sai:
Khi chit diém chuyén dong tron déu thi :
A. vecto van toc khong doi. B. tdc d6 dai khong doi.
C. tbc d6 goc khong doi. D. chu ki khdng doi.
Cau 54: Cau nao sau day la dang:
A.Néu khong chiu tac dung cua luc nao hoac néu chju tac dung cua cac luc can béng thi vat sé
dmg yén mai.
B. Vit s€ luon chuyén dong thé“ing déu néu ludn chiu tac dung ctia mét lyc khong ddi
C.Vit dang chuyén dong sé tiép tuc chuyén dong thing déu néu khong chiu tac dung cua luyc ndo
hoac chiu tac dung cua cac lyc can béng.
D. Quén tinh Ia tinh cht ciia moi vat c¢6 xu hudng bao todn gia téc ca vé hudng 1an do 1on.
Cau 55: Chon cau dlng: ‘
A. Mot vat dang dimg yén mudn chuyén dong phai c6 luc tic dung vao né.
B. Mot vat bat ki chiu tac dung cua mét luc c6 do I6n giam dén s& chuyén dong cham dan.
C. Mot vat ludn chuyén dong cing phuong cung chiéu vai luc tac dung vao no.
D.Mat vat s€ dimg yén néu khong ¢6 luc tac dung vao vat.
Cau 56: Mot chiéc xe chuyén dong thing déu trén mot quing duong dai 72km véi van toe 10m/s. Thoi
gian xe di hét quing duong nay la:
A.7,2qio B. 30 phat C. 120 phat D. 60 phat
Cau 57 Phuong trinh Chuyen dong cua mot chat diém 13 x=5-8t-t%. Chuyen dong cua chat diém Ia:
A. thang déu. B. thang nhanh dan deu C. thang cham dan deu D. Tt ca déu sai.
Cau 58 Mot vat roi tu do, khi cham dét van téc 12 20m/s. Lay g=10 m/s’. D cao ban dau cua vat 1a:
A.10m B.20m C.30m D.40m
Cau 59: Mot xe tai co khoi lugng 200kg dang chuyén dong thang déu thi hdm phanh chuyén dong
cham dan déu, dimg lai sau khi di thém 9mét trong 3 gidy. Luc ham Ia:
A.1000 N B. 2000N C. 2000 N D. 4000 N
Cau 60: Mot 10 xo ¢6 d6 clg 150 N/m, chiéu dai ban dau 1a 10 cm dugc dem 18n mit tring, Treo vao 10
X0 mot vat co khdi luong 3kg thi 10 xo dai 14 cm. Gia téc sy roi ty do trén mit tring 1a:

A. 2m/s? B. 5 m/s? C. 7 m/s? D. 8m/s?
PAP AN 10
1 C 11 B 21 D 31 D 41 C 51 D
2 A 12 C 22 B 32 C 42 B 52 C
3 C 13 D 23 D 33 C 43 C 53 A
4 D 14 C 24 B 34 C 44 B 54 C
5 D 15 C 25 D 35 B 45 B 55 A
6 C 16 D 26 C 36 A 46 A 56 C
7 B 17 D 27 C 37 D 47 B 57 B
8 C 18 C 28 D 38 C 48 B 58 B
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