


Bài làm 
Từ các ô cửa, các bạn ùa ra như một đàn chim sổ lồng. Trước đó, sân 

trường thật yên tĩnh nhưng giờ đây đã trở nên ồn ào náo nhiệt. Chúng em 
đang chơi, bỗng nhạc thể dục vang lên báo hiệu giờ thể dục bắt đầu. Tất cả 
nhanh nhẹn tìm vị trí của lớp mình để xếp hàng. Chẳng mấy chốc các hàng 
đã thẳng tắp như sợi chỉ căng. Theo tiếng nhạc, động tác cổ đã được bắt đầu. 
Đầu các bạn cứ cúi xuống, ngẩng lên, quay bên này, quay bên nọ như những 
con đông tây nam bắc. Động tác tay trông thật thuần thục và điêu luyện. 
Những cánh tay cứ đưa lên hạ xuống như một rừng búp măng đang đón lấy 
ánh sáng Mặt Trời. Nhìn kia, các bạn đang tập động tác lườn trông thật 
tuyệt. Thân hình lắc lư uyển chuyển như những rừng hoa đang đung đưa 
theo gió. Lần lượt các động tác bốn, năm được kết thúc trong tiếng hô 
“Khỏe!” vang dội khắp sân trường. 


