BAI TAP PHAN 1 - DAO PONG CO

Dang 1: Van dung cac dac diém cua dao dong dieu hoa, so sanh pha cia dao dong.
Cau 1: Mot vat dang dao dong diéu hoa voi @ =10 rad/s. Khi van tdc cta vat 1a 20cm/s thi gia tdc ciia nd béng 2 \/§ m/s. Tinh bién do

dao dong ciia vat.  A.20+/3 cm B.16cm C.8cm D. 4cm

Cau 2: Mot vat dgng dao dong diéu hoa. Van tdc cua vat khi qua vi tri can béng la31.4 cm/s va gia tdc cuc dai cua vat 1a 4m/s% Léy 7
~ 10. Tinh tan so goéc va bién d6 dao dong cua vat.

Cau3: Mot vat dao dong diéu hoa trén quy dao ¢ chiéu dai 40(cm). Khi & vi tri x=10(cm) vat c6 van toc V = 2072 (cm/s). Chuky
dao dong cua vat la: A. 1,2(s) - B.05(s) C.0,1(s) D. 5(s)

Céau 4: Pittong cua mot dong co dot trong dao dong dicu hoa trong xilanh trén doan AB=16(cm) va lam cho tryc khuyu cua dong co quay
véi van toc 1200(vong /phut). Bo qua moi ma sat. Chu ky dao dong va van toc cuc dai cua pittong la:

1 1
A. %(s); 3,2z(m/s) B. 20(s); 63,2z(m/s) C. %(s); 327z(m/s) D. 20(s); 32z(m/s)
Céau 5: Mot dao dong diéu hoa véi tan sb goc @ = 20rad/s, dao dong diéu hoa véi bién d6 A = 6cm. Chon géc thoi gian luc vat di qua
. T
vi tri can bang. Quang duong vat di dugc trong E s dau tién la: A. 6cm. B. 24cm. C. 9cm. D. 12cm.

Céu 6: Mot chét diém dao dong diéu hoa trén quy dao c6 chiéu dai 20cm va trong khoang thoi gian 3 phut né thuc hién 540 dao dong
toan phan. Tinh bién d¢ va tan so dao dong. A.10cm; 3Hz B.20cm; 1Hz  C.10cm; 2Hz  D.20cm; 3Hz

Cau 7: Mot vat dao dong diéu hoa voi phuong trinh: x = 6sin (nt + % ) (cm). Li d6 va van tdc cta vat ¢ thoi diém t =% sla: A x=

6cm;v=0 B.x=3\3cm;v=3r3cm/s C.x=3cm;v=3r3cm/s D.x=3cm;v=23n[3cm/s

Cau 8: Mot vat dao dong diéu hoa v6i bién dd 5 cm, khi vat c6 i 30 x = - 3cm thi ¢6 van tdc 47 cm/s. Tan sb dao dong la: A.
5Hz B. 2Hz C.0,2Hz D. 0, 5Hz

\ T s .
Cau 9: Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh X = 4c0s(107zt + E)cm . Vo thoi diém t = 0 vat dang & dau va di chuyén theo

chiéu nao, vén toc 1a bao nhiéu?

AXx=2cm, V= —2072'\/§0m /s, theo chiéu am. B.x=2cm, V= 2072'\/§Cfn /s, theo chiéu duong.

C.X= —2\/§cm , V=207cm/ s, theo chiéu duong. D.X= 2\/§cm , v =-207 cm/s, theo chiéu am.

Cau 10: Mot chit diém dddh c6 ptdd x=Acos( @ t)trén mot duong thing MN=20cm, co chu ky dao dong T=2s. Viét biéu thic van
tdc,gia tdc va tinh cac gia tri cuc dai clia chung. x ()

Cau 11: b0 thi cua mdt vat dao dong diéu hoa co dang nhu hinh vé : h
Bién d9, va pha ban dau lan luot 14 : +

A.4cm; /2 rad. o ffl\, 2 ,‘[3\11:53
B. - 4 cm; - mrad. %\/n' ‘-\/-'

C.4 cm; mrad. 4

D. -4cm; Orad

Cau 12: D) thi biéu dién sy bién thién ciia véan toc theo 1i do trong dao dong didu hoa co hinh dang nao sau day:
A. Puong parabol; B. Buong tron; C. Buong elip; D. Buong hypecbol

Cau 13. Mot vat dao dong diéu hoa khi c6 i do X =2cm thi van téc V, =47z~/3 cm, khi ¢6 1i do X, =2+/2cm thi 6 vén téc
v, = 47r\/§ cm. Bién d6 va tan s6 dao dong cua vat la:
A. 4dcm va 1Hz. B. 8cm va 2Hz. C. 42cm va 2Hz. D. Dép an khac.

Cau 14. Mot vat dao dong diéu hoa trong ntra chu ky di duoc quang dudong 10cm. Khi vat c6 1i dd x = 3cm thi c6 van tdc v=16mcmls.
Chu ky dao dong cua vatla: A. 0bs B. 1,6s C. 1s D. 2s

Céau 15: Mot vat dao dong diéu hoa v6i phuong trinh x = 4cos(4nt + n/3). Tinh quing dudng 16n nhit ma vét di dwoc trong khoang thoi
gian At=1/6 (s): A.4~+/3cm B.3+/3cm  C.+/3cm D.2+/3cm

Cau 16: Mot vat dao dong diéu hoa, khi vt c6 1i @0 x; = 4cm thi van tée v, =—40\37cm/s ; khi vat ¢6 i @6 X, =4+/2cm thi van téc
v, =4027zcm/s . Tinh chu ky dao dong: A.1.6s B.0,2s C. 0,8s D. 04s

Cau 17: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh 1i ¢ x = 10sin(8nt - 7/3) cm. Khi vat qua vi tri ¢6 li d6 — 6¢cm thi van tc cua no la:

A.64ncm/s  B. £80m cm/s C.+64n cm/s D. 80n cm/s
Cau 18: Trong dao dong dicu hoa o
A. van toc bién d6i dieu hoa cung pha so véi li d0. B.van toc bien doi diéu hoa ngugc pha so voi li do.

C. van tbc bién doi diéu hoa sém pha /2 so v6i li do.  D.vén tdc bién doi diu hoa cham pha m/2 so véi li d.
CA&u 19: Trong dao dong diéu hoa
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A. gia toc bién déi diéu hoa cling pha so vdi li d9. B. gia toc bién ‘)601 diéu hoa ngugc pha so véi i d9.

C. gia toc bién doi diéu hoa soém pha 1/2 so voi li 0.  D.gia toc bien doi diéu hoa cham pha 7/2 so véi 1i d9.

Cau 20: Trong dao dong diéu hoa o )

A. gia toc bién doi diéu hoa cing pha so véi van tdc. B. gia toc bién doi dieu hoa nguoc pha so vdi vén toc.

C. gia toc bién doi didu hoa sém pha 71/2 so v6i van toc. D.gia tc bién doi diéu hoa cham pha /2 so véi van tdc.

Céu 21: Mot chat diém dao dong diéu hoa. Khi di qua vi tri can bang, toc do cua chat diém la 40cm/s, tai vi tri bién gia tc co do 16n
200cm/s®. Bién d6 dao dong cua chat diém la: A. 0,Am. B.8cm. C.5cm. D. 0,8m. Cau Cau 22: Mot vat dao dong diéu hoa doc theo
truc Ox, quanh vi tri can bang O v&i bién do A va chu ky T. Trong khoang thoi gian T/3, quing duong nho nhat ma vat ¢6 thé di duoc 1a:
A (V3-1)A B.A C.AN3 D.A(2-V2)

Dang 2: Viét phwong trinh cia dao dong dieu hoa
Bai 1: Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ky T = 1s va bién do A = 10cm. Viét phuong trinh dao dong ciia vat trong cac truong hop sau:
a) Chon gbc thoi gian t = 0 luc vat c6 ly 46 x = A ( Vi tri bién duong)
b) Chon gbc thoi gian t = 0 luc vat co ly d6 x = - A ( Vi tri bién 4m)
¢) Chon gbc thdi gian t = 0 luc vat di qua vi tri can bang: Theo chiéu duong va chiéu am

d) Chon gbc thoi gian t= 0 lac vt c6 ly do x = E . Theo chiéu duong va chiéu 4m

e) Chon gbc thdi gian t = 0 luc vat co ly d6 x = —— . Theo chiéu dwong va chiéu 4m
A N , A r A \/E A 2\ A A
) Chon goc thoi gian t=0 lac vat c6ly do x = * AT. Theo chiéu duong va chiéu am
A N , A 7 A \/§ A 2\ A A
g) Chon goc thoi gian t= 0 lic vatco ly do x = £ 7 . Theo chiéu duong va chiéu am

h) Hay tim ra quy luat cta viéc viét phuong trinh dao dong va biéu dién né trén truc toa do.

Cau 2. Mot vat dao dong diéu hoa voi @ = Srad/s. Tai vi tri can bang truyén cho vat mot van tdc 1,5 m/s theo chiéu duwong. Phuong
trinh dao dong la:

A. x =0,3sin(5t + /2) cm B. x = 0,3sin(5t) cm C. x=0,15sin(5t - ©/2) cm D. x = 0,15sin(5t) cm

Cau 3. Mot vat dao dong diéu hoa véi @ = 10~/2 rad/s. Chon gbe thoi gian t =0 lac vat ¢ Iy do x =2+/3  cm va dang di vé vi tri can
bang véi véan toc 0,2 \/E m/s. Liy g = 10m/s* Phwong trinh dao dong ctia qua cau c6 dang:

A x= 4cos(10\/5t+ n/4)  B. x=4cos (10\/Et+ 2n/3) C.x=4cos (10\/5'[ +7/6) D.x=4cos (10\/Et + 7/3)

Cau 4: Mot vat dao dong voi bién d6 6(cm). Luc t =0, con lic quavitricolidox=3 \/E (cm) theo chiéu duong véi gia tbc c6 do 16n

2 .
? (cm/s?). Phuong trinh dao dong cua con lic la:

t = t n T
A. x =6cos9t(cm) B. X =6C0S| ——— |(cm) C. X=6c0s| —+— |(cm) D. X =6c¢c0s| 3t+— |(cm)
3 4 3 4 3

Qéu 5: Mot chét diém ¢6 khéi lugng m = 10g dao dong diéu hoa trén doan théqg dai 4cm, tan s6 5Hz. Lic t = 0, chat diém & vi tri can
bang va bat dau di theo hudng duong cia quy dao. Biéu thic toa d0 cua vat theo thoi gian:
A. x=2cos(10mt- w/2) cm  B. x = 2cos10xt cm . C. x=4cos(10xnt + 7/2) cm D. x = 4cos5nt cm

Cau 6: Mot vat c6 khoi lvgng m = 1kg dao dong diéu hoa véi chu ki T = 2s. Vat qua vi tri can bang véi van toc vo= 31,4 cm/s. Khi t =
0, vat qua vi tri c6 li ¢ x = 5 cm nguoc chiéu duong qui dao. Liy n° = 10. Phuong trinh dao dong cua vat la:

AXx=10cos(zt+n/3) B.x=10cos(zt+n/2) C.x=10cos(7zt+ n/6) D.x = 10cos( 7 t + 21/3)

Cau 7: Cho hai dao dong diéu hoa cung phwong, cing chu ki T = 2s. Dao dong thtr nhit c6 1i d6 ¢ thoi diém ban du (t=0) bang bién do
dao dong va bing lem. Dao dong thtt hai c6 bién do bing /3 cm, & thoi didm ban dAu 1i o bing 0 va van téc c6 gid tri am. Viét phuong
trinh dao dong cua hai dao dong da cho.

A) X1 = 2cos mit (cm), X2 = \/§sin it (cm) B) x1 = cosmt (cm), x2 = —\/§sin nt (cm)

C) X1 =-2cos mt(cm), X2 = \/§sin nt(cm) D) x1 =2cos wt(cm), Xp = 2\/§sin nt(cm)

Céau 8: Mot con lic 10 xo gém qua cau nho va co do cing k = 80N/m. Con lic thyc hién 100 dao dong hét 31,4s. Chon géc thoi gian la

lic qué cdu ¢6 li ¢ 2cm va dang chuyén dong theo chiéu duong cua truc toa do voi van tbe c6 do 1on 40\/§cm/ S thi phuong trinh dao
dong ciia qua cau la:
A. X =4cos(20t-t/3)cm B. X =6c0s(20t+n/6)cm  C. X =4cos(20t+n/6)cm  D. X = 6¢0s(20t-rt/3)cm

Cau 9: Mot vat dao dong diéu hoa cir sau 1/8 s thi ddng néng lai bing thé nang. Quang duong vat di dugc trong 0,55 1a 16cm. Chon gbe
thoi gian lac vat qua vi tri can bang theo chiéu am. Phuong trinh dao ddng cua vét la:



A. x=8cos(2xt + %)cm ; B. x=8cos(2xt — E)cm ; C. x=4cos(4rt — E)cm ; D. X =4cos(4xt + %)cm ;

Cau 10. Mot vat dao dong diéu hoa cir sau 1/8 s thi dong ning lai bang thé ning. Quing dudng vat di dugc trong 0,5s 13 16cm. Chon
gbc thoi gian luc vét qua vi tri can bang theo chiéu am. Phuong trinh dao dong cia vat la:

Ax=8cos(2rrt+n/2) B.x=8cos(2xrt-n/2) C.x=4cos(rt-n/2) D.x =4cos( 7 t+ n/2)

Cau 11: Mot 10 xo nhe treo théng dung co chiéu dai tu nhién 1a 30cm. Treo vao déu‘l dudi 16 xo mot vat nho thi théy hé can bﬁng khi 16 xo
gian 10cm. Kéo vat theo phuong thang ding cho téi khi 10 xo ¢6 chiéu dai 42cm, roi truyen cho vat van toc 20cm/s hudng 1én trén (vat
dao dong diéu hoa).Chon gbc thoi gian khi vat duoc truyén vén tc,chiéu duong huéng 1én. Lay g =10m/ s? . Phuong trinh dao dong
cua vat la:

A x= 2+/2 cos10t (cm) B.x= V2 cos10t (cm) C.x= 242 cos(10t — 377[) (cm) D.x= \/ECOS(10t + %) (cm)

Céau 12: Mot vat dao dong diéu hoa khi qua vi tri can béng vat co van tbc v =20 cm/s va gia tdc cuc dai cta vat 1a a = 2m/s?. Chon t= 0
la lac vat qua vi tri can béng theo chiéu am cua truc toa do, phuong trinh dao dong cua vat 1a :
A. x =2cos(10t ) cm. B. x = 2cos(10t + ©r) cm. C. x = 2cos(10t - ©/2) cm. D. x = 2cos(10t + 1/2) cm.
Céau 13: 1. Mot vat dao dong diéu hoa khi qua vi tri can béng vat ¢6 van tde v =20 cm/s. Gia tdc cuc dai ctia vat 13 ame= 2m/s?. Chon t =
0 1a Iac vat qua vi tri can béng theo chiéu 4m cua truc toa do. Phuong trinh dao dong cta vat 1a :
A.x=2cos(10t+m) cm. B.x=2cos(10t+m/2) cm.  C.x = 2c0s(10t — /2) cm. D. x = 2cos(10t) cm.
2.Phuong trinh dao dong nao cho biét img v6i thoi diém t=1,5 s vat c6 1i 6 x = -5 (cm)?
A.x=5sin(3nt +m) (cm) ; B. x =5sin2nt (cm) ; C. x = 5sin(3nt + n/2) (cm) ;D. x = 5sin3nt (cm)
Cau 14: . Mot chit diém thuc ‘hién dao dong diéu hoa theo phuong nam ngang trén doan thing AB = 2a v&i chu ki T = 2s. Chon gdc thoi
gian luc t =0, khi chat diém nam & li d6 x = a/2 va vén tdc ¢6 gid tri am. Phuong trinh dao dong ciia chat diém c6 dang:A.
X = asin (nt + 57/6) ; B. x = 2asin (nt + 7/6) ; C.x=2asin (nt+5n/6); D.x=asin (nt+ n/6)
Cau 15: Mot vat co khdi lugng m = 1kg dao dong diéu hoa voi chu ky T = 2s. Vat qua vi tri cdn bang vdi van toc vo = 0,314 m/s. Khi t =

0 vat qua vi tri c6 1i d0 x = 5cm theo chiéu am cta quy dao. Léy 7% =10. Phuong trinh dao dong diéu hoa cua vatla: A. x =10 cos( 't

T /1 V4 T
+ — ) B.x=10cos(4w t+ —) C.x=10cos(4w + — ) D.x=10cos(7 t+ —)
3 6 6 6
Cau 16: Mot con lic 16 xo dao dong diéu hoa voi chu ky T = 5 s. Biét rang tai thoi diém t = 5s qua lic ¢6 li 6 x = —— cm va vén toc v

= ? 7€M/ S. Phuong trinh dao dong ctia con lic 16 xo c6 dang nhu thé nao ?

A.x=\/§ CoS 2—”t—z B.x=\/§ c0S 2—Et+£ C. x=cos 2—”t—E D. x = cos 2—7Zt+£
5 2 5 2 5 4 5 4

Cau 17: Mot vat dao dong diéu hoa khi qua vi trf can béng vat ¢ van tde v = 20 cm/s. Gia toc cuc dai cia vat 13 ame = 2m/s>. Chon t =0
1a e vat qua vi tri can bang theo chiéu m cua tryc toa do. Phuong trinh dao dong ctia vatla A. x =2cos(10t).  B. x =2cos(10t + w/2).
C. x=2cos(10t + 7). D. x = 2cos(10t — 7/2)

Dang 3: Tinh thoi gian trong dao dong diéu hoa
Cau 1: Mot vat dao dong dieu hoa véi chu ky T va bién do A. Hay tinh khoang thoi gian ngan nhat dé vat di tir vi trico ly o a) x1 = A
dénxz:A/Z b) X1= A2 dénx,=0 C) X1 = 0dén X2:-A/2 d) X1 = -A/2 dénx,=-A

. 3 . 2 .
e)XledénX2:A7 f)XledénXZZAT g)Xl:Adél’l X2:-A/2

Cau 2: Mot vat dao dong diéu hoa voi bién do A = 4cm c6 chu ky dao @ong T =0,1s

a. Tinh khoang thoi gian ngén nhat dé vat di tir vi tri c6 ly d6 x; = 2cm dén x, = 4cm

b. Tinh khoang thoi gian ngan nhat dé vat di tir vi tri x; = -2cm dén x, = 2cm

¢. Tinh khoang thdi gian ngdn nhét dé vat di tir vi tri can bang dén vi tri x =2cm

Céau 3: Vat dddh: goi t11a thdi gian ngin nhét vat di tir VITCB dén 1i d6 x = A/2 va t2 1a thoi gian vat di tir vi tri li d6 x = A/2 dén bién
duong. Taco: A. t = 0,5t2 B. L,=t c.t= 2'[2 D.L= 4t2

Cau 4:Mot vat dao dong didu hoa co phuong trinh x = 8cos10nt. Xéac dinh thoi diém vat di qua vi tri x = 4 1an thir 2 theo chiéu 4m ké tir
thoi diém bét diu dao dong. A. 7/30(s) B. 0,2(s)C. 1/30(s) D. 3(s)

\ N T . \ \
C&u 5: Cho mét vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh chuyén déng X = lOCOS(ZTEt - Ej (cm). Vat di qua vi tri can bang lan dau

tién vao thoi dié A 1(5)5 1(s)c: 2(s)D L (s)
1€n vao tho1 diem: . . . Ay
3 6 3 12



la

, o o A2
Cau 6: Con lac 10 xo dao dong véi bién d6 A. Thoi gian ngan nhat dé vat di tir vi tri cAn bang dén diém M ¢6 1i 46 X = >
0,25(s). Chu ky cua con lic: A. 1(s) B. 1,5(s)C. 0,5(s)D. 2(s)

CAu 7 :Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh X =10 SII‘I(Et + E)cm thoi gian ngan nhat tir lac vat bat dau dao dong den luc

vat qua vi tri ¢6 1i 40 —5+/3CM 14n thtt 3 theo chidu duong I : A. 7s. B. 9s. C.11s. D.12s.
C'éu 8 Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh x = 8cos10xt. Xac dinh thoi diém vat di quavitrix=4 1an tha 2009 ké tir thoi diém
bat dau dao dong.

Cau 9: Mot vat dao dong diéu hoa ¢o phuong trinh x = 8cos10xt. Xac dinh thoi diém vat di quavitrix=4 lan tha 2008 theo chiéu am ké
tir thoi diém bat dau dao dong.
Cau 10: Con lic 16 xo dao dong diéu hoa trén mit phang ngang véi chu ki T = 1,5 s va bién do A = 4cm, pha ban dau 1a 57t/ 6. Tinh tir
lic t =0, vat c6 toa 46 x = -2 cm lan thir 2005 vao thoi diém nao:
A. 1503s B. 1503,25s C. 1502,25s D. 1503,375s
Cau 11: Mot con lac 10 xo treo thang dimg. Kich thich cho con lic dao dong diéu hoa theo phuong thang dung. Chu ki va bién do dao
dong cuia con lac 1an Iuot 13 0,4 s va 8 cm. Chon truc x’x thang diang chleu duong hudéng xudng, goc toa do tai vi tri can bang, gbe thoi
gian t = 0 khi vat qua vi tri can bang theo chidu duong. Ldy g = 10 m/s? va n® = 10. Thoi gian ngin nhit ké tir khi t = 0 dén khi luc dan
héi ctia 16 xo ¢6 d9 16n cuc tiéu la: A, 7/30's. B.3/10s. C.4/15s. D. 1/30s.
Cau 12: Mot con lic 16 xo thang dimg gdm vat ning c6 khéi lugng 100g va mét 16 xo nhe ¢ d6 cimg k = 100N/m. Kéo vt xudng dudi
theo phwong thang dimg dén vi tri 16 xo dan 4cm rdi truyén cho né mot van toc 407€m/ S theo phwong thang dung tir dudi 1én. Coi vat
dao dong diéu hoa theo phwong thang dimg. Thoi gian ngén nhat dé vat chuyén dong tir vi tri thap nhat dén vi tri 10 xo bi nén 1,5 cm la:
1 1 1

A.0,2s B. —S C. —s D. —s

15 10 20
Céau 13: Con lic 16 xo dao dong theo phuong ngang voi phuong trinh x = Acos((nt + ). Cur sau nerng khoang thoi gian bang nhau va
bang 1/40 (s) thi dong ning ciia vat bang thé nang cua 16 xo. Con lic dao dong diéu hoa véi tan sd goc bang:

A.20rad.s B.80rad.s * C.40rads ' D.10rads "
Cau 14: Mot chat diém dao dong diéu hoa véi chu ki T thi dong nang va thé nang ciia nd bién thién va bang nhau sau nhiing
khoang thoi gian la:  A. 2T B.T C. T2 D.T/4

Cau 15: Mot con lic 16 xo treo thang dimg. Kich thich cho con lic dao dong diéu hoa theo phuong thang ding. Chu ki va bién do dao
dong cta con lic lan luot 12 0,4 s va 8 cm. Chon truc x’x thang dimg chidu duong hudng xudng, goc toa do tai vi tri can bang, gbe th01
gian t = 0 khi vat qua vi tri can bang theo chiéu duong. Liy gia toc roi ty do g = 10 m/s? va n? = 10. Thoi gian ngin nhat ké tir khi t =
dén khi luc dan hdi cua 10 xo ¢6 dd 16n cuc tiéu 1a :

2 7 1 4
A —S. B.—S. C.—S. D.—s.
30 30 30 15

Cau 16: Mot vat dao dong diéu hoa c6 tan s6 2Hz, bién d6 4cm. O mét thoi diém nao do vat chuyén dong theo chiéu am qua vi tri c6 li
d6 2cm thi sau thoi diém d6 1/12 s vat chuyén dong theo

A. chiéu 4m qua vi tri can bang. B. chiéu duong qua vi tri ¢6 li d6 -2cm.

C. chidu am qua vi tri ¢6 i &6 —2+/3cm . D. chiéu 4m qua vi tri ¢6 i d6 -2cm.
Cau 17: Mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 3 cos (5nt + /6)(x tinh bang cm va t tinh bang gidy). Trong mot gidy
dau tién tir thoi diém t =0, chit diém di qua vitricolidox=+1cm: A.71anB.61an. C.4lan. D.5 lan.

Cau 18: Mot vat dao dong diéu hoa véi ly d6 X = 4¢0s(0,54t — ?)(cm) trong d6 t tinh bang (s) .Vao thoi diém nao sau day vat di
o A 1 1
qua vitri X =2 \/§ cm theo chi€u duong cua truc toa do:  A.t=1(s) Bt=2(s) Ct= 55 (s) Dit= § (s)

X . Vd . .
Cau 19: Mot vat dao dong diéu hoa voi biéu thic ly do X = 4c0s(0,57t — E) , trong d6, X tinh bing cm, t tinh bing gidy. Vao thoi

diém nao sau day vat s€ di qua vi tri X = 2\/§cm theo chiéu 4m cua truc toa do:
A. 4/3 (s) B.5(s) C.2(s) D. 1/3(s)

. , \ T .
Cau 20: Mot chat diém M dao dong diéu hoa theo phuong trinh: X = 2,5C0S [1071'[ + Ej (cm). Tim toc d6 trung binh ctia M trong 1

chu ky dao dong: A. 50(m/s) B. 50(cm/s) C. 5(m/s) D. 5(cm/s)



Cau 21: Cho mét vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh chuyén dong X = lOCOS(Znt - gj (cm). Vat di qua vi tri cAn bang lan dau
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Cau 22: Mot vét dao dong diu hoa véi chu ki T, trén mot doan thang, gitta hai diém bién M va N. Chon chiéu duong tir M dén N, goc
toa do tai yj tri can béng O, moc thoi gian t = 0 14 lte vat di qua trung diém I cua doan MO theo chi€u duong. Gia toc cua vat bang khong
lan tht nhat vao thoi diém:

I I =T I

A.t—6. B.t—3. C.t—lz. D.t—4.

Cau 23: Mét con lic 10 xo dao dong voi bién dg A, thoi gian ngén nhét dé con lic di chuyén tlr vi trf ¢6 1i dd x4 = - A dén vi tri ¢6 1i d6
Xo = A/2 1a 1s. Chu ki dao dong ctia con lac la:  A. 1/3 (S). B.3(s). C.2(9). D. 6(s).
Cau 24: Mot vat dao dong theo phuong trinh x = 2cos(Snt + n/6) + 1 (cm). Trong gidy dau tién ké tir lac vat bat dau dao dong vat di qua

vi tri ¢6 li d6 x = 2cm theo chiéu dwong duge mAy 1an? . .
A. 2 lan B. 4 lan C.31lan D. 5lan

A oz 1 1 2 1
tién vao thoi diém: A. g (s) B. E (s) C. 5 (s) D. —(5)

Cau 25: Mot vat dao dong di€u hoa véi phuong trinh x = ACOS(%t t+ g). Thoi gian ngan nhat ké tir lac bat dau dao dong vat co6 gia toc

STV I _TI _TI _of
bang mot nita gia tri cuyc dai la: A.t= 7 B.t—6 C.'[—3 D.t= 12

—

Cau 26: Mc}t vét dao dong diéu‘hba tr B ’den Cvdichukila T, vitri can béng l1a O. trung diém caa OB va OC theo tht tu 1a M va N.
Thoi gian dé vat di theo mét chieu tr M dén Nla:  A.T/4 B. T/2 C.T/3 D.T/6
Cau 27. Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 2. cos(2 77 t- 77 /2) cm .Sau thoi gian 7/6 s ké tir thoi diém ban dau vat di qua vi

trix=lem: A.2lan B. 3 lan C. 4lan D. 5lan
CAau 28. Mot con lac 10 xo dao ddng diéu hoa vdi phuong trinh x = Acos2 7't (cm) .Pong ning va thé ning cia con lac bang nhau lan
dautién la: A, 1/8s B.1/4 s C.12s D.1s

Cau 29.Mot con lac 10 xo thang dimg , khi treo vét 10 xo gidn 4 cm . Kich thich cho vat dao dong theo phuong thing dimg véi bién do 8
cm thi trong mot chu ki dao dong T thoi gian lo xobinén la: A. T/4  B.T/2 C.T/6 D.T/3

Cau 30. Mot con lic 16 xo treo thang dimg ¢6 do cimg 10N/m, vﬁt ¢6 khoi luong 25g, léy g= 10m/s2. Ban dau ngu(‘yi ta nang vat lén sao
cho 16 xo khong bién dang rdi tha nhe cho vat dao dong, chon gbc thoi gian luc vat bit dau dao dong, truc ox thang dimg chidu dwong
huéng xudng. Pong niang va thé nang cta vat bang nhau vao nhimg thoi diém la:

37 krx 37 krx 7 krx .
Atl=—+—3s. Bt=—+—-=s. Ct=——+—1. D. Mot dap so khac .

80 40 80 20 80 40
Cau 31:Mot vat dao dong diéu hoa co chu ki T. Néu chon gbc thoi gian t = 0 luc vat qua vi tri cdn bang, thi trong ntra chu ki dau tién,
van toc cua vat bang khong ¢ thoi diém : At=T/8 B.t=T/4 Cit=T/6 Dt=T/2
Cau 32. Mot con lic 16 xo ¢6 vat niang voi khdi lugng m = 100g va 16 xo ¢6 d6 cimg k = 10N/m dang dao dong véi bién d6 2 cm. Trong
mdi chu ki dao dong, thoi gian ma vat ning & cach vi tri can bang 16n hon 1cm 1a bao nhiéu?

A. 0,417s B. 0,317s C. 0,217s D. 0,517s

Céau 33. Mot vat dao dong didu hoa véi phuong trinh X =10c0S(7zt+72/3)cm . Thoi gian tinh tir lac vat bit diu dao dong (t=0) dén
khi vat di dugc quang duong 50cm la: A. 7/3sB. 2,4sC. 4/3sD. 1,5s

Cau 34: Mot chét diém dao dong diéu hoa c6 van toc bang khong tai hai thoi diém lién tiép 13 t,=2,2 (s) va t;=2,9(s). Tinh tr thoi diém
ban ddu ( t, = 0 s) dén thoi diém t, chét diém da di qua vi trf cén bang: A. 4 lan. B.6lan. C.5lan. D.3lan.
Cau 35: Mot vat dao dong diéu hoa voi bién do A va tan s6 f. Thoi gian ngan nhat dé vat di duoc quang duong co do dai A la:

1 1 1 f
—. B. —. C. —. D. —.
6f 4f 3f 4

\ T s s N
Cau 36: Mot vat dao dong diéu hoa theo phwong trinh x = 10cos(2 Tt +Z)cm thoi diém vat di qua vi tri can bang lan tha 3 la:
A 13 (s) B 8 (s) C.1s D J (s)
'8 97 o '8

\ s T S N N
Cau 37: Cho mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh chuyén dong X = lOCOS(Znt - gj (cm). Vat di qua vi tri can bang lan dau

. o 1 1 2 1
tién vao thoi diem: A. g (s) B. E (s) C. 5 (s) D. —(s)
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Cau 38. Mot vat dao dong diéu hoa véi tan s6 2Hz, bién do A. Thoi gian ngdn nhét khi vat di tir vi tri bién dén vi tri dong ning bang 3
L 1 1 1 1
lan thé nang la: A. =S B. —s C. —s D. =s
6 12 24 8

Cau 39: Mot vat dao dong diéu hoa v6i tan s6 bang SHz. Thoi gian ngan nhat dé vat di tir vi tri c6 1i 46 x; = - 0.5A (A 1a bién do dao
dong) dénvitricolidox,=+05A1a; A.1/10s. B.1s. C.1/20s.  D.1/30s.



Cau 40: Mot vat dao déng diéu hoa theo phuong trinh x = 4cos( Et - E ), trong d6 x tinh bang xentimét (cm) va t tinh bang giay (s).

Mot trong nhiing thoi diém vat di quavitricolidox=2 \/§ cm theo chiéu 4m cua truc toa do la:

A.t=6,00s B. t=5,50s C.t=5,00s D.t=5,75s

Dang 4: Quang dwong vat di duwgc

Cau 1: Mot con l4c 16 xo dao dong diéu hoa voi bién do 6cm va chu ki 1s. Tai t =0, vat di qua vi tri can béng theo chiéu 4m cua truc toa
d6. Tong quang duong di dugc cua vat trong khoang thoi gian 2,375s ké tir thoi diém dwoc chon lam goc 1a:
A. 48cm B. 50cm C.55,76cm  D. 42cm
Cau 2: Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc Ox, quanh vi tri can bang O véi bién do A va chu ky T. Trong khoang thoi gian T/4,
quing duong 16n nhat ma vat ¢ thé di duocla: A A B, J2A ¢ J3A D.15A
Cau 3: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 4cos(4nt + 7/3). Tinh quing duong 16n nhat ma vat di dugc trong khoang thoi
gian At = 1/6 (s): A.4+/3 cm B.3+/3 cm C. V3 cm D.2+/3 cm

Cau 4: Mot con l4c 10 xo0 g6m mot 10 xo c6 do c&ng k = 100N/m va vat c6 khéi luong m = 250‘g, dao dong diéu hoa v&i bién do A =
6cm. Chon goc thoi gian t = 0 luc vat qua vi tri can bang. Quang duong vat di dugc trong 107 (s) dau tién 1a:

A.9m. B. 24m. C. 6m. D. 1Im.
Cau 5: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 4cos(4nt + 7/3). Tinh quing duong 16n nhat ma vat di dugc trong khoang thoi
gian At = 1/6 (s): A.4+/3 cm B.3+/3 cm C. /3 em D.2+/3 cm
Cau 6: Mot vat dao dong diéu hoa voi phuong trinh x = 4cos(4nt + 7/3). Tinh quing dudng bé nhat ma vat di dugc trong khoang thoi
gian At = 1/6 (s): A. /3 cm B.4cm C. V3 cm D.2+/3 cm

. T . 1
Cau 7: Mot vat dao dong véi phuong trinh X = 4+/2 sin(5nt _Z)Cm - Quang duim vit di tir thoi diém 1, = —-sdén t, =6s Ia

A. 84,4cm B. 333,8cm C. 331,4cm D. 337,5cm
Cau 8:Mot vat dao dong diéu hoa theo phwong trinh x = 12cos(50t- /2) (cm). Tinh quéing dwdng vat di dugc trong thoi gian /12 s, ké
tir lac bat dau dao dong: A. 90cm B. 96 cm C.102cm D. 108 cm

Dang 5 : Toc do trung binh, toc d¢ trung binh lé6n nhat
Cau 1: Mot con lic 10 xo dugc treo thang dimg ¢ noi ¢6 gia tbe trong truong g=10m/s’, qua nang & phia dudi diém treo. Khi
quéa ndng & vi tri can bang, thi 16 xo dan 4cm. Khi cho né dao dong theo phuong thing ding vai bién do Scm, thi toc dotrung
binh cta con lic trong 1 chu ki la: A. 50,33cm/s B.25,16cm/s C. 12,58cm/s D. 3,16m/s

Cau 2:Mot chat diém dao dong dieu hoa voi phuong trinh x = 4cos(5 7t + E)cm. Toc d6 trung binh cua vat trong 1/2 chu

ki dau 1a: A. 20 cm/s B. 20 7 cm/s C. 40 cm/s D. 40 7 cm/s
Cau 3: Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ky T va bién dg A. Tbe do trung binh 16n nhét cta vat thuc hién duge trong khoang thoi gian
£|él A.%; B. J§A; C. 3’\/§A; D.%;

3 2T T 2T T

Dang 6: Thoi gian 10 xo bi nén hodc bi dan
Cau 1: : Con lac 16 xo dao dong diéu hoa theo phuong thiang ding voi phuong trinh x=5cos(20t+ E) cm. Lay g=10m/s®>. Thoi gian 10

idn ra t ot chu ky la :A n (s) B T (s) C T (s) D n (s)
0 glan ra trong mot Ci a.A. — T LT . T
e S AT 30 24 12

Cau 2. Con ldc 10 xo treo thang dimg, do cimg k = 80(N/m), vét ning khéi lugng m = 200(g) dao dong diéu hoa theo phuong thang
dimg vai bién do A = 5(cm), liy g = 10(m/s?). Trong mot chu ky T, thoi gian 10 xo gidn la:

T T T T
A. — (s B. —(s C. —(s D. — (s
15() 30() 12() 24()
Dang 7: Tinh chu ky. Cat ghép 10 xo
Céau 1: Con lic 16 xo gdbm vét ning treo dudi 16 xo dai, ¢6 chu ky dao dong 1a T.
T

a) Néu 10 xo bi cit b6t mot nira thi chu ky dao dong cia con lic méi la: A, 5 B.2T. C.T. D. —.

b) Néu cit thanh hai doan c6 chiéu dai 1; va |, thi chu ky dao dong ctia mdi 10 xo méi 1a bao nhiéu:

Cau 2: Gin mot vat nho khdi lwong my vio mét 10 xo nhe treo thing dimg thi chu ky dao dong riéng ciia hé 1a Ty = 0,8s. Thay m; bang mét vat nho
khac c6 khoi luong my thi chu ky 1a T,=0,6s. Néu gan ca hai vét thi dao dong riéng ciia hé 1a c6 chu ky 1a:

A.T=0,1s. B.T=0,7s. C.T=1s. D.T=1.2s.



Cau 3: Khi gin qua ning m; vio 16 xo, n6 dao dong dleu hoa véi chu ky Ty= 1,2s. khi gin qua ning m, vio 16 xo trén,né dao dong chu
ky 1,6s. khi gdn dong thoi hai vat m; va m, thi chu ky dao dong cua chung 1a: A.1,4s B.2,0s C.2,8s D.4,0s
Cau 4: Gan mot vat nho khéi lugng m; vao mot 16 xo nhe treo théng dung thi chu ky dao dong riéng ctia hé 1a T, = 0,8s. Thay my bz:fmg mot vat nho
khac c6 khdi lwong my thi chu ky 1a T,= 0,6 5. Néu gin vat c6 khoi luong m = m; —m; vao 10 xo néi trén thi né dao dong vai chu ky 13 bao
nhiéu: A.0,53s B.0,2s C.14s D. 0,4s.
Cau 5: Hai 10 xo Ly va L, c6 cung d6 dai. Khi treo vat m vao 10 xo L; thi chu ky dao dong cta vat1a T, = 0,3s, khi treo vat vao 10 xo L,
thi chu ky dao dong ctia vat 1a 0,4s. Nbi hai 10 xo véi nhau ¢ ca hai dau dé duoc mot 16 xo cung d6 dai rdi treo vat vao hé hai 10 xo thi
chu ky dao dong cua vatla: A. 0,12s B.0,24s C.0,36s D.0,48s
Cau 6: Hai 10 xo L; va L, c6 cung d6 dai. Khi treo vat m vao 10 xo L, thi chu ky dao dong cua vat 1a T, = 0,3s, khi treo vét vao 10 xo L,
thi chu ky dao dong cuia vat 1a 0,4s. N&i hai 16 xo v6i nhau & mot dau dé duoc mét 10 xo dai gip d6i rdi treo vat vao hé hai 10 xo thi chu
ky dao dong cua vatla: A.0,12s.  B. 0,24s. C. 0,5s. D. 0,48s
Cau 7: Khi mic vat m vao 10 xo Ky thi vat dao dong diéu hoa véi chu ky Tq= 0,6s,khi mic vat m vao 10 xo K, thi vat dao dong diéu hoa
vaichu ky T,=0,8s. Khi mic m vao hé hai 10 xo ki, k, song song thi chu ky dao dong ctua m la:

A. 0,48s B.0,70s C.1,0s D. 1,40s
Cau 8: Treo qual naéng m vago log xo théu nhaat, thi con laéc t66ng 6ung dao fioang voui chu ki 0,24s. Neau treo qual
naéng fiou vago log xo théu 2 thi con laéc t66ng 6ung dao fioang voui chu ki 0,32s. Neau maéc song song 2 log xo roai
gaén quad naéng m thi con laéc t66ng 6ung dao fiodng voui chu ki:  A. 0,192s B. 0,56s C.0,4s D.
0,08s
Cau 9: Ba vat m; = 400g, m, = 500g va m3= 700g dwoc méc ndi tiép nhau vao mot 10 xo (m; ndi véi 10 xo0, m, ndi véi my, va ms ndi véi
m,). Khi bd mj3 di, thi hé dao dong vdi chu ky T1=3(s). Hoi chu ky dao dong ctia hé khi chua bo ms di (T) va khi bo ca mg va m; di (Ty)
lan luot 1a bao nhiéu:

A. T=2(s), T,=6(s) B. T=4(s), T,=2(s) C. T=2(s), To=4(s) D. T=6(5s), T>=1(s)
Cau 10: Treo mdt vat nang vao mdt 10 xo, 10 xo dan 10cm, lay g = 10m/s? Kich thich cho vat dao dong voi bién do nho thi chu ky dao
dong cua vat la: A.0,63s B. 0,87s C. 1,285 D. 2,12s

Cau 11: Mdt con lic 10 xo théng dtng dao dong diéu hoa véi bién do 10cm. Trong qua trinh dao dong ti s6 luc dan hdi cuc dai va cuc
. 13
tiéu cua 1o xo 1a ? ,lay g = 7°m/s. Chu ki dao dong ciavatla: A.1s B.08s C.05s D.1,5s.

Cau 12: Khi gin mot qua cau nang m; vao mét 10 xo, n6 dao dong voi mot chu ky Ty = 1,2(s); khi gin qua nang m, vio ciing 16 xo do n6
dao dong voi chu ky T, = 1,6(s). Khi gén dong thoi 2 qua ning (m; + my) thi n6 dao dong véi chu ky:

1 1
A T=Ti+T,=28() B.T=T +T7=25) C.T=T2+T =40 D.T= = + 7= 1,45(s)
1 2
Dang 8: Lwe dan hoi cwe dai va cuc ti€u, chieu dai cwe dai cue tiéu
Cau 1: Mot con lic 10 xo do ctng K treo thang dimg, dau trén ¢ dinh, dau dudi gan vat. PO gidn cta 10 xo tai vi tri can bang la Al. Cho
con lic dao dong didu hoa theo phwong thang dimg véi bién do A (A<Al). Trong qué trinh dao dong
a) Luc cuc dai tac dung vao diém treo c6 do 16n 1a:

A.F=KA-Al) B.F=K Al+A C.F=K(Al + A) D. F=K.A +Al
b) Luc dan hoi cuc tiéu tac dung vao di€ém treo la:

A.F=K(Al-A) B.F=K Al+A C.F=K(Al+ A) D. F=K.A +Al
¢) Néu A > Al thi lyc dan hdi cuc tiéu tac dung vao diém treo la:

A.F=0 B.F=K. Al+A C.F=K(l+ A) D. F=K.A +Al

Cau 2: Con lic 10 xo treo vao gia ¢b dinh, khdi luong vét niang 1a m = 100g. Con lic dao dong diéu hoa theo phuong trinh: x = cos(
51t) cm. Lay g = 10 m/s”. Luc dan hoi cuc dai va cyc tiéu tac dung 1én gid treo c6 gia tri la:

A Fuax=15N; Fuin=05N B. Fmax=15N; Fmin=0N

C.Fuax=2N; Fmin=0,5N D.Fuax=1N; Fu=0N
Cau 3: Mot con lic 10 xo treo thing dimg dao dong véi bién do 4cm, chu ky 0,5s. Khéi luong qua ning 400g. Ly n = 10, cho g =
10m/s’.
a) Gia tri cta lyc dan hdi cuc dai tac dung vao qua nang: A. 6,56N B. 2,56N. C. 256N. D. 656N
b) Gié tri cua lyc dan hdi cuc tiéu tac dung vao qua nang: A. 6,56N B.0ON. C. 1,44N. D. 65N
Cau 4: Con lic 10 xo treo thing dimg, 10 xo c¢6 khdi lwong khong déng ké. Hon bi dang & vi tri can bang thi dugc kéo xudng dudi theo
phuong thing dimg mot doan 3cm rdi tha ra cho né dao dong. Hon bi thyc hién 50 dao dong mét 20s . Cho g = 7% =10m/s?. Ti s do
16n lyc dan hoi cuc dai va luc dan hoi cyc tiéu cua 1o xo khi dao dongla: A.5 B.4 C.7 D.3
Cau 5: Mot vat treo vao 16 xo lam n6 dan ra 4cm. Cho g = 10m/s” = 7% bidt luc dan hdi cuc dai va cuc tidu 1an Tuot 13 10N va 6N.
Chiéu dai tu nhién cua 16 xo 20cm. Chiéu dai cuc ti€u va cuc dai cua 10 xo trong qua trinh dao dong la:
A. 25cm va 24cm. B. 24cm va 23cm. C. 26cm va 24cm. D. 25cm va 23cm
Céu 6: Con lac 16 xo treo thing dung, dao dong diu hoa v6i phuong trinh x = 2c0s20t (cm). Chiéu dai ty nhién caa 16 xo 1a lp = 30cm,
ldy g = 10m/s°. Chiéu dai nh6 nhit va 16n nhat ciia 10 xo trong qué trinh dao dong lan luot la

A. 28,5cm va 33cm. B. 31cm va 36cm. C. 30,5cm va 34,5cm. D. 32cm va 34cm.

Cau 7: Mot con lic 16 xo treo thing dung, dau trén c¢6 dinh, ddu dudi treo mot vat m = 100g. Kéo vat xudng dudi vi tri can bang theo
phuong thang dung r6i buong nhe. Vat dao dong theo phuong trinh:



T . P .
X = 5c0s (47rt + Ej cm. Chon gdc thoi gian 13 lic budng vat, 14y g = 10m/s% Luc ding dé kéo vat trude khi dao dong co do 16n: A.

1,6N B. 6,4N C.0,8N D. 32N
Cau 8: Mot chat diém c6 khdi lwong m = 50g dao dong diéu hoa trén doan thang MN = 8cm véi tan s6 f=5 Hz . Khi t = 0 chét diém
qua vi tri cAn bang theo chiéu dwong. Ldy 72 =10.¢ thoi didm t=1/12s, luc gy ra chuyén dong cua chat diém c6 do 16n la:

A 10N B. /3N C.IN D. 10+/3N
Dang 9: Tinh co ning

Bai 1: Mot con lac 10 xo dao dong diéu hoa voi chu ky T va bién d A. Tai vi tri nao thi dong ning bang thé nang.
Bai 2: Mot con lic 16 xo dao dong didu hoa voi chu ky T va bién do A. Tai vi tri nao thi dong nang gap doi thé nang.
Bai 3: Mot con lac 10 xo dao dong diéu hoa voi chu ky T va bién do A. Tai vi tri nio thi dong nang gép 4 lan thé ning.
Bai 4: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa voi chu ky T va bién do A. Sau nhimng khoang thoi gian ndo thi dong ning bang thé ning.
Cau 5: Mot con lac 10 xo ¢6 k= 100N/m, qua nang co khéi Iwong m = 1kg. Khi di qua vi tri c6 ly do 6cm vat ¢6 van tdc 80cm/s.
a) Tinh bién d6 dao dong:  A. 10cm. B.5cm C.4cm D. 14cm
b) Tinh dong nang tai vi tri c6 ly d6 x = Scm: A.0,375] B. 1] C.1,25] D. 3,75J
Cau 6: Treo mot vat nho co khéi lvgng m = 1kg vao mot 10 xo nhe ¢6 d6 cung k = 400N/m. Goi 0x la tryc toa dd c6 phuong th'fmg dang,
géc toa d6 0 tai vi tri can béng cua vat, chiéu dwong huéng 1én. Vat duogc kich thich dao dong tu do véi bién d6 5cm. Pong ning Ey; va
E4, ciia vat khi nd qua vi tri ¢6 toa do x; = 3cm va X, = - 3cm la:
AEs; =0,18)vaEyp =-0,18] B.Es; =0,18JvaE4 = 0,18 C.E4 =0,32JvaEgy = 0,32) D.Es =0,64)vaEg, = 0,64)
Cau 7: . Mot con Iic 16 xo ¢6 m = 200g dao dong diéu hoa theo phuong dimg. Chidu dai ty nhién cua 10 xo 14 1,=30cm. Liy g=10m/s%.
Khi 16 xo0 ¢6 chiéu dai 28cm thi van toc bang khong va lac d6 luc dan hoi c6 do 16n 2N. Ning lugng dao dong cua vat 1a: A.1,5]
B. 0,1J C.0,08] D. 0,02J
Cau 8: Mot vat co khdi luong m=100(g) dao dong diéu hoa trén truc ox véi tan sb f =2(Hz), 1y tai thoi diém t1 vat co 1i do x1=-
5(cm), sau d6 1,25(s) thi vét c6 thé nang:  A).20(mj)  B).15(mj) C).12,8(mj) D).5(mj)
Cau 9: Mot con lic 16 xo dao dong diéu hoa . Néu ting d6 cimg 10 xo 1én 2 1an va giam khéi luong di hai 1an thi co ning cta vat sé:
A.khong d6i  B.ting bdén lan C. ting hai lan D. gidm hai lan
Cau 10: Mot con lic 16 xo nam ngang, tai vi tri can béng, cép cho vét nang mét van tdc c6 do 16n 10cm/s doc theo truc 10 xo, thi sau 0,4s
thé nang con lic dat cuc dai 1an dau tién, luc d6 vat cach vi tri can béng

A. 1,25cm. B. 4cm. C. 2,5cm. D. 5cm.

Cau 11: Con lic 16 xo dao dong theo phuong ngang vdi phuong trinh x = Acos(o)t + ). Cur sau nhung khoang thoi gian bang nhau va
bang 1/40 (s) thi dong nang ciia vat bang thé niang cta 10 xo. Con lic dao dong diéu hoa vai tan sb goc bang:

A.20rad.s ! B.80rad.s ! C.40rads ! D.10rad.s !

s T ‘ ‘ . \
Cau 12: Mot vat dao dong diéu hoa véi phwong trinh X =1, 25c0s(20t + E) cm. Van toc tai vi tri ma thé nang gap 3 lan dong ning

la: A. 12,5cm/s B. 10m/s C. 7,5m/s D. 25cm/s.
Céau 13: Vat dao dong didu hoa v6i van toe cuc dai Vi , cO toe dd goc o, khi qua vi tri li d6 x, vat ¢6 van tdc v, thoa man
1 1
A V2 = Vo + > 0. B.vii= Vi - > 034, C. Vi? = Vi - 0521, D. vi% = VP +02X.

Cau 14: Trong dao dong diéu hoa clia mot con lic 16 xo, néu giam khdi lugng ciia vt nang 20% thi s6 1an dao dong ctia con lic trong
J5 ‘ V5 \
mot don vi thdi gian: A, ting =~ lén. B, ng V5. C. giam = lin. D, giim V5 1an.

Cau 15: Mot vat dao dong diéu hoa vai bién do 4cm. Khi nd c6 li d6 2cm thi vén tdc 1 1m/s. Tan sé dao dong la:

A. 3Hz B. 1Hz C. 4,6Hz D. 1,2Hz
Céau 16: Mot vat ¢ khdi luong 200g treo va 16 xo 1am n6 din ra 2cm. Trong qué trinh vét dao dong thi chiéu dai cua 10 xo bién thién
tir 25¢cm dén 35cm. Lay g = 10m/s%. Co nang cta vat 1a:A.1250J. B.0,125J. C.12,5J. D.125J.

Cau 17: Mot vat dao dong diéu hoa theo thdi gian ¢6 phuong trinh X = Asin(ewt + @) thi dong ning va thé ning ciing dao dong diéu
<A A 1 1 ' a) 1
hoa véitanso goc: A. w'=w B. 0'=2w C. ZE D. w'=4w

Cau 18: Con lic 16 xo dao dong diéu hoa theo phuong théng dimg c6 nang luong dao dong E = 2.10%(J) luc dan hdi cyc dai cua 10 xo
F(max = 4(N). Luc dan hdi ctia 10 xo khi vét & vi tri cin bang 1a F = 2(N). Bién d¢ dao dong s& 1a
A. 2(cm). B. 4(cm). C. 5(cm). D. 3(cm).
Cau 19: Mot con lic 16 xo dang dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = Acoswt. Sau day la db thi biéu dién dong ning Wy va thé ning
W, cuia con lic theo thoi gian. Ngudi ta thay ctr sau 0,5(s) dong ning lai bang thé ning thi tin s6 dao dong con lic s& la:
A mi(rad/s) W
B. 2n(rad/s) W, = Y, KA?

Wo A




c. I (rads)
2

D. 4rn(rad/s)

Cau 20: Trong qua trinh dao dong diéu hoa ciia con lic 16 xo thi:
A. co ning va dong nang bién thién tuan hoan ciing tan s, tan s6 do gip doi tan s6 dao dong.
B. sau mdi 1an vat ddi chiéu, c¢6 2 thoi diém tai d6 co ning gap hai lan dong ning.
C. khi dong nang tang, co nang giam va ngugc lai, khi dong nang giam thi co nang tang.
D. co ning cua vat bang dong ning khi vat ddi chiéu chuyén dong.
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Cau 21: Mbt con lic 10 xo dao dong diéu hoa v&i phuong trinh X =5c0s(47t — E)(cm) . Biét khoi Iugng cua qua cau la 100g . Nang

luong dao dong cua vatla: A. 39,48(J) B. 39,48(mJ) C.19,74(mJ) D.19,74(J)
Cau 22: Mot vat dao dong diéu hoa, ctr sau mot khoang thoi gian 2,5s thi dong nang lai béng thé nang. Tén s6 dao dong cua vatla: A,
0,1 Hz B. 0,05 Hz C.5Hz D.2Hz

Dang 10: Tong hgp hai dao dong cung phwong cung tan so
Cau 1: Mot vat tham gia ddng thoi hai dao dong diéu hoa cung phwong, c6 phuong trinh 1an luot 1a x;,=3sin(10t - w/3) (cm); X, =
4cos(10t + n/6) (cm) (t do bang gidly). Xdc dinh vén tdc cuc dai cua vat. A. 50m/s B.50cm/s C.5m/s D.5cm/s
Cau 2: Mot vat thue hién dong thoi 4 dao dong di€u hoa cliing phwrong va ciing tan so ¢6 cac phuong trinh:
X; = 3sin(nt + ) cm; X, = 3cosnt (cm);X; = 2sin(xt + ) cM; X, = 2cosnt (cm). Hay xadc dinh phwong trinh dao dong tong hop cua vat:

A. x:5\/E cos(wt+r/4) cm B.x:\/E cos( 7 t+ 77 /4) .cm C.x:5\/E cos(zrt-7r/4) cm D.x=5cos( 7z t+ 7 /4) cm
Céau 3: Hai dao dong co diéu hoa ¢ cing phwong va cing tan sé f = 50Hz, ¢6 bién do lan luot 1a 2a va a, pha ban dau lan luot 1a 7/3 va
n. Phuong trinh ciia dao dong tong hop c6 thé 1a phurong trinh nao sau day:
T T T T
A. x = a~/3¢os (1007zt + Ej ; B. Xx=3acos (1007zt +Ej . C. x=a/3¢0s (1007zt - 5) ; D. Xx=23acos (1007zt _Ej ;

Cau 4. Hai dao dong thanh phan co bién d6 4cm va 12cm. Bién do dao dong tong hop c6 thé nhan gia tri

A. 48cm B. 4cm C. 3cm D. 9,05cm
Cau 5. C6 bén dao dong diéu hoa cing phuong ciing tan s6 ¢ bién do va pha ban dau 1a A;=8cm; A;=6cm; As=4cm; A,=2cm Va ¢;=0;
02=1/2; ps=m; P4=37/2. Bién d6 va pha ban dau ciia dao dong téng hop la:

3
A. 4J2cm; % rad B. 4\/§cm;7” rad C. 4J3cm: —%rad D. 4/3cm;—=rad
Cau 6: Mot vat dao dong diéu hoa ctr sau 1/8 s thi dong nang lai bang thé nang. Quing dwdng vat di duoc trong 0,55 12 16cm. Chon gbc
thoi gian lac vat qua vi tri can bang theo chiéu am. Phuong trinh dao dong cua vat la:

A. x=8cos(2xt + %)cm ; B. x=8cos(2xt — %)cm ; C. x=4cos(4rt — %)cm ; D. X =4cos(4rxt + %)cm ;

Cau 7 :Mot vat thuc hién dong thoi hai dao dong diéu hoa cung phuong theo cac phwong trinh sau : x; = 4sin(zt + ) cm va x, =
43 cos(7zt) cm. Bién d¢ cua dao dong tong hop 16n nhat :

VA T
A.a=5rad B.a=—Erad C.a=rmrad D.a =0rad
Céau 8: Mot vat thuc hién ddng thoi hai dao dong diéu hoa cing phuong theo cac phwong trinh: X = -4sin(zrt) va

X, =4 +/3 cos( 77 t) cm Phuong trinh dao dong tong hop la:
% . T T ) T
A. x1:8005(7rt+€)cm B.x1:85|n(7zt—€)cm C.x1:8005(7zt—€)cm D.x1:85|n(7zt+€)cm

Cau 9: Hai dao dong didu hoa (1) va (2) cung phuong, cing tan sb va ciing bién do A = 4cm. Tai mot thoi diém nao d6, dao dong (1) ¢6

lidox=2 \/§cm dang chuyén dong nguoc chiéu dwong, con dao dong (2) di qua vi tri can bang theo chidu duong. Liic d6, dao dong
téng hop cua hai dao dong trén ¢ li d¢ bao nhiéu va dang chuyén dong theo huéng nao? i
A. x = 8cm va chuyén dong nguoc chiéu duong. B. x = 0 va chuyén déng nguoc chiéu duong.

C.x= 4\/§cm va chuyén dong theo chiéu duong. D.x= 2\/§cm va chuyen dong theo chiéu duong.
Cau 10: Mot vat thyc hién dong thoi 4 dao dong dicu hoa cling phirong va cling tan s6 co cac phwrong trinh:

X; = 3sin(nt + ) cm; X, = 3cosmt (CM);Xs = 2sin(xt + 1) cM; X4 = 2cosmt (cm). Hay xac dinh phwong trinh dao dong tong hop cua vat.
A. X =~/5cos(t + /2) cm B. X =52 cos(zt + 7/2) cm
C. x=5cos(at +7/2) cm D. x=5cos(at — 7z /4) cm
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Cau 11 : Cho hai dao dong diéu hoa cung phwong, cung tan so, cung bién do \/E cm va ¢6 cac pha ban dau lan luot 1a ? va E Pha

. \ 5z /4 T /4
ban ddu va bicn d9 ciiadao dgng tng hop cia hai dao dong trén A, -3 2.B. % 242 .c. 7 22 .D. 52

Cau 12: Chon cau ding. Khi néi vé sy tong hop dao dong.
, , \ . ‘ T
A. Bién d6 dao dong tong hop c6 gia tri cuc ticu, khi do 1éch pha cua hai dao dong thanh phan bang mot so6 1é cta E .

B. Bién d6 dao dong téng hop co6 gia tri cuc tiéu, khi do léch pha cua hai dao dong thanh phé“m béng mdt s6 chén coa 7.

C. Bién d¢ dao dong téng hop c6 gia tri cuc dai, khi do léch pha cua hai dao dong thanh phén béng mdt s6 chén cua 7.

D. Bién d¢ dao dong téng hop c6 gia tri cuc dai, khi d6 1éch pha cta hai dao dong thanh ph?ln bﬁng mot sd 1é cia 7.

Cau 13: Hai vat dao dong diéu hoa cing tan s va bién d6 doc theo hai dudng thiang song song canh nhau. Hai vat di qua canh nhau khi
chuyén dong nguoc chiéu nhau, va déu tai vi tri c6 li do béng nura bién d9. Do 1éch pha cua hai dao dong la:

A 2. B.4,.. c.l.. D. 2.

6 3 6 3
CAu 14: Cho hai dao dong diéu hoa cing phuong cing chu ki T=2s. Dao dong thir nhét tai thoi diém t= 0 c¢6 1i d6 bang bién d6 va bang

lecm. Dao dong tha hai cé bién do béng \/§ cm, tai thoi diém ban dau co 1i do béng 0 va van toc am. Bién do dao dong téng hop cua hai

daodong trénla: A.2cm. B.3cm. C.5cm.  D.2+/3cm.

5 L /s V4 .
Cau 15: Mot vat tham gia hai dao dong diéu hoa cing phuong cung tan so: x1:55in(03t—§); X;=bsin(ot + ? ). Dao dong tong hop ¢

T T 53 T
dang: A. x=5+/2 sin(@t+2)  B.x=10sin(et-7) € x=5+/2sinot  D.x= = sin(et+2),
Cau 16. Mot vat thuc hién dong thoi hai dao dong diéu hoa ciing phuong c6 cac phuong trinh dao dong thanh phan 1a:

T 2
X1 = 5sin10xt (cm) va x, = 5sin(10xt + g) (cm). Phuong trinh dao ddng tong hop ciia vat 1a

. T . T . /4 . T
A. X = 5sin(10xt + E). B. x =5+/3sin(10nt + E). C.x=5+/3sin(10xt + Z). D. x = 5sin(10nt + E)
Cau 17: Mot vat thuqhién déng thoi 2 dao dong X; =127sin(wt-n/3)mm , X, =12]sin ot mm . )
A.Bién d9 dao dong tong hop 14 200mm B.Pha ban dau cta dao dong tong hop la 7/6
C.phuong trinh dao dong tong hop 1a x=220sin( ot-7/6)mm D.tan s6 goc ctua dao dong tong hop la ®=2rad/s

Cau 18: Mot vat thuc hién dong thoi ba dao dong diéu hoa cliing phurong ciing tan sé véi phuong trinh ¢6 dang: x;= \/§ cos( 7z t) cm; X,

T T .
=2cos(7w t+ E ) cm; X3= 3cos( 77 t 73) cm. Phuong trinh dao dong tong hop c6 dang.

Vs Vs Vs Vs
A.x=2cos(7zt—€ )cm B.x=2cos(7zt+§ ) cm C.x=2005(7zt+§)cm D.x=2005(7zt—§)cm

\ i i
Cau 19: Hai dao dong dicu hoa cung phuong c6 phuong trinh dao dong la x; = 4cos(10mt - E) cm va X,=4cos(10 nt+€) cm.
Phuong trinh ciia dao dong téng hop la:

T T s T
A.x= 4~/2 cos(10mt - E) B. x = 8cos(10mt - E) C. x =8cos(10mt - g) D. x = 4+/2 cos((10mt -E)

. N T T
Cau 20: Dao dong tong hop cia hai dao dong diéu hoa cing phuong x; = 4+/2 cos(lOnt+§) cm VA X;=4+/2 cos(10mt -E) cm ¢o

T T s s
phuong trinh: A. x =8 cos(10xt - E)B. X= 4\/5 cos(10mt - E)C. X= 4\/5 cos(10mt +E) D. x = 8cos(10nt +E)
Cau 21: Mot vat tham gia dong thoi hai dao déng cing phwong , ¢6 cac phwong trinh dao dong thanh phan

s T
X, = 8cos(10t- E ) cm va x,=8cos(10t + E ) cm .Phuong trinh dao dong cua vat

: A. x =8+/2 cos(10t - l) cn B.x= Sﬁcos(loﬁ 1) cm C.x= 8\/§ cos(10mt - 1) cmD. x= 8cos(10t+5—7z)cm
12 12 12 12



Cau 22 :Mot vat nho c6 khéi lwong m = 100g thuc hién dong thoi hai dao dong diéu hoa cing phuong duoc biéu dién theo hai phuong
. . T
trinh sau: X, =3sin20tcm va X, = 2sin(20t —5) cm. Nang luong cia vt 1a :

A 0,016J B. 0,038J C. 0,032] D. 0,040J

Céau 23 : Cho hai dao dong diéu hpé cuing phuong, cling tan sb, cing bién do \/E cm va c6 cac pha ban dau lan luot 1a 2n/3 va /6. Pha
ban dau va bién do cua dao dong tong hop cua hai dao dong trén 1a

5 T T T
A.—: 2cm. B.—: 24/2cm. C.—:2+/2cm. D.—; 2cm.
12" 3 V2 4 V2 g

Cau 24. Mot vat tham gia dong thoi vao hai dao dong diéu hoa : X, = 4\/§ cos10nt(cm) va X, = 4sin10xt(cm). Van téc cua vat
khit =2s la bao nhiéu? A. 125cm/s  B. 120,5cm/s C. -125cm/s D. 125,7 cm/s o
Cau 25:.Chat diém m = 50g tham gia dong thoi hai dao dong di€u hoa cung phuong cung bién d6 10 cm va cung tan s6 goc 10 rad/s.
Nang luong cua dao dong tong hop bang 25 mJ. PJ 1éch pha cua hai dao dong thanh phan bang :

A. 0. B. n/3. C.n/2. D. 2n/3.

Dang 11: Dao djng tat dan:

Cau 1: Mot con lac 10 xo ngang gom 10 xo ¢6 dd cung k=100N/m va vat m=100g, dao ddng trén mat phang ngang, hé s6 ma sat gitra vat
va mat ngang 12 p=0,02. Kéo vat Iéch khoi VTCB mét doan 10cm rdi tha nhe cho vat dao dong. Quang duong vat di duogc tir khi bét dau
dao dong den khi dung han la
A. s=50m. B.s=25m. C.s=50cm. D. s =25cm.
Cau 2: ‘Mcf)t con lic dao dong tat dan. Ctr sau mdi chu ki, bién do giam 3%. Phan nang lugng cua con l4c bi mat di trong mot dao dong
toan phan la:

A. 4,5%. B. 6% C. 9% D. 3% . .
Cau 3: Cho co l}é nhu hjnh ve. D6 cling cta 16 xo k = 100[\!/m; m = 0,4kg, g = 1Om/§2. Kéo vat ra khoi vi tri qém bang mot doan 4cm roi
thd khong vén toc ban dau. Trong qua trinh dao dong thuc t€ c6 ma sat |l = 5.10° .S chu ky dao dong cho dén luc vat dimg lai 1a: A.50
B. 5 C. 20 D. 2. . o 7
Cau 4: Mot hé dao dong diéu hoa véi tan s6 dao dong riéng 4 Hz. Tac dung vao hé dao dong d6 mdt ngoai luc cd biéu thuc f =

Focos(8at + %) thi:

A. hé s& dao dong cudng birc v6i tan s6 dao dong 1a 8 Hz.
B. h¢ s€ dao dong vai bién d cuc dai vi khi d6 xay ra hién tugng cong hudng.
C. hé s& ngimg dao dong vi do hiéu tan sé ctia ngoai luc cudng birc va tin s dao dong riéng bang 0.
D. hé s& dao dong vai bién d6 giam dan rat nhanh do ngoai luc tic dung can tré dao dong.
Cau 5. Mot con lic dao dong tit dan . Sau mot chu ki bién d6 giam 10 % .Phan ning luong ma con lic da mét di trong mot chu ky:  A.

920% B. 81% c.81Yy D.19%
Cau 6: Mot chat diém dao dong tat dan co toc dd cuc dai giam di 5% sau mdi chu ky. Phan ning lugng ctia chit diém bi giam di trong
mot dao dong la: A. 5%. B. 9,7%. C. 9,8%. D. 9,5%.

Cau 7. Phét biéu nao sau ddy 1a sai khi noi vé& dao dong tit dan:
A. tan s0 cta dao dong cang 16n thi dao dong tat dan cang cham  B. Co néng cuia dao dong giam dan
C. Bién d6 cua dao dong giam dan D. lyc can cang 16n thi sy tat dan cang nhanh

BAI TAP TONG HQP
Cau 1: Mot con Iic 16 xo gdbm 10 x0 ¢6 d6 cirng 20 N/m va vién bi c6 khéi luong 0,2 kg dao dong diéu hoa.Tai thoi diém t, van toc va
gia téc cua vién bi lan luot 12 20 cm/s va 2 J3 m/s2. Bién d6 dao dong cuia vién bi la:
A.4cm.. B. 16cm. C.4+/3cm. D. 10+/3 cm.
Cau 2: Mbt con lic 10 xo dao dong diéu hoa. Van téc c6 do 16n cuc dai béng 60cm/s. Chon géc toa d0 ¢ vi tri can béng, géc thoi gian 14

luc vat qua vi tri x =3 \/E cm theo chiéu 4m va tai d6 dong niang bang thé ning. Phuong trinh dao dong cua vt c6 dang:  A.

x =6cos (10t +7/4)(cm) B. x:6\/§cos(10t—n/4)(cm)

C. x = 6+/2cos (10t + 7/ 4)(cm) D. X = 6cos(10t -7/ 4)(cm)
Cau 3: Mot chét diém c6 khéi luong m = 1kg dao dong diéu hoa v6i chu ki T = n/5s. Biét ndng lugng cia né la 0,02]. Bién d¢ dao dong
cua chat diem la: A, 2cm B. 4cm C. 6,3cm D. 6cm.

Cau 4: Dao dong cta con lic 16 xo c6 bién do A va ning luong 1a Eo . Dong ning cta qua ciu khi qua li do x =A/2 1a:
A. 3E/4 B. Eo/3 C.Ey/4 D. Ey/2



Cau 5: Mot chat diém co khdi luong m = 50g dao dong diéu hoa trén doe_m thang MN = 8cm v&i tan s6 f=5 Hz . Khi t = 0 chét diém
qua vi tri can bing theo chidu duong. Liy 72 =10.¢ thoi diém t=1/12s, lyc giy ra chuyén dong cua chit diém c6 do Ion 1a: A, 10
N B. /3 N C.IN D. 10+/3N

Cau 6: Dao dong clia con lic 16 xo ¢6 bién do A . Khi dong ning bang thé ning thi vat ¢6 1i do x :

AV2 AV2
2

B. x==+A/2 C.x=+% p D. x=tA/4

A X==

Cau 7: Mot vat c6 khdi lwong m dao dong diéu hoa véi bién do A .Khi chu ki tang 3 1an thi ning lwong cua vat thay doi nhw thé nao:

A. Giam 3 1an. B. Tang 9 lan, C. Giam 9 lan D. Tang 3 lan
Céau 8: Mdt vat dao dong diéu hoa, trong 1 phut thyc hién dugc 30 dao dong toan phﬁn. Quang duong ma vat di chuyén trong 8s la
64cm. Bién d6 dao dong cua vatla: A. 3cm B. 2cm C.4cm D. 5cm

Céau 9: Mot vat dao dong diéu hoa voi chu ki T = 3,14s. Xéac dinh pha dao ddng cta vat khi né qua vi tri X = 2cm vdi van tde v =
T T T

0,04m/s:  A.0 B. — rad C.—rad D. — rad
4 6 3

Cau 10: Chon phat biéu sai vé dao dong diéu hoa ? , o
A.Tong dong nang va the nang khong phuy thude thoi gian. B. Dong nang va the nang bién doi dieu hoa véi cung chu ky.
C. Dong nang bién doi dicu hoa cung chu ky véi van toc. D. Thé nang bién doi diéu hoa véi tan so gap 2 1an tan so cia li 6
Cau 11: trung c1
Cau 12: Phat biéu nao sau day 1a sai khi noi vé& dao dong cuia con lic don (b6 qua lyc can cua mdi trudng)?
A. Khi vat ning di qua vi tri can bang, thi trong lyc tac dung Ién no6 can bang voi lyc cang cua day.
B. Khi vat ning & vi tri bién, co ning cua con lic bang thé nang cua no.
C. V6i dao dong nho thi dao dong cua con [ac 1a dao dong diéu hoa. .
D. Chuyén dong cua con lac tir vi tri bién vé vi tri can bang la nhanh dan.
Cau 13: Néu vao thoi diém ban dau, vat dao dong diéu hoa di qua vi tri can bang thi vao thoi diém T/12, ti sb giita dong ning va thé
nang cua dao dong la: Al B.3. C.2 D. 1/3.
Cau 14: Maét vat dao dong diéu hoa v6i chu ki T, trén mot doan théng, gitra hai diém bién M va N. Chon chiéu duong tt M Qén N, géc
toa d¢ tai vi tri can bang O, moc thoi gian t = 0 1a lac vat di qua trung di€ém I cia doan MO theo chiéu duong. Gia toc cta vat bang khong
Y , A, s 4R _ I — I — l - I
lan thtr nhat vao thoi diém: A.t—6. B.t—3. C.t—lz. D.t= 1
Cau 15: Con lic 10 xo treo théng’dﬁ'ng, dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 2c0s20t (cm). Chiéu dai ty nhién cta 16 xo 1a lp = 30cm,
ldy g = 10m/s°. Chiéu dai nho nhat va 16n nhit ciia 16 xo trong qua trinh dao dong lan luot 14

A. 28,5cm va 33cm. B. 31cm va 36cm. C. 30,5cm va 34,5cm. D. 32cm va 34cm.
Cau 16: Mot chat diém dao dong diéu hoa. Khi di qua vi tri can bang, tbc do cua chat diém la 40cm/s, tai vi tri bién gia tdc c6 do 16n
200cm/s®. Bién d6 dao dong cuia chat diém la: ~ A. 0,1m. B. 8cm. C. 5cm. D. 0,8m.

Cé}u 17: Mot con lac 10 xo0 nz‘i‘m ngang, tai vi tri can b?mg, cép cho vat ngng mot vén tdc c6 do 16n 10cm/s doc theo truc 10 xo, thi sau 0,4s
thé ndng con lac dat cuc dai 1an dau tién, luc d6 vat cach vi tri can bang:

A. 1,25cm. B. 4cm. C. 2,5cm. D. 5cm.

Cau 18: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa voi bién do 6cm va chu ki 1s. Tai t = 0, vat di qua vi tri cAn bang theo chiéu 4m cua tryc
toa d9. Tong quing duong di dugc cua vit trong khoang thoi gian 2,375s ké tir thoi diém dugc chon lam goc 1a:

A. 48cm B. 50cm C. 55,76cm D. 42cm
Cau 19: Mot vat c6 khoi luong m dao dong dicu hoa véi bién do A Khi chu ki tang 3 1an thi nang lwong cua vat thay doi nhu thé nao:
A. Giam 3 1an. B. Tang 9 lan, C. Giam 9 lin D. Tang 3 lan

Cau 20: Mot vat dao dong didu hoa, trong 1 phut thyc hién duoc 30 dao dong toan phan. Quang dudng ma vét di chuyén trong 8s la
64cm. Bién d§ dao dong cta vatla:  A. 3cm B. 2cm C. 4cm D. 5cm

Cau 21: Mot vat dao dong diéu hoa voi chu ki T = 3,14s. Xac dinh pha dao dong cua vat khi ndé qua vi tri x = 2cm v6i van toe v =

T T s
0,04m/s: A0 B. — rad C. — rad D. — rad
4 6 3
Cau 22: Con lac 16 xo dao dong theo phwrong thang dimg, trong hai 1an lién tiép con lac qua vi tri can bang thi
A. dong nang bang nhau, van toc bang nhau. B. gia toc bang nhau, dong nang bang nhau.
C. gia toc bang nhau, van t6c bang nhau. D. Tat ca déu ding.
Cau 23: Trong dao dong diéu hoa nhimg dai luong dao dong cung tin s6 voily do la
A. Dong néang, thé nang va lyc kéo vé B. Van téc, , gia tbc va luc keo vé
C. Vin téc, dong ning va thé ning D. Van tdc, gia téc va dong ning

Cau 24: Mdt con lic 16 xo c6 vat nang khéi luong m = 100g va 16 xo c6 dd cing k = 10N/m dao dong véi bién d6 2cm. Trong mdi chu
ki dao dong, thoi gian ma vat nang & cach vi tri can bang 1én hon 1cm 1a bao nhiéu:
A. 0,314s. B. 0,209s. C. 0,242s. D. 0,417s.



Cau 25: Néu vao thoi diém ban dau, vat dao dong diéu hoa di qua vi tri can bang thi vao thoi diém T/12, ti s6 giita dong ning va thé
nang cua dao dongla: A.1. B.3. C.2. D13 . i ) .
Céu 26: Dong ning ctia 1 vat dao dong diéu hoa vdi bién do A s€ bang 3 1an thé nang khi li d§ x cia nd bang:

A. A/\/E B A/‘/§ C. A3 i . Do A2 i
Cau 27: Do thi hiph dudi bié,u dién sy bien thién cta li d¢ u theo thoi gian t cia 1 vét dao dong diéu hoa. Tai diém nao, trong cac diém
M, N, K va H gia toc va van toc cua vat c6 huéng nguoc nhau.

A. biemH )

B. PiémK N, 7Y
C. PiémM o

D. PiémN U N/

Cau 28: 2 con lic 10 xo dao dong diéu hoa. Chiing c6 do cling cta cac 10 xo bang nhau, nhung khéi Iwvong cac vat hon kém nhau 90g.
trong cung 1 khoang thoi gian con lic 1 thue hién duoc 12 dao dong, con lac 2 thu hién duoc 15 dao dong. khéi Iugng céc vat cia 2 con
lacla:  A.250g va 160g B.270g va 180g C.450g va 360g D.210g va 120g

Cau 29: Mot con lic 16 xo treo thang dimg ¢ noi c6 gia tdc trong trudng 13 g. Khi can bang 10 xo dan mot doan Al . Tan sé dao dong cua
con lac dugc xac dinh bang cong thirc:

A fooz A 5 fot |9 c. f-L Al D.f=27z\/i.
g 272\ Al 27\ g Al

Cau 30: Chon céu sai khi néi vé dao dong diduhoa  A. Khi vat qua vi tri cin bang thi gia toc cua vat c6 gia tri cuc dai.
B. Gia toc luén nguoc dau véi li dd va c6 do 1on ti 1€ véi li do.

C. Khi di tr vi tri bién veé vi tri can bang do 16n vén toc cua vt tang 1én.

D. Khi van qua vi tri can bang thi vén toc cua vét cé do 16n cuc dai.

Cau 31: Vit dao dong diéu hoa véi van tde cuc dai Vi , €O tan sd goc o, khi qua c6 1i d6 x; véi van tdc v; thod mén :

1

A V2 = VP - 02 B. V1% = VPx + > 0. C. V1% = VP > ey D. V1% = VPax 02X,

Cau 32: Chit diém dao dong diéu hoa theo phuong thing dimg véi phuong trinh: x=Acos(wt-m/2). Thoi gian chét diém di tir vi tri thap
nhat dén vi tri cao nhat 1a 0,5s. Sau khoang thoi gian t = 0,75s ké tir luc bat dau dao dong chat diém dang 6 vitricolidg: A.x=0. B.

A

x=+A C.x=-A D.x=+5.
Céau 33: Trong mot dao dong diéu hoa, khi li d6 bang nira bién do thi dong nang bang:
A. — conang. B. — conang. C. — co nang. D. — co nang.

3 r 3 M 2 N r 4 Y
Cau 34: Mot c6 khoi lugng 10g vat dao dong diéu hoa véi bién do 0,5m va tan s6 goc 10rad/s. Lyc hoi phuc cuc dai tac dung lén vat 1a:
A.25N. B. 2,5N. . C.5N . D. 0,5N.
Cau 35: Biéu thirc nao sau day la biéu thirc dao dong diéu hoa?
A. 3sinwt + 2cosot. B. sinwt + cos2wt. C. 3tsinot. D. sinwt - sin2omt.

Cau 36: Hai dao dong diéu hoa cung phuong, cing tin sb. Vi diéu kién nao thi 1i 6 (khac khong) ciia hai dao déng c6 cing do 16m va

trai dau & moi thoi diém?

A. Hai dao dong cung pha, cung bién do. B. Hai dao dong cung pha, khac bién do.

C. Hai dao dong nguogc pha, cung bién do. D. Hai dao dong nguoc pha, khac bién do.

Cau 37: Mot con lic 16 xo treo thiang dimg dugc kich thich cho dao dong diéu hoa. Thoi gian qua cau di tir vi tri cao nhét dén vi tri thip
4 £ N Ao 5 A Z 5 A ‘ . 1o . ’ A A \ 76 A

nhat 13 1,5s va ti s0 gitta d0 lon cua lyc dan hoi 10 xo va trong lugng qua cau gan & dau con lac khi né & vi tri thap nhat 1a 75 - Lay

g=n’m/s’. Bién do dao dong cua con lic1a: A.5cm. B.4cm. C.3cm. D.2cm.

Céau 38: Chon phuong 4n SAL Bién do cia mot dao dong diéu hoa bing

A. hai lan quang dudng ciia vat di dwoc trong 1/12 chu ky khi vat xuét phét tir vi trf cAn bang.

B. ntra quang duong cua vat di dugc trong nira chu ky khi vat xuat phat tir vi tri bat ki.

C. quang duodng cua vat di dugce trong 1/4 chu ky khi vat xuat phat tir vi tri can bang hoac vi tri bién.

D. hai lan quang duong cua vat di dugc trong 1/8 chu ky khi vat xuat phat tur vi tri bién. . . .

Cau 39: Mot vat c6 khoi lugng 250g treo vao 10 xo ¢6 d6 ctiing k = 100 N/m. Pua vat dén vi tri cach vi tri cAn bang 2 cm rdi truyén cho

vét van toc 40\/§ cm/s huéng vé vi tri can béng. Bién d¢ dao dong cua vat 1a bao nhiéu?

A. +/3cm B. 2+/3cm C.2cm D.4cm

Cau 40: Mot chat diém dao dong diéu hoa doc truc Ox quanh VTCB O véi bién do A va chu ki T. Trong khoang thoi gian T/3 quing

dudng 16n nhét ma chét didm c6 thé di duoc1a: A. A3 B.L5A C.A D.A~2

Cau 41: Mot con lic don co khéi lwong m = 1kg, d6 dai ddy treo 1 = 2m, goc léch cuc dai cua diy so v6i duong thing dimg a =

0, 1'75rad. Chon méc thé nang trong trudng ngang voi vi tri thﬁp nhat, g=9,8m/ 2. Co nang va van tdc cua vat nang khin6 & vi tri thép
nhatla: AE=2J; vyax =2mM/s B.E =0,30J ; Viax = 0,77m/s C.E =0,30J ; Viax =7,7m/s D.E=3J; Vpyax =7,7m/s.



Cau 42: Mot vat dao dong véi phuong trinh x=Pcos @t + Q.sin@ t . Vat tde cuc dai cua vat la:

A @ +P?+Q? B. w(PP+ Q) C.P+Q) w D. w+P?-Q?

Cau 43: Mot chat diém dao dong diéu hoa trén truc Ox co van tdc béng 0 tai hai thoi diém lién tiép t;=2,8 s va t,= 3,6 s va van tdc trung
binh trong khoang thoi gian At =1, —t; 1a 10 cm/s. Toa d6 chat diém tai thoi diém t =0 (s) la

A.—4cm. B.-1,5cm. C.0cm. D.3cm.
Cau 44: Mot chat diém dao dong diéu hoa doc truc Ox quanh vi tri can bang O v6i phuong trinh X = 3C05(57[t -7l 6) (cm,s). Trong
gidy dau tién né di qua vi tri can bang: A.51lan B.31an C.2lan D. 4 lan . . o
Cau 45: Mot con lac 10 xo dao dong trén quy dao dai 16cm. Khi con lac cach vi tri can bang 4cm thi co nang bang may lan déng nang?
A 4 B.5 C. 4/3 D. 3/2
Cau 46: Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ky T = 77 /5(s), khi vat co ly do x = 2(cm) thi van tbc twong tmg 1a 20\/§ (cm/s) bién do

dao dong bing: A. 5(cm) B. 44/3(cm)  C. 24/3(em)  D.4(cm)

Cau 47: Mot con Iic 10 xo dang dao dong diéu hoa trén mat phang nam ngang nhén voi bién do A, (nhu hinh v&). Dung luc vat M dang ¢
vi tri bién thi mét vat m c6 khdi luong bang khéi lwong M, chuyén dong theo phwong ngang voi van toe Vo bang van tdc cuc dai cua vat
M, dén va cham v&i M. Biét va cham gitta hai vat 1a dan hoi xuyén tam, sau va cham vat M tlep tuc dao dong diéu hoa véi bién do A,. Ti
sé bién d6 dao dong cua vat M sau va trude va cham la

A o A _ 23
A A3 K M m

c s A @] <>
A 2 4 2 Al A

CAau 48: Mot con lac 10 xo treo thang ding. Tai VTCB 106 xo gidn 5cm . Kich thich cho vat dao dong diéu hoa. Trong qua trinh dao dong

luc dan hdi cuc dai gép 4 1an lyc dan hoi cuc tiéu caa 10 xo. Bién do dao dong la:
A2cm B.3cm C.25cm  D.4cm

Cau 49: Trong dao dong diéu hoa ctia con lic 16 xo treo thing dimg co bién d6 dao dong A< Al ( Al: do gidn cta 10 xo tai vi tri can

bang). Phat biéu nao ding:

A. Khi qua VTCB lyc dan hdi va hop luc ludn cing chiéu  B. Khi qua VTCB lyc dan hdi d6i chiéu va hop lyc bang khong

C. Khi qua VTCB lyc dan hdi va hop luc nguoc chiéu nhau

D. Khi qua VTCB hop luc ddi chiéu , lyc dan hdi khong doi chiéu trong qua trinh dao dong cta vat.

Cau 50 : Mot 10 xo duoc treo vat m thi dao dong vai chu ki T .Cét 10 xo trén thanh hai 16 xo bang nhau va ghép song song véi nhau .Khi

reo vat m vao hé 16 xo trén thi chu ki dao dong la: A.T/4 B.T/2 C.T/\/2 D.T

\ T .
Cau 51: Mot vat dao dong dieu hoa theo phuong trinh x = 4cos(6t + E )em. Van toc cia vat dat gia tri 12zwem/s khi vat di qua ly do:

3 ctm B.£ 2cm C.+2+/3 cm D.+2+/3 cm
Cau 52: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa v&i bién do 18cm. Tai vi tri c6 1i dd x = 6¢cm, ty sb gitta dong nang va thé nang ctia con lac
la: A8 B.3 C.5 D.6
C&u 53: Gia st khi qua vi tri cAn bang thi ddy treo con lic don bi dut.Quy dao cuia vét nang c6 dang :
A.Hyperbol B.parabol C.elip D.Puong thing

Cau 54: Ham s nao sau day biéu dién thé ning U trong dao dong diéu hoa don gian(x 1a li do):

A.U=C=hiang sb B.U= x+C CU=x*+C D.U= Ax? +Bx +C
Cau 55: Mot vat dao dong didu hoa voi chu ky T va bién do A. Khi vat di thiang ( theo mot chiéu ) tir x,= - A/2 dén x, = A/2, vén tbc
trung binh cua vat bang: A. A/T B. 4A/T C.6AIT D. 2A/T
Cau 56: Bién d6 ciia mot dao dong diéu hoa bang 0,5m. Vit d6 di duoc quing duong bing bao nhiéu trong thoi gian 5 chu ki dao dong:
A. 10m; B. 2,5m; C.0,5m; D. 4m
Cau 57. Trong chuyén dong dao dong thing voi phuwong trinh li d6 dudi dang cos , nhimg dai lwong nao dudi day dat gia tri cuc dai tai
pha: ¢ = ot + @o = 3n/2: A. van toc; B. Li d6 va van tdc. C. Lyc vavan téc D. Gia tdc va vén tdc.

Cau 58. Mot con lic 16 xo gdbm vat m = 400g va 1o xo c6 do6 cimg k. Cho con lic dao d6ng diéu hoa. Cir sau nhitng khoang thoi gian
bang nhau lién tiép va bang 7/20 s thi dong ning bang thé ning. Do cing cia 16 xo bing:
A. 250 N/m;  B.100 N/m. C.40 N/m. D.160 N/m.
Cau 59: Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc OX vén tdc cua vat khi qua vi tri can béng la 62,8 cm/s va gia tdc cuc dai 1a 2 m/s%,
Ly 77 >=10. Bién do va chu ky dao dong cua vat la:

A. A=1cm; T=0,1s; B. A=2cm; T=0,2s C. A=20 cm; T=2s; D. A=10cm; T=1s
Cau 60: Mot con lic 10 xo gdm vét nang c6 khdi lugng m= 0,4kg va 10 xo c6 d6 cimg k=100 N/m.Kéo vat ra khoi vi tri can bing 2 cm
rdi truyén cho vat van toc dau 15 \/g 7 em/s. Liy 77 >=10. Nang luong dao dong ciia vat la:
A.245] B. 245 ] C. 0,245J D.245]
Cau 61: Mot vat khdi luong m= 81 g treo vao mét 16 xo thing ding thi tan s§ dao dong diéu hoa cua vét 1a 10 Hz. Treo thém vao 16 xo
vat ¢6 khéi lwong m' = 19 g thi tan s6 dao dong cua hé bang: A. 11,1 Hz B.124Hz C.9Hz D.81Hz



Cau 62: Mot con lic 16 xo dao dong diéu hoa theo phuorng thang du’ng, 10 x0 ¢6 khoi 1u’0rng khong dang ké va c6 do cimg 40N/m, vat
nang c6 khdi lugng 200g. Keo vat tir vi tri can bang hudng xudng dudi mét doan 5 cm rdi budng nhe cho vat dao dong. Lay g = 10m/s?.
Gia tri cuc dai, cuc tiéu cia luc dan hoi nhan gia tri nao sau day?

A. 4N; 2N B. 4N; ON C.2N; ON D.2N; 12N
Cau 63: Chon cau tra 161 dang. M6t con lac 16 xo gém vat nang c6 khdi lugng m= 200g va 10 xo c¢6 do ciing k=20 N/m dang dao dong
diéu hoa v&i bién d6 A= 6 cm. Van tdc cua vat khi qua vi tri c6 thé nang béng 3 lan dong nang co do lon b?mg: A.0,3m/s B.3m/sC.
0,18 m/sD. 1,8 m/s
Cau 64: Mot vat dao dong dleu hoa dang chuyén dong tir vi tri can bang dén vi tri bién 4m thi:

A. D0 16n véan tde va gia tc cling tang. B. Van téc ngugc chiéu voi gia toc.

C. Van toc va gia tde cung co gia tri am. D. B9 16n van toc va gia toc cung giam.
CAu 65: Hai dao dong diéu hoa cung phuong, cing tan sé 10Hz ¢6 bién d6 1an luot 1a 7em va 8cm. Do 1éch pha cua hai dao dong 1a /3
(rad). Van tdc cua dao dao dong té)ng hop tai li d6 x = 6,5cm 1a:

A. £ 13n+/3 cm/s B. £ 65n+/3 cm/s C.+130n+/3 cmis D. £ 6,5t+/3 cm/s
Cau 66: Mot con lic 16 xo dao dong didu hoa voi chu ki T = 2s. Biét rang tai thoi diém t = 0,1s thi dong ning bang thé ning 1an tht nhat.
LAn th hai dong nang béng thé nang tai thoi didm: A.05s B.21s C.11s D.O0,6s
Cau 67: Mot con lic don dao dong nho diéu hoa véi bién do gbc oo (tinh bang rad). Chiéu dai day treo 1a €, gia toc trong truong 1a g. Goi
v 14 van tdc cua con lc tai li d6 gbc a. Chon biéu thuc ding:

/ 1
A af=a’+—V B. ol =a?+ 32 C.a=a"+—V D. af =’ + gV
g ¢ ]2
Cau 68: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa theo phuong thang dimg. Chiéu dai ty nhién cua 16 xo 1a £, = 30cm, con trong khi dao
dong chiéu dai bien thién tir 32cm dén 38cm. Lay g = 10m/s°. Van tdc cuc dai cta vat nang la:
A. 60+/2 cm/s B.30+/2 cm/s C. 30cm/s D. 60cm/s
Cau 69: Mot vat dao dong diéu hoa v&i bién do A, tan sb goc ®. Chon géc toa d0 & vi tri can béng, tai thoi diém t, vat c6 1i do x, van
tdc v. He thirc lién hé giita cac dai luong trén la:
A% —x° AT+ X

2
5 C.v 5

() Q)
Cau 70: Con lég 10 x0 ¢6 d6 cung k, khéi luong vat nang la m dao dong diéu hoa. Néu ting khéi lwong con lic 4 1an thi sé dao dong
toan phan con lac thuc hién trong moi gidy thay doi nhu thé nao? . .
A. Tang 2 lan B. Tang 4 lan C. Giam 2 lan D. Giam 4 lan
Cau 71: Mat con lic 16 xo gdm 16 xo0 c6 do cimg K = 100 N/m, vat ning c6 khdi lwong m = 100g treo trén gia ¢b dinh.Con lic dao dong

A V= o (A%+x2) B.V’= D. V= @?(A2-x?)

diéu hoa voi bién do A =2 \/5 cm theo phwong thing dimg.Liyg =10 m/s %, ©?=10. Chon gdc toa d6 & vi tri can bang, Tai vi tri 16 xo
gidn 3cm thi vén toc cua vat c6 do 16n la:
A. 20m m/s. B. 27 cm/s . C. 207 cm/s. D. 10z cm/s.

Cau 72: Con lic 16 xo treo vao gia cb dinh, khdi lugng vat nang 1a m = 100g, dao dong diéu hoa véi tan sé goc o= 10 /5 rad/s. Lay g =
10 m/s?. Luc dan hoi cyc dai va cuc tiéu tac dung 1én gia treo co gia tri 1a 1,5N va 0,5 N. Bién d§ dao dong cua con lic1a : A. A= 1,0cm.
B. A=1,5cm. C. A=2,0cm. D. A=0,5¢cm.
Céy 73: Mbt con lic 10 xo treo théng dlng gém vat nhdé m gén vao dau mot 10 X0 ¢0 chiéu dai 1, 16 xo d6 dugce cit ra tir mot 16 xo ¢o
chiéu dai tu nhién Io> 1 va d cing k. Vay do gian cua 10 xo khi vét ¢ vi tri can bang va chu ki dao dong la:
mgl mgl 1 |ml

g°; = — D.AIO:—g T=— |—.
k| k| kl' 27z \k|

0°0 0 0°0

ml
A.AIO:m—gI;T:m ml, B.AIO:m—gI;TZZE — CAl=
k| k| k| kol

00 (o] 00 0°0

Cau 74: Trong mot dao dong diéu hoa ciia mot vat, ludn ludn c6 mot ti s6 khong dodi gilra gia tdc va dai lugng nao sau day: A. Van toc.
B. Khoi lugng. C. Chuki. D. Li do.

Cau 75: Trong dao dong diéu hoa clia mot con lic 16 xo, néu giam khdi lwong ciia vt nang 20% thi s6 1an dao dong ciia con lic trong
V5 V5 ‘ ‘
mot don vi hoi gian: A tang = lin. B, giam =~ lin. ~ C. ing V5 1in. D. giam /5 Lin.

Cau 76. Tim tan so6 goc va bién do ciia mot dao ddng diéu hoa néu tai cac khoang cach X1, Xo k€ tir vi tri can bang, vat c6 dg 16n vén toc

tuong tmg la vq, Vy.

V1 +V2_
A o= > B. o=
XZ_Xi
2
_ LtV _
C. o= D. w=




Cau 77. Mot vat nang khi treo vao mdt 10 xo ¢ dd cliing kl thi n6 dao dong vé6i tan sb fl, khi treo vao 10 xo c6 d6 cing k2 thi n6 dao
dong véi tan sb f5. Dung hai 16 xo trén mic song song véi nhau rdi treo vat ning vao thi vt s& dao dong véi tan s6 bao nhiéu: A,

JR2+ 17 B. % C. f2—1} D. ffl#
172 1+ f2

Cau 78. Vat dang dao dong diéu hoa doc theo duong thang. Mot diém M nam trén duong thang d6, phia ngoai khoang chuyén dong ciia
vat, tai thoi diém t thi vt xa diém M nhat, sau d6 mot khoang thoi gian ngén nhat 13 At thi vat gﬁn diém M nhit. D6 16n van tdc cua vt
t+ At t At
D. —+—

2 2 4
Cau 79. Mot vat c6 khi lugng m = 0,2g dao dong diéu hoa theo quy luat X =10c0s2007zt , trong d6 x tinh bang mm va t tinh bang s.
Hay xac dinh phuc hoi cyc dai tac dung 1én vat trong qua trinh dao dong. A. 0,79N B. 1,19N C. 1,89N D. 0,89N
Cau 80. Mot chat diém dang dao dong véi phuong trinh: X = 6C0s107zt(cm) . Tinh tc d6 trung binh cua chét diém sau 1/4 chu ki tinh
tir khi bat dau dao dong va téc do trung binh sau nhiéu chu ky dao dong:

A. 1.2m/sva0 B. 2m/sva 1,2m/s C. 1,2m/sva 1,2m/s D. 2m/sva 0
Cau 81. Mot vat dao dong didu hoa c6 chu ki T = 2s, biét tai t=0 vat co ly d6 X = —2\/§cm va ¢6 van tde 27r\/§cm / S dang di ra xa
vi tri can bing theo chiéu 4m cia truc toa d6. Ldy 72 =10. Xéc dinh gia téc cia vat tai thoi diém t = Is: A. —20\/§cm / s?
B. 10v/2cm/ s c. —10+/2cm/s? D. 20+/2cm/ 2
Cau 82: Ba vt A, B, C c6 khdi lugng 1a 400g, 500g va 700g duge méc ndi tiép nhau vao mot 10 xo (A ndi véi 16 xo, B ndi voi A va C
n6i voi B). Khi bo C di thi h¢ dao dong voi chu ki T1= 3s. Hoi chu ki dao dong cua h¢ khi chua bo C di (T) va khi bo ca C va B di (T»)
lan luot l1a baonhiéu: A. T=4s; T,=2sB. T=2s; T, = 65 C.T=6s5T,=25s D.T=6s;T,=1s

) o At
s& dat duoc cuc dai vao thoi diém: A. t+ ? B. t+At C.

\ ‘ ‘ 5 T 5 . N
CAu 83: Vat dao dong diéu hoa c6 gia toc bién doi theo phuong trinh: @ = 5c0s(L0t + E)(m /5?) .0 thoi diém ban dau (t=0s) vat &

lydo: A.-2,5cm. B.5cm. C.25cm. D.-5cm.
CAau 84: Vat dao dong diéu ]1051 véi tan sb 2,5 hz .Tai mot thoi diém vat o dong nang béng mdt nira co nang thi sau thoi diém do6 0,05 (s
) dong nang cua vat:  A. bang mot nira thé nang .  B.bang thé nang . o .

C. bang hai lan thé nang . D. ¢6 thé bang khong hoac bang co nang .

Cau 85: Mot con lic 10 xo treo thang dimg dao dong diéu hoa véi chu ky T , bién do A Khi vat di qua vi tri cn bang thi nguoi ta gitr ¢b
dinh diém chinh giira cua 16 xo lai . Bat dau tir thoi diém do6 vat sé€ dao dong dicu hoa véi bién dog la:

AR B. 2A. c.g. D. AV2 .

J2

Cau 86: Vat dao dong didu hoa theo ham cosin véi bién do 4 cm va chu ky 0,5 s (1dy 72 =10) .Tai mot thoi diém ma pha dao dong
. In . . . .
bang ? thi vat dang chuyén dong ra xa vi tri can bang .Gia toc cia vat tai thoi dieém do la:

A. —320 cm/s® . B.3,2m/s* . C. 160 cm/s® . D. - 160 cm/s®
Céau 87: Quang dudng ma vat dao dong didu hoa, co bién do A di dugc trong mot nira chu ky
A.bing2A. B.cothélénhon2A.  C.cothénhohon2A.  D. phu thudc mée tinh thoi gian .
Cau 88: Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox, xung quanh vi tri can bang la géc toa d9. Gia toc cuia vat phu thudc vao li d6 x theo
phuong trinh: a=-400 7 x S6 dao dong toan phan vat thue hién dwoc trong mdi gidy 1a: A.20.B. 10. C. 40. D.5.
Cau 89: Con lic 16 xo dit nam ngang, gom vt ndng co khéi luong 500 g va mét 16 xo nhe ¢6 d cirng 100 N/m, dao dong didu hoa.

Trong qua trinh dao dong chiéu dai cua 16 xo bién thién tir 22 cm dén 30 cm.Co ning cta con lic 1a:
A. 0,16J. B. 0,08 J. C.801J. D.0,4J.

Cau 90: Con lic 16 X0 treo thang dimg, do cing k = 8ON/m, vét ning khéi lvong m = 200g dao dong diéu hoa theo phuong thing dimg
v6i bién do A = 5cm, lay g = 10m/s%. Trong mot chu ky T, thoi gian 10 xo gian 1a:

T KRS Ty LRy
A.E(s), B. 30 (s); C. B (s); D. 24 (s);

Cau 91: Hai chét diém dao dong diéu hoa doc theo hai duong théng song song voi truc OX, canh nhau, v6i cung bién d va tan sd. Vi tri
can bang cua chung xem nhu trung nhau (cung toa d9). Bict rang khi di ngang qua nhau, hai chat diém chuyén ddng ngugc chiéu nhau va

deu co6 d¢ 16n cua li do bang mot ntra bién d9. Hiéu pha cua hai dao dong nay co thé la gid tri ndo sau day: A g;
T 2

B. —; C.— D. 7;
2 3

Cau 92:Mot con lic 10 xo dat ndm ngang, kéo con lac t6i vi tri 16 xo0 gian 4cm roi tha nhe cho n6 dao dong. Khi vat nang qua vi tri can
béang thi giit co dinh diém chinh gitra 10 xo. Vat sé tiép tuc dao dong vai bién do bang:

A. 4cm B. 2\/Ecm C.2cm D.4\/E cm



Cau 93. Mot con lic 10 xo c6 m=100g dao dong diéu hoa véi co nang W=2mlJ va gia tdc cuc dai ap»=80cm/s’. Bién d6 va tin s goc
cua dao dong la: A. 0,005cm va 40prad/s ~ B. 5cmvadrad/s C. 10cmvaZ2rad/s  D. 4cm va Srad/s

Cau 94. Mot vat dao dong diéu hoa c6 tan s6 2Hz, bién do 4cm. O mot thoi diém nao d6 vt chuyén dong theo chiéu am qua vi tri ¢6 li
dd 2cm thi sau thoi diém do 1/12 s vat chuyén dong theo:

A. chiéu am qua vi tri ¢6 1i do —2J§cm . B. chiéu 4m qua vi tri can bang.
C. chiéu duong qua vi tri c6 li do -2cm. “D. chiéu 4m qua vi trf ¢6 li d§ -2cm.
Cau 95. Mot vat dao dong diéu hoa vdi chu ky T va bién d6 A. Toc do trung binh 16n nhat ciia vat thuc hién duoc trong khoang thoi
. 2T 9A 3A 3V3A 6A
gian — laz A — B. L C. L D. —
3 2T T 2T T

A A A N .2 N X T . £ < . Ay s o \ \
Cau 96. Mot vat dao dong di€u hoa vdi phuong trinh x=Acos(wt + E )em. Biét quang duong vat di duoc trong thoi gian 1s 1a 2A va

trong 2/3 s 1a 9cm. gid tri cia A va o la:

A. 12cm va nrad/s. B. 6cm va mrad/s. C. 12 cm va 2x rad/s. D. Dép an khéc.
Cau 97. Mot vat dao dong diéu hoa trong nira chu ky di dwgc quing dudng 10cm. Khi vat ¢6 i d6 x = 3cm thi ¢6 van tée v=16mcm/s.
Chu ky dao dong cua vit la: A. 0,5s B. 1,6s C. 1Is D. 2s

Cau 98. Mot vat dao dong didu hoa khi c6 li d6 X, = 2cm thi van téc V, =47z~/3 cm, khi 6 li do X, =2/2cm thi ¢ vén téc
v, = 47rx/§ cm. Bién do va tan sb dao dong cua vat la:

A. 4cm va 1Hz. B. 8cm va 2Hz. C. 4J2cm va 2Hz. D. Dap 4an khac.
Cau 99: Mot vét dao déng didu hoa, khi vat c6 1i @ x,;=4cm thi van téc v, =—4037cm /s ; khi vat ¢6 1i do X, =4+/2cm thi vén téc
v, =40:/2zcm/ s . Dong nang va thé ning bién thién véi chuky: A.01s B.0,8s C.0,2s D.04s



