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TONG HOP SINH 10 - SINH HOC TE BAO BAI 9,10,1

BAI 9: TE BAO NHAN THWC (Tiép)

* NOi dung co’ ban:

V. Ty thé

- C6 & tat ca céac té bao nhan thwe nhwng véi sd lwong khac
nhau.
- Hinh dang: khéi bau duc

1, C4u tric:
- Bén ngoai: mang kép. Mang ngoai tron, mang trong gap nép tao
cac mao. Trén mao dinh nhiéu ezym hd hap

- Bén trong: chat nén chra nhiéu protein, lipit, axit nucleic,
riboxom...

2, Chdre nang
- Thwe hién qua trinh hd hap cung cip ATP cho té bao.
VI. Luc lap

- Chi c6 & cac té bao c6 chirc nang quang hop.

- S6 lwong & té bao khac nhau phu thudc vao nhu cau va kha
nang quang hop

- Hinh dang: ¢6 nhiéu hinh dang



http://urbooks.info/#Home

1, Cau trac

- Bén ngoai: mang kép

- Bén trong:

+ Chéat nén chra ADN va riboxom

+ Céc hat nhé (grana) 1a nhirng chdng tai dep (tilacoit).
+ Mang tilacoit chira hé sac t6 va cac enzym quang hop.

2, Chdre nang

Thwe hién qua trinh quang hop (téng hop cac chat hivu co cho
cay)

VIl. Mot sé bao quan khac

1, Khdéng bao

- Céu truc: 1 1&p mang, chira cac chat khac nhau, tuy thudc vao
chirc nang.

2, Lyzosome

- CAu trac: 1 16p mang, chira cac enzym phan huy.

- Chirc nang: phan huy bao quan, té bao gia hoac bi tdn thwong
khéng thé phuc hoi.

* Mot s6 cau hoi:

1. Ti thé co6 kha nang tw nhan déi mét cach déc lap khéng? Vi
sao?



2. Té bao |4 clia cay wa sang so véi cay wa bong, té bao nao
nhiéu luc lap hon? Vi sao?
3. So sanh ty thé va luc lap.

BAI 10: TE BAO NHAN THUC (Tiép)

* NOi dung co’ ban:
VIll. Khung xwong té bao

1, Cau tric
- La hé thdng mang sgi va 6ng protein dan chéo nhau
- GOm: vi 6ng, Vi si, soi trung gian

2, Chdre nang
Duy tri hinh dang va neo gilr cac bao quan.

IX. Mang sinh chét

1. C4u trac

- M6 hinh kham- déng: L&p photphot - lipit kép dwoc “kham” b&i
céc phan tt protein va cac phan t& nay déu co thé di chuyén
trong mang.

- Thanh phan cAu tao: photpholipit, protein, cholesterol...

2, Chdre nang



- Van chuyén chon loc cac chat vao - ra

- Tiép nhan va truyén tin

- L4 noi dinh vij nhiéu loai enzym

- Lién két cac té bao trong mot mo

- C6 céc “dau chuan” 1a glicoprotein gilp cac té bao trong cling
mot co thé nhan ra nhau va nhan biét té bao la.

X. Thanh té bao

1, Cau tao

- & thwc vat: xenllulozo
- & nam: kitin

2, Chdre nang

- Bao vé té bao

- Xac dinh hinh dang té bao

- C6 céc cau sinh chat giup ghép ndi va lién lac gitra cac té bao

X1. Chat nén ngoai bao
- Chi c6 & té bao dong vat va nguoi.

1, Cau truc
- Cau tao tw cac loai soi glicoprotein va cac chat vé co, hiru co
khac

2, Chdre nang
- Lién két cac té bao tao thanh mé
- Thu nhén théng tin

* Mot s6 cau hoi:
1. Trong co thé nguwdi, co té bao ndo thworng xuyén thay déi hinh



dang nh4t?

2. Céu tric cla mang sinh chéat phi hop v&i chirc ndng nhw thé
nao?

SINH HOC LOP 10 BAI 11: VAN CHUYEN CAC CHAT QUA MANG SINH
CHAT

* NGi dung co’ ban:

|. Mot s6 khai niém

1, Khuéch tan:

La sw chuyén dich cha cic phan tlr chat tan tir noi cé ndéng d6 chat tan
cao dén noi c6 néng d6 chat tan thap

2, Thé@m théu:

- La su chuyén dich cta céc phan t&r H20 ty do qua mang ban tham tir
noi ¢ néng dd nudc tu do cao dén noi cd néng d6 nudce ty do thap.

Hodc: tir noi cd ndng dd chat tan thap dén noi cd néng dd chat tan cao.
3, Cac logi méi trwworng ngoai bao:

- Mdi trwong wu treong: La moi truong bén ngoai TB ¢d néng do chat



tan Ién hon néng d6 chat tan bén trong TB
- Moi truong nhuoc trwong: ..... nho hon ...

- M6i trudng dang truong: .... bang nhau .....

II. VAn chuyén thu déng va van chuyén chi dong

1, Vén chuyén thu déng:

- La phuwong thirc van chuyén cac chat qua mang sinh cht khong tiéu
ton nang lvgng.

- Dac diém:

+ theo nguyén ly khuéch tén: tir noi cé néng dé cao - ndng dé thap.
+ khong tiéu hao nang luong.

+ qua 2 con duong: - qua lép photpholipit kép

- qua kénh protein.

2, Vén chuyén chi déng:

- La phuong thirc vAn chuyén cac chat qua mang sinh chat can tiéu tén
nang lvong.

- Dac diém:

+ tir noi cé nbng d6 thap - néng d6 cao
+ tiéu hao nang lvgng (cé ATP)

+ qua bom proton (kénh protein)



[1l. Nhap bao va xuat bao

- La phuong thirc t&€ bao duwa cac chat ra hodc vao TB bang cach bién
dang mang sinh chét.

- 2 hinh thire:

+ Nhap bao

+ Xuat bao

* Mot so cau hoi:

1. Ngam rau séng trong nwdc mudi dac cé tét khong? Vi sao?

2. Toc do khuéch tan cla cac chat ra hodc vao té bao phu thuéc vao
nhitrng yéu t6 nao?

3. Viéc hap thu chat dinh dudng tir trong ruét non vao mach mau la van
chuyén thu déng hay chd dong? Giai thich.

4. Tai sao khi tia 6t, cong rau mudng, cho &t hodc rau mudng vao nuwdc
lai lam &t cong 1EN?



