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Bai lam

Hoc thire 14 mot nhu cidu ma moi nguoi déu mudn co. Ching ta dén
truong voi muc dich tim toi, hoc héi 1An nhau va mong muén rang danh hon
nguoi khac. Vi vay, hoc trong truong chwa du, nhiéu ban da chay di hoc
thém lu bu. Nhung hoc quéa nhiéu ma kién thirc nhan vé thyc chat chang bao
nhiéu. Thé hoc thém cé t6t khong? Hoc nhu thé nao méi t6t? D6 1a cau hoi
to tudng dbi véi hoc sinh chung minh.

Vao nam hoc, ban lo ling khong biét minh c6 nén hoc thém khong? Hoc
thém ai? Hoc bao nhiéu moén? Nao Toan, nao Hoa, roi Ly, Sinh, Anh vén,
Tin hoc, thim chi cA mon Van. Thoi gian ddu ma hoc cho hét, con bai vo &
16p? Bai tap ¢ nha? Khong hoc thi khong biét 1am ma “hoc thém” rdi khong
lam thi ciing khong biét! Cé bao gid ban thic mac hoc thém 1a gi ma hoc
sinh chiung minh ctr @6 x6 di hoc thém?

Trén co s& nhitng diéu da biét, ban cam théy chua du, chua thoa man,
ban méi “hoc thém”. Ngay ca nhitng diéu ban chua biét ban cling co thé hoc
thém, nhung quan trong la nhiing gi ban hoc thém phai tré thanh tai san
riéng cua ban.

Tai sao ban phai hoc thém trong khi c6 khdi kién thirc & 1op can phai hoc,
ma ban khong hoc? Dén gi0 tra bai ban dimg cam nhu “hén”. Ban qua kho
s& vi thoi gian hoc thém da 1an 4t gid hoc bai. Mot ngay chi c6 hai muoi bon
gio, ching ta phai mat mot budi sang dén trudng, budi chiéu hoc thém, budi
t6i ngti nghi. Xen vao d6 1a nhimg gid an voi va. Con gid choi, gio hoc
bai... & dau? Do chi tai chung ta “a dua”, chay theo phong trio, e so thay cd
“di”, so khong di hoc thém rdi thua ching ban va tréng ngéng cé chut thoi
gian dao rong trén duong di hoc. Chr néu ban gioi that sy thi ai lam gi duoc
ban. Con s6 ngudi hoc qua ludi thi kho ma noi.

Hoc thém chi c6 loi khi n6 l1am dang chirc nang cua hai chit “hoc thém”.

Nhiing kién thtrc co ban cAn ndm, ban phai thudc, phai biét. Va chi khi
mubn théa méan nhimg diéu chua biét nhu: “Tai sao bai toan lai giai nhu thé
nay ma khong giai nhu thé khac? Tai sao a xit 1am do gidy qui con bazo lam
xanh gidy qui...? Tai sao va tai sa0? Luc 4y ban méi phai hoc thém.

Ciing do ¢ trong 16p hoc, khong du thoi gian dé thay co giang giai moi
thic mic cua chung ta, giang gidi moi bai tip, cho nén mdi c6 viéc hoc
thém. Khi dén noi hoc thém, ban phai thiy rang minh can phai hoc, can phai
ling nghe va ghi nhé nhitng gi thay c6 noi, thdy giang vao trong tri 6¢c cua
ban thi hoc thém méi c6 ich.

bdi vai nhitng hoc sinh yéu kém, vi¢c hoc thém cling rat can, vi cd nguoi
kém cip, quan thuc thi ching ta khé 1ong ma ludi biéng va bat budc phai
hoc thoi. Nho d6 ma viéc hoc ngay cang kha lén.

Néi chung viéc hoc thém c6 lgi khi ta that sy thdy hoc thém 14 can thiét.
Thiy ring né dap Gmg yéu cau hiéu biét can c6 ¢ chung ta.



Theo thuyét twong d6i: moi sy dé nén déu c6 ngay nd tung. Pau 6c cia
chung ta ciing vy, néu ban nhdi nhét cho né qua nhiéu né s& ty dong trao
ra. Néu & mirc do cao hon ban c6 thé bi “r6i loan than kinh”. Ban c6 thira
nhan rang: c¢6 doi khi ban ngdi hoc, cang mit nhin thay, tay thi viét, nhung
dau thi “ngn”, tay viét day nhung chang biét viét chi? Chung ta cudng buc
tri 6¢ lam viéc qua mirc cho nén n6 phan lai bang viéc “ngimg tiép nhan”.
D6 ciing 1a mot cach diéu chinh sy mat can bang trong viéc dn ngi hoc hanh
ma co thé dit ra cho bd ndo cua ban, néu khong ban s€ dién lén mat.

Thé nén ban dung hoi: “Tai sao to1 di hoc thém hoai ma chéng lam duoc
bai gidi 1é€n gi c4?”. Ban di hoc chd ban c6 hoc dau!

bi hoc 1a chuyén dé&, hoc mai la chuyén kho. Phan lén chung ta dén véi
“hoc thém” bang tu thé bi dong chi chd doi thiy giang giai sin rodi chép.
Cho nén, thay thi giang théng néi thao, con tro thi chi trong chd vao quyén
v nhu mot “biru boi”. Pén véi “hoc thém” ma ludi biéng, dinh ninh rang
thdy cho viét nhiéu day 1a du rdi, c6 gi gio ra chép la xong, minh khoi can
phai hoc thi hong bét, vi dén Itc thi cir sé ra sao? Hoc véi cach thuc trén chi
nhu “nudc d6 14 mon”, chi phi tién bac va thoi gian.

Hoc thém vira ¢6 loi vira c6 hai. Diéu d6 tuy thudc vao céach thirc hoc tap
va nhan thir cia minh vé viéc hoc thém.

Chung ta di hoc thém néi tring ra la bo tién ra mua kién thirc. Khi c6
kién thirc rdi phai dung né chir! M&i bai, mdi chit déu phai ghi nhé vao dau,
lam di, 1am lai cho dén khi nhudn nhuyén cach lam. Hoc bai & 16p, 1am bai
tap & nha phdi hop v6i nhimg gi “hoc thém” dé hoan thanh yéu cau hoc tap
ma thay ¢6 dé ra trén 16p. Néu ban 1am nhu vay thi ban méi c6 thé gioi, méi
khong phi cong strc, tién cua va thoi gian ctia ban. Nhung ban phai biét sap
xép thoi gian biéu cho phul hop vdi stic khoe, co thé va diéu kién riéng cta
ban than. Can c6 suy nghi dung din trudce khi hoc thém, néu khong ban c6
thé tu hoc & nha.

Co6 khong it nguoi, léy viéc hoc thém la cai cé dé duge roi khoi nha di
choi, tu tap ban be, long nhong, quiy pha. Dung tién cha me cho hoc thém dé
an choi, 1éu 16ng, doi khi con sa vao & nan xa hoi do mot phut bong bot, hiéu
ky gdy nén moi ban tdm lo ngai cho gia dinh, nha truong va xa hoi. Két qua 1a
chang gioi, kha gi ma con tham hai hon. Cac béac cha me thuong than ph1en

“thoi budi nay hoc hanh sao tén kém qua, con toi ctr di hoc sudt ngay, ching
giup duoc gi lai con tién bac lién lién, ma n6 hoc van yeu. Co thay no hoc bai
dau!”. Chung ta 1a nhitng con nguoi hiéu biét dimg hanh dong nhu thé.

Hi¢n nay, viéc “hoc thém” da tré nén phé bién. Van dé nay rat can su
quan tam, chii y khic phuc nhiing sai sot trong qua trinh giang day thém,
cach hoc thém cua nguoi day 14n ngudi hoc dé viée “hoc thém” that su co ¥
nghia. Chung ta hoc thém dé gioi thém co ma!
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