Em da hoc bon truyén
thuyét thai Hing Vudng
dung nudc:

- Con Rong chau Tién

- Banh chiing banh gidy
- Thanh Giong

- Son Tinh, Thiiy Tinh

Hay k&' mdt truyén tong
hop vé thai vua Hing bing
cach xau chuoi cac su viée
chinh trong bon truyén ay.




Bai lam
Dt ai di nguwoc vé xudi,
Nhé ngay gio T, mong mudi thang ba.
(Ca dao)

Pém mua xuan, thang ba ¢ dat T sau tham va thiéng liéng, cang khién
em nh¢ lai mot ngay rong ra hanh huong vé Den Hung gid To. Khong gian
im ing, nhung khoi huong ngao ngat, say nong va hinh anh nhimg doan
nguoi tur khap noi vé dang huong t6 tién van hién 1én, khi mo khi to, bong
bénh, lang lang, dua em vao gidc ngu..

. Em thiy minh dang bay trén may vé mot noi nao xa lam cia ngay
Xua. NO'l ay co6 cung dién Long Trang giita ving dat Lac nhiéu hoa thom, co
la. Lac Long Quan va Au Co da gip nhau, dem long yéu thuong 10i tro
thanh vo chong va song chung & day. Mot ngudi “ndi Rong” & mién nudc
tham, stc khoe vo dich, c6 nhiéu phép la; mot ngudi “dong Tién” & chén
non cao, xinh dep tuyét tran, tinh tinh phong khoang. it lau sau, Au Co ¢6
mang, sinh ra mt “cai boc tram trimg”, tram tring n6 ra mot tram nguoi
con hong hao, dep d€ la thuong. Pan con khong can bi mém ma ty 16n Ién
nhu thoi, mat mii khoi ngd, khoe manh nhu than.

Lac Long Quéan va Au Co 12 hai vi td tién cta dan tdc ma nhan dan ta
thuong goi mdt cach triu mén va tu hao 1a BS Rong va Me Tién. Mot tram
ngudi con chia nhau theo bd, me di cai quan cac phuong, va nguoi con
truong dugc ton 1€n lam vua, dong d6 ¢ dat Phong Chau, 14p nén nudc Van
Lang va thoi dai Hing Vuong, cha truyén con ndi dén mudi tim doi.

Dam may lai dua em tir Viét Tri — Bach Hac vé dén Phu Dong — Gia
Lam — Ha Noi. Thé 1a d3 qua nim doi vua Hung. Biy gio 1a doi Hung
Vuong thir sau. Noi ddy c6 hai v chong ong ldo phiic dirc, cham chi lam
an, chi ao udc c6 mot dira con. Mot hom ra dong, ba gidm vao mot vét chan
la, vé nha thu thai va mudi hai thang sau sinh ra mdt cau bé mat miii rat khoi
ngd. Chi c6 diéu, dira tré dd 1én ba ma van khong biét néi, biét cudi, cling
chang biét di, dat dau nam day. Nhung la thay, khi giic An dén xam pham
bo ¢di nude ta, st gia nha vua di rao tim nguoi tai gioi ctru nude thi dira bé
bong nodi voi Su’ gia: “Ong Ve tau vua sim cho ta mot con ngua sat mot cai
roi sat va mot tim 4o giap sat, ta s& pha tan lii gidic nay”.

Sau hom gip s gid, cht bé 16n nhanh nhu thdi, com an miy ciing khong
no, 4o vira mic xong da ciang dut chi. Ca lang déu vui long gop gao nudi
cha bé, vi ai ciing mong chi giét gidc, ciru nude. Khi gidc dén chan nii
Trau, chu bé ving day, vuon vai mdt cai bong bién thanh mot trang si minh
cao hon trugng, oai phong 1am liét. Trang si mac 4o giap, cam roi, nhay 1én
minh ngya. Trang si thuc ngya phi thang dén noi co gidc, vung guom loang
loang, ngua sit phun lira, gidc chét nhu ra. Roi sit gdy, trang si nhd nhiing
cum tre canh dudng quat vao giic va dudi chiing dén chan nui Séc. Dén day,



trang si cdi giap sat bo lai, roi ca nguoi 1dn ngya tir tir bay 1én troi. Vua nhé
cong on phong 1a Phu Pong Thién Vuong va lap dén tho ngay ¢ qué nha.

Do 1a Thanh Gidng, nguoi anh hing chdng gidc ngoai xdm trong budi
dau dyng nudc cta dan toc.

Ro1 qué huong Phu Pong, may lai dua em nguoc dong song Hong Ve
dat Phong Chau. Lic a ay la doi Hung Vuong thir bay. Vua cha da gia, muén
truyén ngdi, bén mé cudc thi lam ¢ 1& Tién vuwong dé chon ngudi “Nbi
dugc chi ta, khong nhét thiét phai 1a con truong”. Nhung khong ai doan
dugc v vua cha nhu thé nao, nén cac lang chi biét dua nhau lam cd that hau,
that ngon dem vé 1& Tién vuong. Nguoi budn nhit 1a Lang Liéu. Vi chang
chi cham lo viéc dong 4ng, trong nha chi c6 lta khoai, ma khoai laa thi tam
thudng qua, biét 13y gi lam cd 1€ Tién vuong? Mot dém cha‘mg dugc than
bao mong bay cach “lay gao 1am banh ma 18 Tién vuong” vi “trong troi dat,
khong c6 gi bang hat gao, chi c6 gao méi nudi séng con ngu(n va an khong
bao gio chan”. Tinh ddy, Lang Liéu mung lam, cang ngdm nghi cang thiy
161 than noi dlng. Hiéu rd hat gao do minh lam ra, chang da sang tao ra hai
loai banh hinh vudng va hinh tron dem vé 1& Tién vuong. Giita bao nhiéu
son hao hai vi, nem cong cha phuong cta cac Lang khéc, vua cha chi xem
qua mot luot roi dung lai trudce chéng béanh cua lang Liéu, vé hai long. Khi
nghe chang ké gidc mong gip than, vua ngdm nghi rat 1au rdi chon hai thir
banh iy dem té Troi, Dat cung Tién vuong. L& xong, vua cho quan than
cung thuong thirc banh. Ai ciing tdm tic khen ngon. Vua dit tén banh 1a
banh chung, banh gidy, giai thich y nghia sdu xa cta hai loai banh va truyén
ngoi cho Lang Liéu.

D6 1a ngudi anh hiung vin héa da sang tao ra vat pham hop véi v vua, y
than va long dan ltc bay gio.

Em ctr say sua mai trong huong vi dam da, bui ngdy cua banh chung,
banh gidy ngay Tét ma khong hay thoi gian troi nhanh qué, da dén doi Hung
Vuong thr muoi tim. Bong gié thdi manh, ddm may vang chao dao, bong
bénh chuyén thanh den kit. Gidng bao noi 1én rung chuyén ca dat troi. Nudc
song Hong cudn cudn dang Ién tran d€. Thi ra Thuy Tinh dén sau, khong lay
dugc v, dung dung n6i gidn, dem quéan duodi theo doi cuép Mi Nuong — con
gai Hung Vuong — luc ay dang cung Son Tinh tro vé nii Tan Vién. Cude
giao tranh giira hai than quyét liét va dir doi chua timg thdy. Thuy Tinh dang
nudc danh Son Tinh: Nudc ngdp rudng déng, nha ctra, dang 1én lung doi,
sudn nai. Thanh Phong Chau nhu ndi 1énh bénh trén mot bién nude. Son
Tinh khong hé nao nung. Than dung phép la bdc timg qua doi, doi timg day
nui, dyng thanh Ity dat, ngin chin dong 1t ngdng cudng. Nudc song dang
1én bao nhiéu, dbi nui cao 1én bay nhiéu. Hai bén danh nhau rong rd miy
thang tro1, sic Thuy Tinh da kiét, than Nudc danh rat quan. Nhung hl
ndng, thu sau, hang nam Thuy Tinh déng nudc danh Son Tinh, nhung van
khong thing ndi than Nui, danh rat quan veé:



Nui cao, song hdy con dai,
Nam nam bao oan, doi doi danh ghen...!
Nguoi anh hiing tri thuy thoi dung nuée dy da trod thanh Ptc Thanh Tan
Vién, vi “phtic than” ctia nhan déan ta...
. Tung! Tung! Tung! Tiéng trong hoi budi ban mai lang em bung tinh.
Giac mo dep veé thoi cac vua Hung van con x6n xao trong tam tri em, lam
em boi hoi va tiéc mai. Nhung tiéng c6 thuyét minh vang 1€n trong treo, tu
hao di kéo em vé v6i cudc séng hién tai: “Cac vua Hung da c6 cong dung
nudc, Bac chau ta phai cung nhau gluf 14y nuéc. D6 méi chinh 13 ubng nude
nho nguon, méi 14 nhé td tién vay”.





