


Bài làm 
Trong đời sống xã hội nhiều năm trở lại đây, vấn đề môi trường sống 

được nhắc đến như là “điểm nóng” của tình hình thế giới. Các hội thảo khoa 
học, các hội nghị quốc tế, những cuộc thi, những cuộc vận động… xoay 
quanh vấn đề môi trướng sống đang từng ngày từng giờ được diễn ra, tất cả 
đều phát đi bức thông điệp khẩn thiết: Hãy cứu lấy môi trường! Vì sao vậy? 
Vì đời sống của chúng ta sẽ bị tổn hại rất lớn nếu mỗi người không có ý 
thức bảo vệ môi trường sống. 

Môi trường sống bao gồm những điều kiện tự nhiên bao quanh con 
người. Môi trường sống lại được chia nhỏ thành các loại: đất, nước, cây cối, 
không khí, bầu trời. Môi trường sống có vai trò vô cùng quan trọng đối với 
đời sống con người, sự xâm hại đến môi trường sống gây ra những ảnh 
hưởng nghiêm trọng đến sự sống. 

Đất đai là tài nguyên vô giá không có khả năng sản sinh thêm, đó là điều 
kiện vật chất cơ bản cho mọi hoạt động sống của con người: trên mặt đất 
con người sinh sống, dựng nhà cửa, trường học, nhà máy… Và đặc biệt là 
trên mặt đất, chúng ta trồng trọt các loại cây lương thực, thực phẩm: trồng 
ngũ cốc, rau màu, nuôi gia súc, gia cầm… Nhưng ngày nay, đất đai đang bị 
phá hoại nghiêm trọng. Diện tích đất nông nghiệp đang bị thu hẹp do việc 
xây dựng các nhà máy, các khu công nghiệp…; do bị cát xâm thực, bị nước 
mặn ăn dần… Đất cũng đang bị hư hại do các chất thải mà chủ yếu từ bao bì 
ni lông khó phân hủy. Mặt khác, còn do con người sử dụng quá nhiều phân 
bón hóa học khiến đất bị chua. 

Cùng với mặt đất là nguồn nước sạch của Trái Đất. Đó là hệ thống nước 
ngầm, nước sông, nước ao hồ. Nước là một yếu tố không thể thiếu trong đời 
sống: nước dùng để uống, dùng cho sinh hoạt, cho tưới tiêu nông nghiệp, 
cho sản xuất công nghiệp… Nhưng nguồn nước sạch cũng đang dần cạn 
kiệt. Nước đang bị đe dọa bởi chất thải công nghiệp, bởi rác thải sinh hoạt, 
bởi nước mặn xâm hại (do hiện tượng mực nước biển dâng lên)… Trong 
năm 2008, nhiều vụ án môi trường bị phát giác khiến chúng ta không khỏi 
lo lắng cho nguồn nước sạch của đất nước: vấn đề nước thải sông Thị Vải, 
sông Đồng Nai, sông Tô Lịch… Nguồn nước ô nhiễm là nguyên nhân chính 
gây ra nhiều căn bệnh nguy hiểm cho con người. Đã có nhiều kết luận khoa 
học chính thức về nguyên nhân gây ra các hiện tượng mắc bệnh ung thư 
hàng loạt ở một số làng là do nguồn nước (ở Thái Bình, Quảng Trị…) 

Cây cối trên mặt đất cũng không tránh được thảm hoại bị phá hoại. Cũng 
như đất, nước, cây cối có vai trò quan trọng đối với con người. Cây thanh 
lọc không khí, tạo ra cân bằng sinh thái, cây cho giá trị kinh tế (gỗ, thuốc, 
hoa quả…). Nhưng cây hiện cũng đang bị đe dọa rất nhiều. Cây rừng đang 
bị chặt phá bừa bãi, nhiều trận cháy rừng diễn ra ở phạm vi rộng (cháy rừng 
ở Ấn Độ, Ma-lai-xi-a, ở Việt Nam có thể kể đến vụ cháy rừng U Minh năm 



2003…). Rừng bị tàn phá, tai họa trước mắt ta có thể nhìn thấy được là 
những trận lũ lụt ở rừng đầu nguồn gây sạt lở đất đá làm thiệt hại nghiêm 
trọng về người và của. Chưa hết, lũ lụt còn đi liền với những trận đại hạn 
kéo dài làm cây cối chết khô tạo điều kiện cho cháy rừng lan nhanh hơn 
nữa! Hạn hán rồi lũ lụt, đó tiếp tục là nguyên nhân làm xói mòn, rửa trôi đất 
màu, đất mùn của nông nghiệp. 

Mặt đất đã như vậy, không khí và bầu trời cũng không được bình yên! 
Không khí là yếu tố sống còn của nhân loại: không khí trước hết cho con 

người khí oxi để thở và để sống. Nhưng không khí đang bị khí thải công 
nghiệp, rác thải sinh hoạt tấn công. Đó là khí thải từ các nhà máy công 
nghiệp, từ các phương tiện giao thông (xe máy, ô tô…) là các loại vi trùng 
vi khuẩn bị lây nhiễm từ rác thải. Không khí bị ô nhiễm là nguyên nhân gây 
ra sự bùng phát của nhiều loại bệnh lây qua đường hô hấp như quai bị, ho 
lao, cúm… và đặc biệt gần đây là bệnh cúm H5N1. 

Không khí ô nhiễm nặng nề kéo theo sự suy sụp của cả trời xanh. Khí 
các-bô-níc quá nhiều tạo ra hiện tượng hiệu ứng nhà kính làm Trái Đất nóng 
lên gây băng tan ở hai cực. Khí thải công nghiệp (đặc biệt là công nghiệp 
sản xuất tủ lạnh) làm thủng tầng ôzôn khiến Trái Đất phải hứng chịu cơn 
thịnh nộ của Mặt Trời là những tia tử ngoại, tia cực tím vô cũng nguy hại. 

Môi trường sống quanh ta, những người bạn thân thiết nhất đối với sự 
sống đang bị đe dọa nghiêm trọng. Và đời sống của chúng ta sẽ bị tổn hại rất 
lớn nếu mỗi người không có ý thức bảo vệ môi trường sống. Bởi vậy, chúng 
ta hãy hành động vì môi trường bằng cách hạn chế những nguyên nhân hủy 
hoại môi trường. “Tổ quốc Việt Nam xanh ngát có sạch đẹp mãi được 
không? Điều đó tùy thuộc hành động của bạn, chỉ thuộc vào bạn thôi!”. 


