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Bai lam

Trong cudc séng hién dai ngay nay, du cong nghé¢ thong tin phat trién
manh mé& song chiing ta van khong thé phu nhéan vai tro cua nhitng kinh
nghiém dan gian, d6 1 nhiing céu tuc ngit. C6 didu nay boi tuc ngir thé
hién von tri thic, von hiéu bi€t cia nhan dan vé nhi€u mat trong tu nhién
va xa hoi.

Tuc ngir 1a nhimg cau noi dan gian thé hién nhiing kinh nghiém cta nhén
dan vé& moi mat; tu nhién, lao dong san xuat, xd hoi; dugc nhan dan van
dung vao doi sdng, suy nghi va 101 an tiéng noi hang ngay. Ban than tén goi
thé loai van hoc nay da phan nao phan anh ban chat cua thé loai: “tuc” la
théi quen lau doi, dugc moi ngudi cong nhan; “nglr” 1a 161 néi. Nhu vay,
“tuc nglr” 1a 101 no1 phan anh nhiing théi quen lau doi, nhiing van dé da
dugc moi nguoi trdi nghiém va cong nhan.

Nhimng cau tuc ngit vé thién nhién va lao dong san xuét phan anh nhing
hiéu biét cua nhan dan vé thé gidi tu nhién va cong cudc lao dong chinh
phuc thé gidi ay.

Ta c6 thé ké dén cau tuc ngi:

Pém thang nam chiea nam da sang
Ngay thang muwoi chua cuoi da toi.

Cau tyc ngtr phan anh kinh nghiém vé Kkhoang thoi gian thang nam, thang
muoi. Thang nam dén ngan (chua kip nam troi da sang), thang muoi ngay
ngan (chua kip cudi da t6i). Nhu vay, thang nim (suy rong ra la mua he)
ngay dai, thang mu01i (suy rong ra 1a mua dong) dém dai. Hleu biét trén day
xuat phat tir nhimg lan quan sat va trai nghiém thyc té. Ap dung kinh
nghiém nay, nguoi ta chi y phan bd thoi gian biéu 1am viéc cho phu hop;
chu y khan truong khi lam viée, bo tri gidc ngt hop li... Cau tuc nglr gitip
con nguoi cd y thirc vé thot gian lam viéc theo mua vu.

Cung ndi dung vé thién nhién, cau tuc ngit sau day phan anh hiéu biét
cta dan gian vé thoi tiét:

Mau sao thi ndng, ving sao thi mua.

Khi troi chiéu sao “mau sao” thi s& ning, khi troi khong c6 hodc it sao
“vang sao” thi mua. Co s¢ thuc tién cia cau tuc ngir cling 1a dua trén quan
sat, trai nghiém thuc té. Do it may nén nhin thay nhiéu sao, may it troi
quang vay s€ c¢6 nang; nhiéu may nén nhin thay it sao, may nhiéu vay troi s€
mua. Day 1a mot trong nhitng kién thirc don gian, nhin sao trén tro1 dém
hém trude cd thé dodn trude duogc thoi ti€t ciia ngay hom sau dé sap xEp
cong viéc.

Diéu kién thién nhién gin bo sau sic voi doi séng lao dong san xuit.
Ngoai vi¢c the hién tri thitc v€ thién nhién, qua tuc ngit, dan gian con the
hién tri thurc trong lao dong san xuat.



Trong lao dong, dbi voi nén nong nghiép trong lia nudc nhu nudce ta,

khong c6 gi quy hon dit dai, boi vay nén:
Tdc ddt tdc vang

Dat thuong tinh bﬁng don vi mau, sao, thudc. Tinh tdc 1a mudn tinh
dén don vi nho nhat. Vang 1a kim loai rat quy (“Quy nhu vang”) tinh dém
bang chi, bang cay (dung can tiéu 1i dé can dong). Nhan dan noi “Tac dat
tac vang” 1a dé khang dinh dit dai dugc coi quy ngang vang: Tat dét 1a
tac vang.

Tir dat dai c6 thé lao dong dé 1am ra cua cai vat chét, nudi song va lam
gidu cho con ngudi, tiém ning cta dat 1a vo han, khai thac mai khong bao
gio voi can, dat thuc quy nhu vang vay. Nguoi ta st dung cdu tuc ngit nay
dé dé cao gia tri ciia dat, phé phan viéc lang phi dat (bo rudng hoang, sir
dung dat khong hiéu qua).

Dit dai quy gia nhu vay nén can sir dung dat dai cho hiéu qua. Dan gian
cling duc rat kinh nghiém: Nhdt canh tri, nhi canh vién, tam canh dién.

Céu tyc ngif noi vé gia trj kinh té khi khai thac ao, vuon, rudng. Cling ¢6
thé noi vé su cong phu, kho khan cua viéc khai thac cac gia tri kinh té & cac
noi d6. Ao tha ca, tha rau mudng, rau can... do d6 cho phep thu hoach da
dang nhiéu loai san pham cho gia tri kinh té cao. Nhu’ng dong thoi clng vat
va nhat do phai dau tu nhiéu vé ao, thirc an, cong suc... Vuon thi trong cay
an qua, cay lay g6. Gia tri kinh té thip hon ca nhung cao hon lua ng6 khoai
san. Rudng thi phd bién hon ca, chi de cay laa hay trong cay luong thuc,
hoa mau. Ciing vi vdy ma gia trj kinh té thap. Nguoi xua da tong két vé gia
tri kinh t& dong thoi ciing c6 thé hiéu 13 46 kho cua ki thuat khi nudi trong
canh tac trén ao, vuon, rong.

Nhic dén tuc ngir, khong thé khong nhic dén nhiing hiéu biét cia nhan
dan vé con nguoi va doi séng xa hoi.

Nhac dén con nguoi, tuc nglt ngoi ca: “Mot mat ngudi bang mudi mat
ctia”. Diéu d6 ham nghia dé cao gia tri ctia con ngudi. Cia cai da quy gia
(“Quy nhu vang”) nhung con nguoi con quy hon. Cac lugng tur “mdt” (mat
nguoi), “mudi” (mit cia) chi 1a ude 1¢ nham khang dinh: con nguoi quy gia
hon ctia cai rat nhiéu. Diéu d6 c6 co s¢ thuc té 1a con ngudi chinh 1a dbi
tuong truc tiép lao dong san xuét 1am ra cua cai vat chit. Boi thé, day la cau
tuc ngir day tinh nhan van.

Ngoi ca con nguoi, dong thoi, tuc ngit cling nhic nhé con ngudi giit gin
dé 1am tang thém vé dep cua minh: “Cai ring cai toc 1a goc con nguoi”.
Ring va toc 1a nhimng yéu té ngoai hinh rat quan trong. Vi vay, chiing ta phai
biét chdm chut dé thé hién hinh thuc, tinh nét t6t dep cta con nguoi.

Con nguoi khong séng 1¢ loi, don doc ma séng trong mdi quan hé cong
ddng rat 16n, boi vay ciing can biét dén nhimg cach sng dep.



bo l1a séng co truéc c6 sau, biét on nhitng ngudi di giup d& minh: “An
qua nho ké trong cdy”. Song biét yéu thuong, doan két v6i tap thé dé vuot
qua nhirng kho khan, gian khé ctia cude séng: “Mot con ngya dau ca tau bo
67, “Mot cdy 1am chang nén non / Ba cay chum lai nén hon nui cao”

Dic biét, ddi v6i con ngudi, hoc tap 1a cong viée quan trong sudt d0'1 nén

phai biét hoc tap moi liic, moi noi, tir nhiéu ngudi, nhiéu nguon:
— Khéng thdy dé may lam nén.
— Hoc thay khéng tay hoc ban.

M1 doc tudng chirng hai cau tuc ngtr ddi lap nhau nhung thyuc chét lai bd
sung chat ché cho nhau. C4 hai cau, cau nao cling dé cao viéc hoc, chi co
hoc tap, bi€t tim thay ma hoc thi con ngudi mdi c¢6 thé thanh tai, c6 kha
ndng dong gop cho xa hoi va song mai cod y nghia. Mat khac, hoc hoi ¢ ngay
nhirng nguo1 ban cung trang lra cling 1a mdt cach hoc quan trong, ban than
moi nguoi co thé lay d6 lam guong, tu dudng nhan céach.

Tuc ngit thé hién nhiing tri thirc quy bau cta nhan din vé moi mit trong
doi song cua con nguoi. Po déu 1a nhitng hiéu biét vang muodi da dugc thoi
gian va su that cudc song thir thach, sang loc. Diéu dac biét 1a von tri thuce
ay lai dugc dién dat bang nhiing hinh thirc vd6 cung ngan gon, dé¢ nhg, dé
thudc, de Iuu truyén. Va boi the, cho dén ngay nay va mai sau, dé thuc sy la
von quy cua ching ta, gitp ching ta c6 dugc nhirng hiéu bi€t sau rong ve tu
nhién va xa hoi.



