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Bai lam

Con nguoi — thé gidi, hai chu thé ludn gan bo vé vt chat va cang c6 moi
lién hé chit ché thong qua soi ddy vo hinh ciia nhiing triét 1y, luan 1y séng
ma ciing chinh con nguoi da dit ra. C6 nhiig quan niém séng ton tai trong
khoang thoi gian khong lau hodc chi ton tai trong mot cong dong riéng 1é
nhung ciing c6 nhitng cai séng cung moi thoi dai va tu lac nao nguoi ta da
bién no thanh tim guong soi cho hanh dong cua minh. Mot trong s6 4y ¢o
thé ké t6i cau ndi cia Dé- -nong voi mot nguoi léo mép rang “Chiing ta ¢
hai cai tai va mot cai miéng dé nghe nhiéu hon va noéi it hon”.

Nhitng con sb: hay mot chi 1a cach ma Dé-néng “muon c& khi mudn
nhic nhd nguoi ban 1éo mép Ay nhan ra gia tri cua viéc lang nghe. D6 ciing
1a goi y cho thdy “ling nghe” — mot ky ning quan trong va khong phai ai
cing lam t6t”.

C6 mot phuong cham kinh doanh ma chic khong it nguoi trong chiing ta
da bién no thanh cu cira miéng cua chinh minh “ludn ludn ling nghe, ludn
luén thau hiéu”. Con nguoi ta téng hoa cia cac moi quan h¢ xa hoi, du ban
1a mot chinh tri gia hang dau hay chi 1a mot nguoi noéng dan chat phac bun
lay, 1a mot giam dbc gidu c6 hay mot ké an xin dau duong x6 chg, mot
ngudi di séng gan tron cude doi véi bao trai nghiém vé cude song hay mot
dura tré tho chap chimg nhitg budc di dau doi, du 14 “nira nay” hay “nira
kia” thé gi6i thi tit ca déu phai c6 hai chir “ling nghe”. Chinh tri gia ma
khong lang nghe tiéng ndi ciia ctr tri thi nhan dan khong tin tuong dat & ho
trach nhiém éy cho du ho c6 bay ra trude mit nhitng ngudi tng ho ho hang
loat nhimmg ké hoach mi miéu hoanh trang cong voi nhiing 161 hira hen day
tam huyét. Do  vay néu chi thao thao bét tuyét phat biéu cai “to6i ban nga” thi
ai cho ta sy ling nghe. Cudc doi la nhiing cudce trao d6i vo hay hiru tinh.
Khoéng cho nguoi ta quyén duoc néi co nghia 1a khéng cho minh quyén
dugc lang nghe thi khong ai cho ta sy ling nghe dong nghia véi viée cho ta
himg thi dé phat ngdn. Hay thir hinh dung xem néu ban 1a nguoi dimg lén
trudc dam dong phat biéu vé mot van dé nao d6 nhung chi vai phut sau ban
phat hién ra rang moi nguoi chi dang cho ban cai bong thuc thé cia ho ma
khong cho ban mot chut quan tdm nao, ban c6 thé tlep tuc bai phat biéu cua
minh hay khong? Khong con du diing cam, kién nhan va nhiét tinh dé tiép
tuc du biét sy dung lai 1am nén sy do dang. Ciing gidng nhu vay, dbi véi hai
ngudi khac gidi khi tim dén véi nhau, ho tim dén sy dong cam, sé chia va
kham pha dé bu lai nhing thai cuc trai ngugc nhu hai dau khac ddu ciia nam
chm do ty nhién trao tang cho mdi phia; di nhién khéng nguoi nao c6 thé
diing cam dua ra quyét dinh xa hon néu mot trong hai hodc diéu toi t& nhét
ca hai cung 1a nhirng thuyét gia khong ngung “Toi la the nay ” “To61 nght
rang... nhung c6 ngudi trong sb6 ho lai khong “nghi rang” nguol kia co
mudn nghe nhitng gi anh ta hay c6 ta n6éi hay khong. Dam mé kham pha
nhimg diéu chua sang to lubén tao nén hing thu nhung khi vo tinh ban qua



nhiét tinh cung cip cho ho thong tin ma khong dé y 1ong ich ky va y thuc
mubn duge bay t6 va dé cao ciia nguoi dang lang nghe di 1én t6i ngudng thi
su ling nghe cua nguoi khac sé khong con danh cho ban.

Cudc song nay da hinh da vé va ta s€ khong bt gap ai trong sb dong
nguoi héi ha kia hoan toan giéng minh; vi the sy dung hoa 1a v6 cung can
thiét gitra muon hinh van trang sy khac nhau 4y. Giita cac thé hé, Itra tudi
ciing 1a mot can tré dé di dén thong nhat trong cu xi, vi vay biét nghe nhiéu
hon n6i 1a mot cach giip ngudi gan nhau hon: dng ba vai con chau, bd me
va con cdi, va gitra cac anh chi em... S& khong dira chau nao du kién nhan
ngdi nghe 6ng ba minh chi ludn luon dé cap dén ‘ngay xua...” “chién
tranh...” “cu ndy hai nim muoi réi...” hay phan nan vé cin bénh dau lung
phd bién clia nguoi gid; chan tay run, mat kém hay nhitng dot tro dau khi
gi6 mua vé... Trong khi gi6i tré ciing c6 cudc sdng cia riéng ho va ciing
mudn dugc sé chia, ho néi vé nhitng thir ma cac bac bé trén khong hiéu nd
1a gi hay hinh dang ra sao: la blog, la internet, 1a rock, la grafity, la emo..
Néu so sanh giira nhing diéu nay thi ~déy qua thyc la mot sy khac biét qua
l6n, tuong nhu khéng thé dung hoa ndi nhung lai rat can su lang nghe tur hai
phia dé mot 1an ca hai cam nhan duoc tdm tu va nhiét huyet cua nhiing
nguoi xung quanh minh. Ling nghe ciing chinh 1a mot cach bay to té nhi su
sé chia, mot su sé chia trong khoang lang, khong 10i nhung 4m ap la k}‘/

Mbi ngay qua di voi biét bao cang thang, 4m thanh hon don, moi nguoi
déu mudn tré vé mot noi an binh dé nghi ngoi; chic chin noi ay khong thé
12 noi cta nhitng nguoi chi biét ndéi vé minh hay ludn coi d6 1a san tap
danh cho phat ngén vién, noi 4y phai 1a noi ctia nhitng con ngudi biét dung
do1 tai va cal miéng hop ly va dem lai su quan tdm va yén binh tinh lang
cho nguoi khac.

Ong ba ta ¢6 cau “phai udn ludi bay 1an trudc khi noi”, didu can din ay
cho thay 15i ndi 1a vang ngoc, mot 15i di noi ra khong thé 1ay lai duoc. Vi
thé néu 10i noi bi qua lam dung ngudi khac s& khong con quan tam téi no
cho du d6 13 tdm huyét cta minh. 16i néi c6 khi ngot ngao nhung vi ngot
that sy c6 thé khong nam trong d6, nhung sy ling nghe chan thanh thi
khong dé gi gia doi.

Tu nhién qua hang thién nién ky mdi tao ra dugc dua con quy gid: con
nguoi voi mot doi tai va mot chiéc miéng. S& khong khé cho nhiing ai thuc
1ong mudn hoc hai chit “lang nghe”. Chiing ta con c6 hai con mét, hiy dung
d61 mat ay quan sat, luwu tim toi thai do duoc thé hién ¢ d6i phuong dé hiéu
khi nao ho mudn noi. Néu thue sy minh mudn quan tam dén ai do thi khong
can mot truong hop 16p hay thiy cd gido ndo phai day cho ban diéu d6. Ban
c6 yéu thuong nhitng ngudi than cia minh khong? Hay biéu hién su yéu
thuong 4y bang cach danh cho ho nhiéu co hoi hon dé duoc néi 1én nhing
gi ho nghi. Co hoi iy don gian chi 1a ban hay néu ra nhiing cau hoi quan tim
dén ho nhu mot phan khong thé thiéu trong “du dinh phat ngdén” cta minh.



Hay chi mot chut ngdp ngimg va anh mat ban khodn cta ban trude sy im
lang “lang nghe” ctia nguoi kia ciing du cho ho hiéu.

“A ngudi ta mubn thay vao vi tri nguoi nghe clia minh!”. Hogc don gian
chi 14 udn khiém t6n vi minh nhan thtrc rang thé gidi nay vo cung rong 16n
va mdi ngudi quanh ta déu c6 nhimg kha ning dic biét du ho bay gio banh
bao trong bd canh dat tién hay hoi lugm thudém trong nhiing bd do cii k¥, khi
ay ban s& ty thay rang nhimng gi minh dat dugc méi chi 1a bé bé ma théi, vay
thi dirng khoe khoang va cho minh 1a giéi nhét, 1a néi chuyén c6 duyén va
cu6n hut nhat.

Chinh séch bdo, tap chi, truyen hinh ciing 1a nhirmg phwong tién hitu ich
gitip ban hoc hai tir “lich su”, trong hai tir 4y ciing c6 ca sy biét “ling nghe”
va dem lai ca nhiing hiéu blet xa hoi rong 16n gitip ban dan tré nén tinh te
nhay cam hon, mot quy ong quy ba chir khong phai 1a mot nguot “léo mép”.

Néu duge chon mot cudce song, t61 s& chon cude song, ciia mot con ngudi
dé duoc sdng qua du day moi cudc séng khac; néu duoc chon mot cach séng
t6i chon cach sdng gian don dé dugc 1a noi bat dau cua moi su va ciling 1a
céi dich cao nhét ctia moi nd luc phin d4u va trong cach song Ay toi s& chon
“lang nghe” dé duoc dao quanh véi moi cude doi khac tir ¢6 chi kim, tir gia
tGi tré, tir nam toi nit va tir cude doi thue dén thé gidi thm hon.



