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Bai lam

C6 nhén day rang: Ngoc nao ngoc chang c6 vét. Nhung v&i con nguoi,
mot trong nhiing ham muon tot cung la vuon dén sy hoan thién ban than.
Trén hanh trinh kh6 khin ay, mot trong nhiing viéc chung ta can lam 13 tim
ra nhitng nhugc diém — nhing thoéi hu, tit xdu cia minh — c6 biét bénh méi
tim dugc thude chira. Vay dau la thoi hu tat X4u can phé phén? Néu duoc tra
101, t61 s€ nodi: do 1a thoi y lai, su thu dong trong hoc tap va ren luyén ctua
khong it nguoi, dac biét 1a mot b phan khong nhé thanh nién ngay nay.

Y lai, thu dong 1a gi? Y lai l1a trong cho, tham chi pho méc cho nguodi
khac viéc ma ding ra minh phai lam. Bai tap vé nha ban khong lam chd dén
16p mugn vé cia ban chép tranh su kiém tra cua théy. Gio kiém tra, ban
chang hoc gi hét, ban dén 16p va chd “cop” bai ciia ban. Ca to dén lich truc
lao ddng, ban khong di vi nghi: Da c6 nguoi khac 1am. Roi bai tap nhom,
cong viée tap thé... d6 1a nhitng biéu hién sinh dong cho thoi y lai trong hoc
tap va rén luyén cua kha nhiéu hoc sinh ngay nay.

Thu dong co thé hiéu réng do6 1a sy cham chap, luoi biéng trong van
dong tu tuong, bi dong trudc moi thay dbi, chi trong chd vao ngudi khac.
Thay ra bai tip, nhin qua thay kho, ban khong nghi suy, gic bt chd thay
huéng dan hoic héi ban ngdi bén. Con gi nira? Ban 1a ngudi khong bao
gio chuan bi bai trudc khi 1én 16p? Ban 1a nguoi chang khi ndo may may
c6 mot ¥ kién xay dung bai, dong gop ¥ kién cho tap thé?... Toi xin thua:
Ban 1a nguoi thu dong!

RO rang y lai va thy dong ludn di cung vdi nhau tao thanh mét “cap bai
tring” dang ghét. N6 thuong xuit hién ¢ nhitng ban ludi biéng, quen in
choi, dugc nuong chiéu va dic biét 1a ich ki, khong c6 y thirc.

Tréai véi y lai, thu dong 1a tich cuc, chu dong. Do 1a thai do san sang tim
toi, kham pha cai mdi. Ludn tu gidc tim hiéu nhitng diéu minh can biét va
chua biét. Néu y lai, thu dong dan con nguoi dén bong dém cua ngu mudi
thi tich cuc, chu dong 12 ngudn gdc clia sang tao, ctia vin minh.

Thoi y lai, sy bi dong trong moi viéc déu can Ién 4n, nhung y lai va thy
dong trong hoc tap, rén luyén ¢ lra tudi hoc sinh cang can 1én an hon. Tai
sao vay?

Dbi voi mot doi ngudi, do tudi dé tiép thu tri thire nhat 1a d6 tudi di hoc,
quéang thoi gian ranh rang nhat dé nghién ctru hoc tap 1a thoi hoc sinh. vay
ma ban y lai, thu dong thi rd rang ban dang tur chdi viée thu nhat “tai khon”
nhan loai, rén luyén tri ndo. Ma ban biét day, thoi dai ngay nay khong c6 tri
thirc, du ban xinh dep, giau c6 (vang, du toi biét ban giau c6 nho tai tién cua
cha me, khong c¢o6 tri thic thi khéng-gi-cﬁa-ban-thuéc-vé-ban-cé!) thi ban
ciing chi 13 “mot ¢6 nang/anh chang thiéu mudi ma thoi”. Thoi x4u nay
truge hét no gay hai cho ban, bién ban thanh mot ké vang hoe vé moi tht.
Do viy, n6 khép dan canh ctra vao twong lai cia mdi ngudi. Néu ban 1a



ngudi y lai, thu dong ban khong can phai khoc 16c, dan vit, oan trach “hoc
tai thi phan” néu nghe bao két qua bi truot, bi rét trong mdt ki thi nao do.
Boi nhu vay dau c6 gi bat cong?!

Tai hai hon, thoi xau kia con 1am anh hudng xau dén ngudi khac. Téi da
nghe hang tram 151 phan nan: né nhin bai cta té ma diém cao hon t6? N6
chang 1am bai gi ca, toan hoi minh lam hét, tai sao phai cho né diém cua ca
nhom? Troi a, toan nhin bai nguoi khac ma thi ciing dd co a! Piéu 4y chimg
t6 trong moi truong xung quanh ké v lai, thu dong cé rat nhiéu nguoi chiu
thiét, cong strc ho bo ra di khong dugc danh gia cong bang. Nguy hiém hon
n6 con gy ra nhitng hoang mang, dao dong trong tu tuong tap thé.

Bén canh d6, nhu trén da phan tich thi théi xdu nay 1a ngudn gbc cia
nhiing ti€u cuc trong thi ctr, kiém tra, y lai, thu dong chéc chin s& hoc kém
song nhiéu 6ng b ba me manh vé kinh té khéng mudn chap nhan thuc té
éy. ho ra suc chay chot, xin x6 cho con. Nhitng hanh dong nay tao thanh
nhimg “duong day chay diém” cuc ki phirc tap. Ngay ban than mdi hoc sinh
kia, ho ciing s& tiép tuc c6 nhimg hanh dong sai trai: cop bai, gian lan. ..

V6i nhitng tac hai co ban d6, chiing ta c6 day du li do dé tranh ¥ lai, thy
dong va chdng v lai, thu dong trong hoc tap.

Vay can 1am gi d¢ tranh va chong nhitng thoi xau ay?

Mbi ngay mot chat, mot chut ban chiu khé doc bai trude khi dén 16p.
Hay hoi ban be, thay ¢ nhiing gi chua hiéu va c6 gang dé tam suy nghi vé
bai tap, ban phai hiéu ring, mot ngay khong biét thém mot didu méi tirc 1a
ban dang 1am mon di chinh con nguoi minh, dang séng hoai, sdng phi,
séng “thira”.

Con ban, nguoi dé (hay gan, sap?!) chu dong, tich cyc trong hoc tap, ban
can lam gi dé chéng sy y lai, thy dong? Nhé rang phai kién quyét trudc
nhimg 151 muon vo dé chép bai, ngd bai de xem dap an. Hay dling cam 1én
an nhiing ti€u cyc, sai trai trong thi ct, néu khong, chinh ban cling s€ chiu
thiét rat nhiéu. Con mot cach khic hay hon. Tai sao ban khong gitp dd,
dong vién ban be minh hoc tap? Céc ban sé& “cung tién”. C6 thé 1am chu?!

Thé hé chung ta dang c6 nhiing budc chuyén minh manh mé. Chung ta
no6i nhidu dén phong cach “9X” — phong cach “teen”. Chic chin mot diéu
rang, noi 4y khong c6 vi tri danh cho nhimng ké chi quen ¥ lai, dwa dim, thy
dong va i ach nhu moét chiéc xe lu.

C6 nhiéu con dudng dé kham pha thé gidi va hoan thién ban than, nhung
con duong nao ciing can dén 1ong nhiét huyét, sy dam mé va thai do tich
cuc, chu dong. RS rang con duong éy khong chép nhén sy y lai, thu dong
trong suy nghi va hanh dong. Ban nhd cho t61 “Trén budc dudong thanh cong
khong c6 dau chan cta ké ludi biéng”.



