


Bài làm 
Ai cũng biết học tập là công việc quan trọng theo suốt cuộc đời của mỗi 

con người. Nhưng không phải ai cũng biết cần học như thế nào để đem lại 
kết quả cao. Bằng chứng là kết quả học tập của mỗi người lại ở một mức 
khác nhau, thậm chí cùng một môi trường học tập, cùng một người dạy dỗ 
song kết quả lại trái ngược nhau. Tuy nhiên, tất cả những người thành công 
trong học tập đều tâm đặc với phương pháp học tập hiệu quả đã được kiểm 
chứng từ ngàn đời nay: phương pháp học đi đôi với hành.  

Học đi đôi với hành nghĩa là gì?  
“Học” là một quá trình mà ở đó chúng ta tiếp thu kiến thức của nhân 

loại dưới sự hướng dẫn của thầy cô. Học cũng có thể là một quá trình tự 
thân vận động. Quá trình ấy gọi là quá trình tự học: học trong sách vở, tài 
liệu hay học trong cuộc sống. Nội dung học là các kiến thức nhân loại 
được chọn lọc (được phân loại thành khoa học tự nhiên và khoa học xã 
hội) cùng với đó là các kĩ năng, kỹ xảo tương ứng. Quá trình này nhằm 
đến một cái đích chung đó là làm phong phú những hiểu biết của con 
người, giúp phát triển vẹn toàn nhân cách và đặc biệt việc học trang bị cho 
mỗi chúng ta những kiến thức những kĩ năng, kĩ xảo nghề nghiệp để từ đó 
tham gia vào hoạt động sản xuất của xã hội đem đến lợi ích cho bản thân, 
cho gia đình và cho đất nước. Như vậy, “học” ở đây được hiểu là gắn với 
vấn đề lí thuyết. Người học giỏi thường được hiểu là người nắm được 
nhiều nội dung lí thuyết. 

Bên cạnh đó, “hành” là thực hành, là quá trình vận dụng kiến thức vào 
cuộc sống, là đem những cái đã học được vào thực tế để kiểm tra độ đúng 
sai hay để làm sinh động nó. “Hành” có nhiêu cấp độ: bắt chước người khác 
làm, làm lại theo những gì còn lưu trong trí nhớ, sáng tạo những cách thức 
hoạt động mới,... “Hành” được đến đâu, điều đó còn tùy thuộc vào tri thức 
mà bạn học được phong phú sinh động và sâu sắc đến bao nhiêu. Công việc 
của người nông dân làm việc trên đồng ruộng rất khác với người kĩ sư nông 
nghiệp làm việc trong phòng nghiên cứu. Tương tự, người công nhân vận 
hành máy móc trong nhà máy về bản chất rất khác với nhà khoa học thí 
nghiệm trong phòng chuyên dụng,... Điểm khác ấy chính là mức độ lao 
động của mỗi đối tượng. 

Ta thể khẳng định: giữa học và hành, học có tính chất quyết định. Vốn 
tinh hoa tri thức nhân loại ta học trong hơn chục năm là có thể coi như “hòm 
hòm” về cơ bản. Nhưng cả đời người không thể thực hiện lại một phần nhỏ 
những gì lớp lớp cổ nhân từng làm. Bởi vậy, phải có đầy đủ lí thuyết trước 
mới đảm bảo cho thành công của công việc. Đó là lí do vì sao ta cần học 
giỏi, nắm vững được những kiến thức cần thiết. 

Tuy nhiên, không thể tuyệt đối hoá vai trò của học bởi mục đích cuối 
cùng của mọi nỗ lực học tập là nhằm giúp mỗi người sống tốt trong xã hội 



con người. Vì vậy học cần đi đôi với hành. Chúng là hai mặt thống nhất 
với nhau, bổ sung cho nhau. Bởi như ta đã biết, nếu chỉ biết học lý thuyết 
mà không hề biết đến thực hành thì những lý thuyết ta học cũng chỉ là 
những tri thức chết, chúng không hề có tác dụng đối với đời sống. Đó là 
trường hợp nhiều học sinh Việt Nam đi thi học sinh giỏi quốc tế các môn 
khoa học tự nhiên. Chúng ta làm lí thuyết rất xuất sắc, thậm chí đạt điểm 
tuyệt đối. Nhưng khi thực hành, trong khi bạn bè các nước làm rất "ngon 
lành" chúng ta loay hoay hàng giờ, thậm chí phải bỏ cuộc. Đó cũng là 
trường hợp nhiều học sinh, sinh viên đạt kết quả học tập rất cao nhưng 
hoàn toàn không có kĩ năng sống thực tế. Họ không biết ứng xử sao cho 
hợp hoàn cảnh giao tiếp, không nấu được một bữa cơm, không tự viết nổi 
một lá đơn xin việc,... học như vậy chỉ phí phạm thời gian, công sức tiền 
bạc bởi thực tế học như vậy để làm gì nếu không thể ứng dụng vào đời 
sống? Như vậy, chúng ta không chỉ học lý thuyết mà còn phải biết áp dụng 
những lý thuyết đó phục vụ thực tế. 

Mặt khác, có lúc những lý thuyết chúng ta đã được học khi đưa vào thực 
hành lại gặp phải rất nhiều khó khăn. Vì vậy, chúng ta phải biết kết hợp vừa 
học lý thuyết và thực hành nhuần nhuyễn những điều đã học. Có như vậy, 
thì những kiến thức chúng ta được học sẽ trở nên sâu hơn, giúp chúng ta 
nắm vững nguồn tri thức. Nếu chỉ học mà không thực hành thì tất cả cũng 
chỉ là lý thuyết. Chính vì vậy, học phải đi liền với thực hành, có như vậy ta 
mới có thể đem hết những gì đã học cống hiến phục vụ cho đất nước. 

Học đi đôi với hành, quan niệm ấy không mới song là đó kim chỉ nam 
cho phương hướng học tập, rèn luyện của mọi người, mọi thời. Trong xã 
hội, chúng ta cần phổ biến rộng rãi, hiệu quả cách học này để đạt hiệu quả 
học tập cao nhất.  


