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Bai lam

Ai ciing biét hoc tap 1a cong viéc quan trong theo sudt cudc doi cua mdi
con nguoi. Nhung khong phai ai cling biét can hoc nhu thé nao dé dem lai
két qua cao. Bang chung 1a két qua hoc tip ciia mdi nguoi lai & mot mirc
khéac nhau, thim chi cing mét moi trudmg hoc tap, cing mot ngudi day dod
song két qua lai trai nguge nhau. Tuy nhién, tit ca nhimg ngudi thanh cong
trong hoc tap déu tdm dic v6i phuong phap hoc tap hiéu qua di duoc kiém
chung tir ngan doi nay: phuong phap hoc di d61 véi hanh.

Hoc di d61 vé1 hanh nghia 1a gi?

“Hoc” 1a mot qua trinh ma & d6 chung ta tiép thu kién thirc ctia nhan
loai dugi sy huéng dan cua thay c¢6. Hoc ciing ¢6 thé 1a mot qué trinh tu
than van dong. Qua trinh a ay goi 1a qua trinh ty hoc: hoc trong sach vo, tai
liéu hay hoc trong cudc séng. Noi dung hoc 1a cac kién thic nhan loai
dugc chon lgc (dugc phan loai thanh khoa hoc ty nhién va khoa hoc xa
hoi) cung voi do la cac ki nang, ky xao twong ng. Qua trinh nay nham
dén mot cai dich chung d6 1a lam phong pht nhiing hiéu biét cua con
nguoi, giup phat trién ven toan nhan cach va dic biét viéc hoc trang bi cho
mdi chiing ta nhimng kién thirc nhiing ki ning, ki xdo nghé nghiép dé tir 6
tham gia vao hoat dong san xuét cta xa hoi dem dén 1oi ich cho ban than,
cho gia dinh va cho d4t nude. Nhu vay, “hoc” ¢ day duogc hiéu 1a gén voi
van dé i thuyét. Nguoi hoc gioi thuong dugc hiéu 1a ngudi nim duoc
nhiéu nodi dung 1i thuyét.

Bén canh do, “hanh” 1a thyc hanh, 1a qué trinh van dung kién thuc vao
cuoc séng, la dem nhiing cai da hoc dugc vao thuc té dé kiém tra do ding
sai hay dé 1am sinh dong n6. “Hanh” c¢6 nhiéu cip do: bat chude ngudi khac
lam, 1am lai theo nhiing gi con luu trong tri nhg, sang tao nhitng cach thuc
hoat dong mdi,... “Hanh” duoc dén dau, didu do con tuy thudc vao tri thic
ma ban hoc duoc phong phu sinh dong va siu sic dén bao nhiéu. Cong viéc
clia ngudi ndng dan lam viée trén dong rudng rat khac véi nguoi ki s nong
nghiép lam viéc trong phong nghién ctru. Tuong ty, nguoi cong nhan van
hanh may moéc trong nha may vé ban chét rat khac v6i nha khoa hoc thi
nghiém trong phong chuyén dung,... Piém khac ay chinh 1a muc d6 lao
dong ctia mdi ddi twong.

Ta thé khang dinh: gitta hoc va hanh, hoc cé tinh chét quyét dinh. Vén
tinh hoa tri thirc nhan loai ta hoc trong hon chuc nam la cé thé coi nhu “hom
hom” vé co ban. Nhung ca doi nguoi khong thé thuc hién lai mot phan nho
nhiing gi 16p 16p cd nhan ting lam. Boi vay, phai co day du li thuyét trudc
méi dam bao cho thanh cong cta cong viéc. D6 1a 1i do vi sao ta can hoc
gioi, nim vimg dugc nhitng kién thirc can thiét.

Tuy nhién, khong thé tuyét dbi hod vai trd cua hoc bi myc dich cudi
cing cta moi nd luc hoc tp 12 nham gitp mdi ngudi séng tét trong xa hoi



con ngudi. Vi vay hoc can di d6i voi hanh. Chung 14 hai mit théng nhat
v6i nhau, bo sung cho nhau. Boi nhu ta di biét, néu chi biét hoc 1y thuyét
ma khong hé biét dén thuc hanh thi nhing 1y thuyét ta hoc cung chi la
nhiing tri thirc chét, chung khong hé c6 tac dung ddi véi doi song. b6 la
truong hop nhiéu hoc sinh Viét Nam di thi hoc sinh gioi qudc té cac mon
khoa hoc tu nhién. Chung ta lam li thuyet rat xuit sic, tham chi dat diém
tuyét d6i. Nhung khi thuc hanh, trong khi ban bé cac nude lam rat "ngon
lanh" ching ta loay hoay hang gio, tham chi phai bé cudc. Do cling la
trudng hop nhiéu hoc sinh, sinh vién dat két qua hoc tap rit cao nhung
hoan toan khong c6 ki nang song thuc té. Ho khong biét ng xir sao cho
hop hoan canh giao tiép, khong nau duoc mot bira com, khong tu viét n01
moét 1a don xin viéc,... hoc nhu vay chi phi pham thoi gian, cong st tién
bac bai thuc té hoc nhu vay dé lam gi néu khong thé g dung vao doi
song? Nhu véy, chung ta khong chi hoc 1y thuyét ma con phai biét ap dung
nhing 1y thuyét d6 phuc vu thuc té.

Mait khac, co6 luc nhiing ly thuyet chuing ta da dugc hoc khi dua vao thuc
hanh lai gap phai rat nhiéu kho khin. Vi vy, chiing ta phai biét két hop vira
hoc ly thuyét va thuc hanh nhuan nhuyén nhitng diéu di hoc. C6 nhu vay,
thi nhimg klen thire chung ta dugc hoc s€ tré nén séu hon, giup ching ta
nam viing nguon tri thire. Néu chi hoc ma khong thuc hanh thi tat ca ciing
chilaly thuyet. Chinh vi vay, hoc phai di lién vé6i thuc hanh, c¢6 nhu vay ta
m&i c6 thé dem hét nhitng gi da hoc céng hién phuc vu cho dat nude.

Hoc di d6i voi hanh, quan niém ay khong méi song 1a d6 kim chi nam
cho phuong hudng hoc tap, rén luyén cua moi nguoi, moi thoi. Trong xa
hoi, chung ta can phd bién rong rai, hidu qua cach hoc nay dé dat hiéu qua
hoc tap cao nhét.



