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Bai lam
Mot ngdi nha, du d6 s0 hay bé nho ciing can nén mong ving chic, kién
cd. Mot cay xanh, muon try vimg trudce gio bao thi ré phai an sau vao long
dat me. Mdi ngudi mudn c6 cude song tot dep, phai co nghé nghiép 6n dinh.
Cang ngay lya chon nghé nghiép cang 1a van dé thu hut sy quan tm ctia cac
ban hoc sinh trung hoc phé thong va nhiéu béc cha me.

Véi hoc sinh cubi cap, gidy phut cam trén tay tap ho so ding ki tuyén
sinh co 1€ la giay phut ho6i hop nhat. Gan nhu 1an dau tién trong doi, chung
ta dugc va phai quyet dinh mot viéc hé trong — mot viéc ¢6 anh hudng lau
dai dén twong lai ctia chinh ban than. Viéc thi trudng nao dong nghia véi
viéc sau nay ching ta 1am nghé gi ? Giao vién, bac si, k§ su xdy dung, nha
thiét ké thoi trang, hoa si hay don thuan 1a mot cong nhan co khi, mot nhan
vién van phong...? Phan van 14 nét tam li d& hiéu ¢ hau hét cac ban hoc sinh
thoi diém nay. Giita rat nhiéu diéu chi phdi, dau méi 13 161 di diing dan nhat?
Chon cho minh mot nghé phii hop véi ning luc ban than, chon nghé dang
dugc wa chudng nhét trong xi hoi hay theo dudi nghé ma minh yéu tha
thiét? That kho dé dua ra quyét dinh ngay tirc khac.

Thoi phong kién, cac ddng nam nhi chi c6 con dudng tién than duy nhat
1a khoa ctr, tién vi quan, thodi vi si. Con duong cong danh cta ngudi xua
khong thénh thang rong mé nhu bay gid. Xa hoi cang phét trién cang co
nhiéu nganh nghé dé gidi tré lya chon. Thanh nién thoi nay khong nhét thiét
phai theo dudi mot nghé nao. Ho khong bi rang budc bdi ché d6 xa hoi nao
nén c6 thé mic stre lya chon nganh nghé cho minh. Ho ludn du ty tin dé ndi:
“Con dwong nao ciing dan dén thanh Roma” .

Trén thé gidi, dac biét ¢ nhitng nudc co nén kinh té phat trién, xu hudng
Ira chon ¢ gi6i tré c6 ning luc 1a nhém nganh quan i, kinh té, dich vu...
Céc nganh nghé nay thich hop voi sy nang dong, nhay bén, tu duy thyuc té
cua thanh nién cac nugc phat trién. Mat khac, day ciing 1a nhiing nganh hoc
htra hen mang lai nguon thu nhap cao. O Viét Nam, nhiing nam gan day, xu
huéng lya chon nghé nghiép cta thanh nién ciing c6 nhiéu bién doi. Trude
d6 chua xa, cic ban thuong lya chon cac nganh hoc mang “tinh truyén
thong” nhu su pham, quin sy, an ninh... S6 luong thi sinh thi vao céc
truong nay ludn ¢ mic cao va twong dbi 6n dinh. Nhung khoang bén — nim
nam trd lai day, khau chon truong, chon nganh hoc ctia cac ban hoc sinh
trung hoc phd thong dd c6 nhiéu bién d6i. Ho khong nhét thiét khuon minh
theo 16i mon cua thé hé di trude. Nhitg nganh nghé truyén thong van dugc
lga chon nhung thuc té cho théy, cac nhém nganh nhu kinh té, tiép thi —
quang céo, du lich, truyén thong... thu hut nhidu mdi quan tdm nhiéu hon.
Theo tong hop cta Vietbao (thang 5/2007), hd so ciia nhom trudng kinh té
tang dot bién. DPai hoc Thuong mai c6 téi 33.137 hd so dang ki dy thi (nam
2006 1a 24.000). Cac truong nhom kinh té khac déu ting vot hd so du thi:
Pai hoc Kinh té Quéc dan 27.000 hd so, ting khoang 7.000 thi sinh. Pai hoc



Kinh doanh va Cong nghé Ha Noi nhan dugc 23.500 hd so dang ki dy thi
trong khi ndm trude do chi C(') 6.000 ho so. Khong thé khong tinh dén hién
tugng cac thi sinh ndp hd so “40”, nhung nhing con sO trén da phan nao cho
chung ta thiy duoc xu huéng lu’a chon nghe cua thanh nién thoi nay. Day la
nguyén nhan chi phbi xu hudéng lya chon ay?

Pau tién chung ta phai ké dén nhiing tic dong vé kinh té va khoa hoc k¥
thuat. Trude day, khi nudce ta con ngheo, kinh té cham phat trién, kinh té cac
ho gia dinh con chua duoc cai thién, cac ban hoc sinh s€ chu y nhiéu hon
dén nhimg nganh hoc dugc mién hoc phi hodc c6 hoc phi khong qua cao, ra
truong dé xin duoc viéc va co cong viéc on dinh. Hién nhién, nhirng nganh
nghé nhu su pham, quan sy, an ninh, canh sat... s& thu hit nhiéu thi sinh
dang ki du thi hon. Mat khac, dleu kién dé hoc tap va kha nang giai quyet
viéc lam cua cac nganh kinh te ki thuat, dich vu... chua tét. Su phat trién
cta kinh té trong nhitng nim gin day di lam dit nudc thay doi toan dién.
Diéu kién hoc tap, nghién ciru cho sinh vién khong ngumg dugc cai thién.
Thanh nién Viét Nam khong chi can ct, chim chi ma con rat ning dong,
nhay bén, diing cam chi dong trude mot hoan canh. Ho c6 co hdi thur thach
minh trong nhitng linh viuc méi, nganh nghé méi. Ho dam phiéu luu véi sy
lua chon cua minh, bat chép su lua chon éy c6 thé chua mang dén ho thanh
cong ngay lap tirc. Hon nita, ciing nhu thanh nién cac nudc trén thé giéi, ho
c6 tham vong chinh dang 1a duoc lam giau cho chinh ban than va dat nuéc.
Nhirng nganh nghé phu hop voi xu thé phét trién _chung cua thoi dai chic
chan s€ gitp ho thue hién duoc tham vong do. Tat nhién trude khi dua ra
quyét dinh chon lya nghé nghiép ndo bat cir ai ciing s& phai cAn nhic rat
nhiéu diéu.

Nhung néi nhu vay khong c6 nghia mot trim phan trim céc ban hoc sinh
cudi cp déu co ¥ thire vé van dé d6. Thuc té cho thay, nhiéu hoc sinh trung
hoc pho thong th o véi chinh tuong lai ciia minh. Ho khong cho rang minh
chon trudng ndo, hoc nghé gi 1a quan trong. Ho khong dua ra dugc nhing
tiéu chi dé dinh Iya nghé nghiép cho ban than. Trong mot bai viét trén trang
TintucVietNam ban Mai Trang — hoc sinh truong Tran Phu (Ha Noi) chia sé:
“Minh thi khoi A vi theo ban Tu nhién nhung hién tai van chwa xdc dinh
dwoc truong dé thi. Nguoi trong nha mudn minh thi Hoc vién tai chinh ké
toan nhung minh khong thich theo nganh nay. Minh ciing khong phan doi vi
hién tai ciing chdng tw dinh hwong duoc. Rdc réi ciia minh la ¢ ché biét
minh ghét gi nhung lai khéng hiéu minh thich gi” ... Cling c6 nhitng ban nhu
Hoang — hoc sinh 16p 12 truong L& Quy Don (Ha Noi) lai chon thi mot
truong minh khong hé thich (Hoc vién Quan hé quoc té) va cling chua hiéu
sau ndy s& lam viéc gi chi vi ¥ bd me ban mudn thé. Ban Mai Anh (Truong
Lé Quy Don) bb me khong dinh hudng thi truong nao nop hd so nhiéu khoa
ctia nhiéu truong khac nhau. Hau hét d6 déu 1a nhimg nganh dwugc “tién tri”
1a sau nay s& hai ra tién nhu ngan hang, ké toan, vién thong. .. Theo théng ké



(tinh dén thang 3 nam 2008) cta TS Lé Thanh Mai, Phé Ban Pai hoc va sau
Pai hoc cua Dai hoc Quéc gia Thanh phé Hb Chi Minh, ti 1& chon nganh
hoc khong phut hop v6i nang luc va so thich cia minh 1a 41,4%. Thuc té d6
cho thay lya chon nghé nghiép van con 1a van dé kho khin cua khong it hoc
sinh hi¢n nay.

Theo t6i, dé lua chon cho ban than mot nganh nghé nao do, chung ta phai
tur tra 101 cho dugce mot s6 cdu hoi nhu: Luc hoc thyc su ctia minh dén dau?
Mong mudn, nguyén vong cho twong lai ctia minh 13 gi? Minh thuc su yéu
thich nganh nghé nao? Nganh d6 c6 dam bao kha ning tai chinh cho twong
lai ciia minh kh6ng7 Nhiing nguoi than ctia minh ¢6 ¥ kién gi ra sao?...

T61 cho rang, viéc xac dinh thyc lyc cta chinh minh la diéu quan trong
nhit. C6 thé uéc mo ciia mdi ban rat cao, c6 thé cha me mong muédn cho
chung ta dugc hoc nhitng nganh nghé sau nay dé xin viéc lam, d& kiém
song. .. nhung liéu rang ning lyc ban than co cho phép ta thi d6 duoc nhiing
truong, nganh nhu thé khong? Rat nhiéu ban khéng xac dinh duoc luc hoc
ciia minh, lai mo ho, vién vong, khong tudng nén da bi trugt. Nhu vay, cac
ban lai phai mat cong sirc, thoi gian, tién bac dé 6n luyén lai kién thirc. iy
1a chua ké dén nhiing strc ép tinh than tir phia gia dinh va chinh ban than.

Khi xdc dinh dugc nang lyc cua minh 10i, lic d6 ching ta méi quan tAm
den diéu ma ban than minh mong muén. Nhiéu ban khong biét rd mong
mubn ciia minh 1a gi? Khong it ngudi chon nganh hoc khong phai vi niém
dam mé ca nhan ma do tac dong ctia nguoi than hay vi trao luu chung... nén
dén khi gdp kho khan trong hoc tap, tim viéc lam, ho tré nén hoang mang.
Niém dam mé, long yéu nghé s€ cho chung ta su tu tin, nghi luc dé vuot qua
moi tré ngai. Yéu t6 tinh than nay 1a mot trong nhimng diéu rat quan trong
gitp chiing ta dinh hudng tuong lai.

Diéu thir ba chung ta phai cin nhic trudc khi dua ra quyét dinh lya
chon nghé nghiép cho minh 1a yéu t tai chinh. Chiing ta ding lo dén
nhimg khé khin vé kinh té trong qua trinh hoc tap. Boi 18 cha me van s&
tiép tac hd trg chuing ta. Hon nfra, néu phén d4u hoc tdt, cac ban s& co co
héi nhan dugc hoc bong. Hoic néu thu xép duoc thoi gian, chiing ta ¢ thé
tim thém nhiing viéc lam phu hop. Hién nay, Nha nudc ta cling c6 nhiing
chinh sach hd trg cho sinh vién cac gia dinh kho khin duoc vay von dé hoc
tap... T6i mubn nodi dén kha ning tai chinh ma nganh nghé tuong lai s&
mang dén cho ban. Can phai xac dinh xem viéc lam do c6 mang lai ngudn
tai chinh dang ké hay khong? Boi I§, suy cho cung, tién bac khong chi giai
quyét nhitng nhu cu cin co nhit cia doi séng ma con kich thich kha ning
lam viéc cua con nguoi.

Tra 161 duoc nhimg cau hoi cho riéng minh réi, ban cling nén tham khao
¥ kién nguoi than trong gia dinh, cac thdy c6 va ca ban bé ciia minh nira. ft
nhat, nhitng ngudi than vén hiéu minh, s& cho minh 16i khuyén vé nganh
nghé hop vai tinh cach clia minh. Thay c6 s& gitp minh dinh huéng nganh



nghé phi hop véi luc hoc. Con ban bé s& cho minh nhiéu tham khao bb ich.
Dimng ngai ngan khi lya chon cta ching ta khong tring khit v6i dinh hudng
ctia cha me. Khi chimg kién chung ta truéng thanh trong twong lai, cha me
s& hiéu tat ca.

Biét két hop tra 10i nhitng cau hoi trén, biét ty giai quyét hop li nhiing
mau thuidn cua ban than (vi du nhu mau thuan gifta nang lyc va udc mo,
méu thuin gitra nguyén vong c4 nhan va y muén cua cha me...) ching ta s&
chon cho minh dugc nganh nghé phu hop.

La hoc sinh trung hoc phé thong, ciing nhu nhitng ban cung trang lira,
song song vé&i viéc hoc tap, 6n luyén dé chuén bi cho cac ki thi sép toi, toi
ludn danh thot gian suy nghi nghiém tic vé van dé lya chon nghé nghiép.
T61 ludén can nhic rat k§ nhiing cau hoi d6 dé dua ra cau tra 161 hop li nhat.
Va cudi cling, toi cling di tim cho minh dugc nganh nghé pht hop: nganh su
pham. Boi 1€, xét cho den cung, moi mong muon cua toi va gia dinh, cling
nhu nhiing can nhic vé van dé kinh té trong tuong lai va ning lyc cta ban
than to1 deu dong quy tai nganh nghé d6. Toi khong ngai budc di trén 16i
mon truyen thong ay, boi gio day va ca sau nay nira, téi con mai tha thiét
v6i “nghé cao qui” nay.

Xua céc cu ndi “Nhdt nghé tinh, nhat than vinh”, nghia la gidi mdt nghé,
sudng mot doi. Toi nghi, ciu néi dy dén nay van con nguyén gia tri. Cho du
ban lya chon nganh nghé nao cho tuong lai, khi da dat dugc muc ti€u 10i,
hay cb ging dé minh ludn dimg vi tri cao nhit trong lao dong, cong tac. D6
méi 1a dich dén cudi cung, dich dén cao nhét cua sy lya chon hom nay.



