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Dé bai

“Moi pham chat
cua dic hanh la ¢
trong hanh dong™

Y kién trén cua

nha van Phap M.
Xi-xé-rong goi cho

anh (chi) nhwng
suy nghi gi vé viée

tu duong va hoe
tap cua ban than?
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Bai lam

Cudc séng 1a mot hanh trinh dé mdi nguoi chung ta hoan thién ban than
minh. Muén vy, ching ta can phai c6 su tu dudng va rén luyén ban than
lau dai. Trong qua trinh & ay, viéc hoc hoi, tiép thu kinh nghiém cua nguoi di
trude 1a mot bi quyét dé nhanh chong dat duoc thanh cong. Y kién cua Xi-
xé-réng 1a mot 1oi khuyén y nghia 16n ddi véi qua trinh tu dudng va rén
luyén ciia con nguoi dic biét 1a nguoi hoc sinh: “Moi pham chat ciia dirc
hanh la o trong hanh dong”.

Trong céu noi cua Xi-xé-réng, duc hanh thuong duoc dung dé chi nhimg
tinh nét tot (“Nang co phai 1a nguoi dirc hanh?” — Ham-lét, Séch-pia) nhung
chung ta nén hleu y nghia cua to nay mét cach rong nhét, d6 1a dao duc,
nhan cach ctia mdi nguoi. Hanh dong ¢ day can dugc hiéu 1a nhimg viée
lam, thai do thé hién ra bén ngoai ctia con nguoi.

“Moi pham chdt ciia dirc hanh la o trong hanh dong”. Cau noéi cua Xi-
xé-rong mang y nghia: Nhiing tinh nét tot dep cua con ngudi déu duoc thé
hién & nhiing hanh dong ctia con nguoi ay Diéu nay khang dinh mdi quan
hé giita tu tuong va hanh dong, d6 1a mbi quan hé thdng nhét: tu tudng nao
thi hanh dong ay.

That vay, co thé thira nhan rﬁng dtrc hanh chinh 1a coi nguén tao ra
nhtrng hanh dong cua con nguoi.

Néu chung ta c6 tu tudng, suy nghi dung din thi s& c6 hanh dong tét dep.
La ngudi c6 long tu trong, ngudi hoc sinh s& biét tu giac trong hoc tap, chi
dong hoan thanh nhi€ém vu cua ban than trong gia dinh, nha truong va xa
hoi. La nguoi co 10ng thuong ngudi, chiing ta biét chu dong trong viée giup
dd nguot hoan nan...

Nguoc lai, néu ¢ tu tudng va nhitng suy nghi sai thi diéu do tat yéu dan
dén nhimng hanh dong, viéc lam sai trai. Mot ke ddi tra, xao quyét s€ boe 16
ban chét ¢ nhitng hanh vi dn cip, n6i doi, lira loc. Ké 1am biéng lai tu t céo
minh trong hanh dong quay bai, gian l4n trong kiém tra, thi ci,. ..

Mat khéc, chinh nhitng hanh dong thuong ngay hodc trong nhitng hoan
canh dot xuat lai 1a biéu hién cua duc hanh. C6 diéu d6 bsi nhimg hanh
dong tbt dep thuong xuét phat tir nhirg tu tuong ding dan, tién bo. Nhirng
viéc lam sai trai c6 cOi ngudn la nhimg quan niém, tu tuong cd nhiéu han
ché. Khong phai ngdu nhién nhiing nguoi gia thuong danh ting 16i khen quy
gia “Chau ngoan qua!”, “Bd me chau that co phuc”,... cho nhitng ban hoc
sinh biét gitip d& nguoi gia trong luc kho khin, hoan nan. Va twong tu nhu
vy nhung nhitng hanh vi nhu cii 161 cha me, noi tréng khong véi éng ba,...
duoc coi 1a nhitng biéu hién cta su bat hiéu, hu hong. ..

bung trude mot sy that nhu vay, nguoi hoc sinh ching ta rat ra bai hoc
gi cho qua trinh tu dudng va rén luyén ban than minh?



Cha o6ng ta ngay trudc c6 mot noi that vut: “Tw twong khong thong thi
vdc binh téng khéng néi”. Bén canh tinh hai hudc, cdu noi con mang mot
chan i sau xa néu khong c6 tu tuong thong sudt, dung din thi ching lam
duoc viée gi. Vi vay, trudc hét, mdi hoc sinh cin trau ddi dao duec, tu tudng,
tinh cam,... hay chinh 1a dirc hanh ctia minh dé c6 nhiing hanh dong dung
va dep. V6i cha me, chung ta 1a con cai nén can biét nghe 101, thé hién su
hiéu thuén, ngoan ngodn. Vi thiy ¢, ching ta 1a hoc trd nén phai biét 18
phép, khiém nhuong. Trong cac quan hé xa hdi khac, phai biét xac dinh
dung vi tri ctia ban than dé co nhiing tu twdng, suy nghi ding dan.

Khong chi 1a tu tudng, mot didu quan trong khac la nhiing hanh dong cua
chung ta dugc thé hién nhu the nao. Boi co thé khang dinh rang, chinh hanh
dong la yeu t6 tac dong truc tiép dén moi bién chuyen cua su vat, su viéc. Vi
vy, mdi chung ta can c6 nhitng hanh dong chin chan dé thé hién dung duc
hanh ctia minh. Ngudi xua c6 cau: “Ubn ludi bay lan trude khi néi” ciing 1a
vi thé. Mdi viéc lam, hanh dong phai la két qua ctia sy cAn nhic, suy nghi
day du tranh sy néng ndi, bong bot dé moi nguoi x4 hoi hiéu 1am hodc danh
gié sai duc hanh cta ban than.

Nhu vay, ¥ kién ctia Xi-xé-rong da phan anh mot chan 1i ctia cudc song:
giira tu tuong va hanh dong c6 mot su thdng nhat bén virng. Van dung kinh
nghiém ciia nhitng nguoi di trudc, véi tu cach 14 thé hé di sau, chung ta nén
van dung chan 1i trén mot cach ding ddn va thé hién diéu d6 trong viéc hoc
tap, tu dudng cta ban than.



