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Bai lam

Van dé 6 nhlem moi truong séng di va dang 1a mot van dé n01 com, co
tinh chét toan cau. O Viét Nam, 6 nhlem moi truong dang & muc tram trong.
Ha Noi va thanh phé H6 Chi Minh nim trong danh sach 6 thanh phd 6
nhiém khong khi nghiém trong nhét thé gidi. Vi toc do ting truong GDP
hang nam dat trén 8%, Viét Nam dang ddi mat voi mot hiém hoa 6 nhiém
ngdy cang tram trong. Do tbc dd cong nghiép hoa va d6 thi héa nhanh
chong, 6 nhiém méi truong tai Ha Noi va thanh phé HO Chi Minh di tro
thanh mot van dé trong diém ctia qudc gia.

Tac nhan chinh gy ra 6 nhiém moéi trudng chu yéu 13 do con nguoi. Bit
ngudn tir sy thiéu hiéu biét, kém y thirc, hang ngay con nguoi dang vo tinh
tiép tay hodc thyc hién nhiing hanh dong gay hai cho chinh méi trudong séng
ctia minh.

Theo mot nghién ciru vé cac chi sé méi trudng 6n dinh do Trudng dai
hoc Yale (My) thuc hién trong nam 2006, Viét Nam ding thir hang thap
nhit trong s6 8 nudc Dong Nam A. Béo céo vé thay d6i khi hau ctia Ngan
hang Thé gidi trong nam 2007 cung cho thidy Viét Nam 1a mot trong hai
quoc gia s& chiu anh huong lon nhét cta tinh trang bang tan. Néu nhiét do
tiép tuc ting, Viét Nam s& mat 17% san lugng nong nghi¢p. Cac chuyén gia
du bao khu kinh té Dung Quét tai Viét Nam c6 thé thap hon muc nudc bién.
70% chat khai khi tir phwong tién giao thong. Cac chuyén gia moi truong da
nhdn manh rang su song va doi song cua con nguoi s€ chiu anh huong
nghiém trong boi sy bién d6i moi trudng toan cau. Trong thé ky téi, 1,8 ty
nguoi s€ phai song trong cac khu vyc khan hlem nuée va 2/3 trong s6 ho s&
thiéu nudc sach. Khoang 16.000 loai san xuit c¢6 nguy co tuyét ching.

Theo ba Nguyén Ngoc Ly — tu van phat trién bén viing cao cdp cia
Chuong trinh Phat trién Lién Hop Qudc (UNDP) tai Ha Noi, Viét Nam dang
c6 tinh trang 6 nhiém mdi truong bao dong, mic du da xay dung mot khudn
kho phap 1y cho cong tac bao vé mdi truong khi ban hanh Luat Bao vé moi
truong trong naim 1994. Viét Nam ciing da phat trién Chién luoc bao vé moi
truong cho giai doan 2001-2010. D6 1a mot trong tdm muc tiéu phat trién
thién nién ky can phai hoan thanh dén nam 2015. Qua trinh phat trién nhanh
chong da lam tang cac hoat dong xdy dung va do thi hoa trén dién rong, dac
biét ¢ cac khu do thi. Cac cong trinh xay dung va nang cdp nha cira, cau
duong dang dién ra khép moi noi, lam cho tinh trang bui bam cang tré nén
tram trong. Theo cac chuyén gia moi trudng, néng do bui tai cac TP d6 thi
ngay cang ting va vuot qua ngudng cho phép tir 2 dén 3 lan.

Cuc Béo v€ moi truong Viét Nam cho hay, tai cac khu do thi, 70 — 90%
ngudn 6 nhidm 1a do khi thai tir cac phwong tién tham gia giao théng. Cac
phuong tién nay phat thai ra moéi truong mdt lugng 16n carbon dioxide va
cac chat doc hai khac. Trude nam 1980, hon 80 — 90% sé dan thanh thi sir



dung xe dap. Hién nay, hon 80% s6 nguoi dan st dung xe gin may. Nam
2007, Ha Noi ¢6 hon 1,7 tri¢u xe may va thanh phé Ho Chi Minh ¢6 khoang
3,8 triéu. Nhitng con s ndy gia ting dang ké véi toc do ting trung binh 10 —
15% nam.

Ngoai khi thai tr cac phuong tién giao thong va khoi tir cac khu cong
nghiép, chat thai va nudc thai ciing 13 nhitng nhan t6t chinh gy 1én tinh
trang 6 nhiém khong khi trim trong. Nhiéu khu c6ng nghiép va khu dan cu
khong c6 hé théng nghién va xir Iy chat thai & murc chuan t6i thiéu. Cac chat
thai khong dugc qua xir Iy bi xa ra séng, hd xung quanh cac thanh phé. Cac
con séong nhur T6 Lich, Kim Nguu va song Sai Gon bi 6 nhiém nghiém trong.

Hién nay ¢ Viét Nam, mic du cac cap, cac nganh dd c6 nhiéu cb ging
trong viéc thuc hién chinh sach va phéap luat bao vé moi truong, nhung tinh
trang 6 nhiém nudc 1 van dé rat dang lo ngai.

Téc d6 cong nghiép hoéa va do thi hoa kha nhanh va sy gia ting dan so
gdy ap luc ngay cang nang né ddi véi tai nguyén nudc trong vung lanh tho.
Moi trudng nudce ¢ nhiéu d6 thi, khu cong nghi¢p va lang nghé ngay cang bi
6 nhiém béi nude thai, khi thai va chat thai ran. O cac thanh phd 16n, hang
trim co s& san xudt cong nghiép dang gy 6 nhiém moéi trudng nude do
khong c6 cong trinh va thiét bi xtr 1y chat thai. O nhidm nudc do san xut
cong nghiép 1a rit ning.

Tinh trang 6 nhiém nudc ¢ cac do thi thay r nhat 1a ¢ thanh phd Ha Noi
va thanh pho H6 Chi Minh. O céac thanh phd nay, nugc thai sinh hoat khong
c6 hé thong xir 1y tap trung ma tryc tlep X4 ra nguon tlep nhan (séng, ho,
kénh, muong). Mat khac, con rat nhiéu CO SO san Xuat khong xu 1y nudc
thai, phan 16n cac bénh vién va co sd y té 1on chua c6 hé thong xir Iy nudc
thai; mot lugng rac thai rin 16n trong thanh phd khong thu gom hét duoc. ..
1a nhitng ngudn quan trong gy ra 6 nhiém nuéc. Hién nay, mirc d6 6 nhiém
trong cac kénh, song, hd ¢ cac thanh phd 16n 1a rit ning.

Nhimg tuyén duong bui bam 13 hinh anh di tré nén qua quen thudc véi
mdi ngudi dan Ha Noi. Néu khong co 6 t6 riéng thi nguoi ta danh d6i pho
bang nerng chiéc khau trang cang day cang tot.

S Y té Ha Noi ciing di chinh thirc cong bd két qua nghién ciru vé anh
huong 6 nhiém mai truong toi stc khoe ngudi dan trén dia ban cac quin noi
thanh. Theo d0, ¢6 tdi 72% sb ho gia dinh duoc didu tra c6 ngudi mic bénh
do 6 nhiém khong khi. Nhirng nguoi song ¢ Ha Noi trén 10 nam co ti 1¢ mic
bénh mén tinh vé tai mii, hong cao gip ddi so v6i nhitng nguoi séng & Ha
Noi duédi 3 nam.

V6i nhitng dit liéu trén day, chung ta c6 thé thiy viéc bao vé méi trudng
song 1a vo cung can thiét va cap bach. Mdi nguoi dan phai tu ¥ thirc duoc
trach nhi¢m ctia minh trong cong tac bao v¢ mai trudong.



Céc nha khoa hoc cho rang c6 muoi cach bdo vé moi truong song hiru
hi€u nhat hién nay:

1.

Con ngudi: Chi bang cach str dung cac ngudn nang lugng co thé tai tao
lai mot cach hiéu qua, chung ta c¢6 thé bién minh thanh nhiing nguoi
bdo v€ moi truong tot nhat.

. Str dung nang luong anh sang: Nang lugng anh sang la nang luong tu

nhién thira mta nhét trén hanh tinh cta ching ta. Bang viéc st dung
cong ngh¢ thich hop, con nguoi s€ co thira nang lugng tir anh sang mat
tro1 dé su dung.

. Gitr luong cacbon: Hut va gitt khi CO, khong thoat ra khi quyén la

cach hitu hi¢u 1am giam thiéu hién tugng noéng 1én cua trai dat. Tuy
nhién, cac cong ngh¢ hi¢n nay lai qua chu trong vao van dé nang
luong.

. Xy dung nha may day chuyén: Cac nha may cong nghiép dung dau co

dé san xuat ra chat d6t. Cac nha may chat dbt sinh hoc thé hé thir 2 lai
sir dung chat thai nong nghiép dé san xuat niang lugng. Hy vong trong
tuong lai, cdc nha may chat dét sinh hoc thé hé thu 3 st dung tdo, c6
thé bién anh ning mit troi tré thanh dau.

. Loc khi thai: Cac nha may chit d6t sinh hoc tao, co thé 1a giai phap

trong van dé nay. Xay dung cac nha may chat d6t sinh hoc tio gan céac
tram dién c6 thé loc khi thai thong qua cac bé tédo, sau do loai bo khi
CO,. Tao sau d6 co thé chuyén héa thanh dau hodc phoi kho dé ché
bién thanh khi ethanol.

. Thuan hoa bién: Céac con bao 16n can nudc am dé 16n manh. Cac ong

bom khéng 16 bom nudc lanh xudng ddy bién c6 thé “thuan hoa” cac
con bdo bang cach lam méat mit nudc bién. Nhitng dng bom nay cé thé
tron giau dinh dudng véi mit bién tuong ddi can cdi. Picu nay thuc
day tao phat trién manh, gitp phan hity khi CO, trong nuéc.

. Son trang: Nhitng khu vuc duoc son tring c6 thé giup khi hau gidam

nhiét. Nam nay, vi luong bing & Bic cuc qua it, dong nghia véi mau
trang it di lam trai dat nong hon 1én.

. Cong nghé: Mot s6 nha khoa hoc cho rang ching ta khong can phat

trién thém .cong ngh¢ mai boi ching ta da co du moi thir dé ngan chan
sy thay d6i cia khi hau nhu stc gié, ning lwong mit troi va ning
lugng hat nhan. Tuy nhién, nhitng phuong phéap trng dung nhiing nang
lwong nay can phai sip xép thich hop va tmg dung ngay lap tirc.

. Giam dan sb: Dan s thé giéi hién nay khoang 6,6 ti ngudi dang co

chiéu hudng tdng cao khong luong trude. Theo cac chuyén gia, dan
sO thé gidi chi nén dung lai & con s6 9 ti nguodi, cong thém voi su
phat trién manh cua cong nghé¢ mdi mong khi hau trai dat khong xau
thém di.



10. Phan mg tong hop hat nhan: Nguon nang lugng khong phong xa nay
gan day dang hira hen day trién vong. Cac chuyén gia khang dinh
rang ning luong hat nhan khong thé bi bé quén dugc.

“Bao vé Moi truong la nhiém vu cua toan dan”. Khau hi¢u nay co thé
thdy & nhiéu noi. Nhung, dé bién né thanh hanh dong thi phu thudc vao mdi
nguoi. Hay hanh dong dé mdi nim khong chi c6 mot ngay 5/6 la Ngay Moi
truong thé gidi. Mdi ngay troi qua, mdi viée ching ta lam hay gin gilr va
bao vé moi truong. Bao vé Moi truong la Bdao vé chinh Cudc song cua
chung ta!

Can thay d6i nhan thirc va hanh vi ctia chinh minh trong viéc giit gin vé
sinh chung: Khong virt rac thai bira bii; Noi khong vai thude 14; Tich cuc
tham gia cdc phuong tién giao thong cong cong dé giam thiéu lugng khi
thai; nang cao ¥ thuc tiét kiém qua viéc sir dung, tai ché lai cac d6 phé thai;
giit gin vé sinh moi trudng tai quan an; phan loai rac thai dé tién lgi cho viéc
xur ly rac...

Nhin chung, mdi quc gia 6 mot hinh thirc gido duc khac nhau vé y thic
bao vé moi trudng. Viét Nam 1a mot qudc gia ¢ dan sb dong nén can phai
nang cao y thure, trach nhiém cua moi nguoi dan trong cong tac bao vé moi
truong bang nhimg hinh thirc tuyén truyén, gido duc tich cyc. Nhac sy Vii
Kim Dung d3 viét rang: “Té quéc Viét Nam xanh mat, ¢é sach dep mdi
duoc khong, diéu dé phu thuoc hanh dong cua ban, chi thuoc vao ban ma
théi...”. Trach nhiém bao vé moi trudng khong thudce vé riéng ai. Hay phat
huy trach nhiém ctia minh va tuyén truyén cho nhimng ngudi khac ciing bao
vé moi truong sdng ctia minh.



