Pé bai
Nhan dudc hoc mot s6
hai tho trong tap
Nhdt ki trong tu
ctia J6 Ghi PMinh,
anh (chi) bay viét bai
vin ban vé § chi, nghi
liic cua con nguoai.




Bai lam
Sinh thoi, chi tich H6 Chi Minh tung day thanh nién Vi¢t Nam:
‘Khong co viéc gi kho
Chi so long khéng bén
Pdo niti va ldp bién
Quyét chi dt lam nén”

Khong chi 1a ¢ 16i n6i ma trong hanh dong thuc té, ban than Nguoi da 1a
tam guong sang ngoi vé ¥ chi, nghi lyc, vé sirc manh vuot qua moi kho
khan, thur thach trong cudc song. doc nhitng cau tho Ché Lan Vién:

“...Mot vién gach hong Bdc chéng lai ca mot mia bang gid
Va swong lanh thanh Luan Don nguoi co nho
Giot mé ho nguoi nhé giita dém tring...”
(Nguoi di tim hinh cua nudc)

Chung ta khong khoi xtc dong trude tinh than kién gan, ludn dimg cao
hon hoan canh cua H6 Chi Minh. Chi doc nhiing van tho trong Nguc trung
nhdt ki, chung ta da cdm nhan dugc mdt cach sau sac tinh than “thép”, y chi
“thép” & con nguoi binh thuong ma hét suc vi dai nay.

Cudc sdng c6 mudn van chong gai, cude doi m(x)i‘ con nguoi phai la chudi
ngay khong ngung bang dap 1én song gi6 dé sinh ton. Di€u dang tran trong
trong nhan cach H6 Chi Minh la Nguoi luon chu dong duong dau voi gian
kho, khong bao gid né ha, chan nan, chun budc du hoan canh cé khac nghiét
dén dau. Cudc doi nguoi chién si cong san cung co khi “that la sang”, that
nén tho nhung cling khé c6 thé két hét gian kho phai tradi qua. Chi tinh
quang thoi gian nguoi tu cong san H6 Chi Minh bi quan thic trong nha lao
Tuong Gioi Thach, tir mua thu nam 1942 dén mua thu nam 1943, ta ciing du
thAm thi bao khdn kho, nhoc nhin Nguoi phai chiu dyng. Nhung thép cang
t61 luyén cang bén. Cang qua gian lao, vat va, ngudi chién si ay cang kién
gan, ben chi hon. Ngay khi bi bit vao nha nguc Tac Vinh, Ngudi da tu dit
ra quyet tam:

“Thén thé tai nguc trung
Tinh than tai nguc ngogai,
Duc thanh tai sy nghiép
Tinh than canh yéu dai”

Su giam ham chi c6 thé troi budc duge than thé chi khong thé cam tu
duoc tinh than, }’1 chi nguoi chién si cach mang. Thé cho nén, dau phai
khac khoai qua “may nghin thu” trong nha tu Tuong Gioi Thach, dau
“Réng rung mdt mét chiéc, Toc bac thém mady phan Gay den nhw qui doi,
Ghé 16 moc day than” , dAu phai séng canh séng cua _nguoi nguyén thuy,
Ngudi ti cong san van khong bao gio nan chi. Canh séng tu day chic chin



khong dé cho ti nhan mot gidy phuat ndo thanh thoi, c¢6 khi con bi bat giai
di tur tinh mo mo dat:
“Nhat thir ké dé da vi lan,
Quan tinh iing nguyét thuéng thu san;
Chinh nhan di tai chinh do thuong,
Nghénh dién thu phong tran tran han”
(Tao giai)

Giai tu nhan tu lic dém chua tan, gié thu tdp mat tung tran 1a mdt cuc
hinh, mot cach tra tan doc ac ctia nha tu Tudéng Gidi Thach. Nguoi tir chua
lai strc voi1 bao doa day hom trude dé phai duong dau véi thach thic cua
ngay moi tir lac tinh mo. Gi6 va rét noi ndy von di v6 cung khic nghlet
“Gid sdc twa gwom mai dd nii, Rét nhw dii nhon chich canh cdy”. Néu
khong phai 1a nguoi ban dia, chic chédn kho co thé chiu dung duoc su ha
khac cua thién nhién chon nay. Pay 1a chua ndi dén suc khoe cta tu nhan
khong dugc nhu nguoi binh thuong, vi ngay nao ho cling phai hing chiu
nhing tran don tra tan da man, phai an nhing thire ham hiu, phai tra ngu ¢
noi toi tan nhat. Day tréi, gbng cum, xiéng xich luc nao cling vay thit lay
than thé ho... Gian kho chdng chat nhu thé nhung nguoi ti cich mang
khong bao gio than thd, khong bao gio nhuc chi. Luc nao nguoi tu cling
quén di noi dau, su go bo, tu ting ve than thé dé€ lya chon cho minh tam thé
cua mot “chinh nhan”, mot “hanh nhan”, mot “thi nhan”. “Nghénh dién” 1a
thé chi dong ddi mit truc dién, day thach thire, xong pha ctia nguoi tu chinh
tri. Vuot 1én moi ndi doa day la mot cot “thép”, kién cuong. Nhung cot 161
ay khong ctrng nhac, 1én gan ma luén hoa quyén véi chat tho trong tam hon:

“Nodn khi bao la toan vii tru
Hanh nhdn thi hitng hét gia nong”’
(Tao giai)

“Thi himg hot gia ndng” tic 1a von di cam hing tho di “ndng”, di tran
tré, gio lai tdng va gia tdng mot cach dot ngdt (“hot”). Nhu thé cé nghia
hoan canh du khac nghiét dén dau cling khong bop nghet dugce tinh than, vé
dep tam hon con nguoi.

Khong chi luc tinh swong nguoi chién si cong san méi mang trong minh
nhiét huyét sung man nhu thé. O thoi khic nio ctia ngay, ta cling bat gip y
chi, nghi luc tuyét voi d6. Néu doc Nhdt ki trong tii, khéng cht y dén hoan
canh sang tac cua tap tho, c6 1€ khong it nguoi khong biét rang tac gia dang
chiu sy quan thuc dudi ché do nha lao Tudng Gidi Thach. H6 Chi Minh
ludn quén di hoan canh cua riéng minh, huéng cai nhin ra van vat, dé roi
anh trang ciing tré thanh ban hitu (Vong nguyér), mot nhanh hoa cling tim
dén Nguoi bay to long tri an (Van canh), mét canh chim, mot chom may
cling dugc Nguoi nhin bang d6i mat yéu thuong, triu mén:



“Ouyén diéu quy lam tam tic thy,
Co van man man do thién khong;
Son thén thiéu nir ma bao tic,
Bao tiic ma hoan 16 di hong”,
(Mog)

Khong gain chiéu noi dat khach khong goi trong 1ong ngudi ti ndi budn
t0i ciia ngudi xa xtr. Chang dudng gian lao chua két thic va ciing khong hira
hen sap t6i diém ding, nhung ngudi ti cach mang chang hé quan tim dén
canh ngd Xiéng xich mét nhoc ciia minh ma tréi lai, cdm hing tho lai dang
trao. Cai nhin ctia ti nhan — thi nhan hudng 1én cao, tim su dong cam, chia
sé voi canh chim, chom may. Qua cai nhin day yéu thuong, triu men do,
thién nhién vo tri ciing trd nén c6 hon hon, cling chat chtra bao ndi niém
thwong cam. Ding nhu 161 tho Té Hitu da ngoi ca tdm 1ong vi tha troi bién —
“ndng niu tdt cd, chi quén minh”, Ho Chi Minh hoan toan quén bing canh
ngo tu day cta minh. Khong chi ding lai & khong gian thién nhién, cai nhin
cua Nguoi luon van dong manh mé, luén tim va hu’érng to1 su séng con
nguoi. Su két dong ctia bai tho Mg ndm & hinh twong “son thon thiéu nit ma
bao tic” khoe khoédn cung hinh anh “I6 di hong” sang ruc, am 4p... Hoan
toan mét du ctia sy mét moi, c6 1¢ bén trén. Tinh than nguoi ti dtr(yc thip
sang boi vé dep clia em gai mién son cudc dang mai mé véi cong viée xay
ngd. Quén di thoi gian (budi ti), quén di ca khong gian (dém tbi, swong
lanh), quén ca budc chan 18 ning xiéng xich... d6 chang phai la biéu hién
cao do cua y chi, nghi lyc phi thuong & nguoi tu cong san HO Chi Minh sao?

Bao nhiéu bai tho trong Nguc trung nhdt ki 1a bay nhiéu ngon dudc
sang ryuc tinh than kién diing cta con ngudi cach mang. Hau nhu doc bai
nao ta ciing bat gap y chi “thép” cudn cuén. Khong mang y chi d6 lam
sao nguoi chién si co thé di qua ching dudng gian khé mot cach nhe
nhang nhu vay dugc?

Bac Ho kinh yéu da roi xa ching ta, nhung cudc doi va su nghiép cia
Nguoi ludn 1a tim guong sang cho moi thé hé nguoi Viét Nam. Cudc van
dong hoc tap va lam theo guong Bac Ho vi dai van khong ngimg duoc
huong tmg. Piéu d6 cho thiy ¥ chi, nghi lyc 1a mdt trong nhimg di san qui
gia nhit ma Nguoi da dé lai cho déan tdc ta. Viéc rén giiia y chi, nghi lyc 1a
diéu thiét thyc ma mdi chung ta nén thyc hién trong cudc song.

Vén dé dit ra 13 tai sao con nguoi lai phai rén luyén y chi, nghi luc? Co
phai chi trong hoan canh bi giam cam, t hdm, con ngudi méi can co ¥ chi,
nghi luc? Va c6 phai chi nhitng nguoi chién si cach mang, dugc vil trang
bang tu twéng Mac — Lénin m&i ¢6 ¥ chi, nghi luc phi thudng nhu thé?

Céc cu ta xua co nodi: “Ai ndm tay qua ngay dén sang?”. Cude doi con
ngudi khong phai luc nao ciing yén binh, hanh phiic. “Si ddu séng gié bdt
ki”, khong ai néi trude duge tuong lai cua minh. Thuc té cho théy, y chi,



nghi luc ctia mdi ¢4 nhan 1a tim bao hiém duy nhat cho cudc séng cua ho.
C6 Tam trong cdu chuyén co tich xua khong thé mai ngdi khoc ma cho But
dén ctru gitip. Nhan dan cac ving bj thién tai bdo lut khong thé chi trong cho
vao sy tro gitip cua Dang va Nha nudc, cua ddng bao ca nuoc. Néu khong
gat nudc mat, khong ty minh budc 1én trén nhing mat mat, dau thuong,
khong chu dong gay dung cudc sdng méi viing vang hon, ho s& khong bao
gid ¢6 tuong lai sang sta. Y chi, nghi luc gitip Nguyén Ngoc Ky tr¢ thanh
nguoi thay gido tuyét voi, giup nhitng cd bé, cau bé md coi, lang thang co
nhd tr¢ thanh nhiing nguoi co ich cho xa hoi. Trong moi hoan canh, y chi,
nghi lyc dua con nguoi vuot qua tat ca moi kho khan trong cudc song. Bat
clr ai cling tiém tang trong minh ¥ chi, nghi luc, tit nhién, mic d6 ¢ mdi
nguoi khac nhau. Khi gap dleu kién, n6 sé phat tac, s la ban dap thuc day
budc nhay, sic bat cia mdi nguoi. V6i hoc sinh, v chi, nghi luc thuong
dugc huy dong, tap trung cao do trong nhiing dot kiém tra hay nhimng ki thi
quyét dinh. Nguoi co ¥ chi, nghi luc s& vuot qua moi rao chudng ngai vat vé
kién thirc d¢ hoan thanh xuét sdc bai thi...

N6i nhur vy, ¥ chi, nghi lyc chinh 1a phuong thude kich thich ¢6 loi cho
bét clr ai c6 nd. Nhung rén giiia ¥ chi cho sic bén, bén gan khong phai 1a
diéu dé dang. Mubn lam dugc diéu d6, chiing ta phai chuan bi nhing gi?

Daén gian c6 cau “Lita thir vang, gian nan thir sirc”. Thuc té cho théy,
mudn rén luyén mot diéu gi do, chung ta phai di tir nhimg diéu nho nhét, y
chi, nghi lyc cua con ngudi cling can dugc gom gop, xay dap tir nhitng hanh
dong nho nhat trong cudc song. Mubn cé duge no, ching ta nén dat ra
phuong cham séng: Dimg bao gio néi “khdéng” trude moi hoan canh. Bai I8,
du thuc t& co bic bach dén dau, bao gid cling c6 ké ho dé chung ta giai
quyét vuéng méic. Canh ctra ndo ciing ¢ it nhat mot chiéc chia khéa mo
duoc nd.

Kién tri, nhin nai, khéng ngai kho, ngai kho 1a phuong thic thir nhat dé
chung ta rén luyén y chi, nghi luc. Hom nay chua giai dugc bai toan nay thi
ngdy mai ta giai lai. Nam nay chua d6 dai hoc, chung ta c6 thé tiép tuc 6n
tap dé cung cb kién thirc, chuan bi cho ki thi sang nam... Viéc dit ra cho
minh nhitng muyc tiéu, dich dén nhét dinh dé phan dau cho bang dugc ciling
1a cach ching ta rén luyén y chi, nghi luc. Bon gian nhét 13 chung ta phai
vach ra duoc ké hoach cho mdi ngay. Hom nay ching ta s€ phai lam nhiing
viéc gi? Cudi ngay, ching ta s& tong két xem dd hoan thanh viéc nao, viéc
nao con bo d&. Moi ngay phan dau 1am hét phan viéc ngay trong ngay la
phuong thirc kha nhe nhang dé ching ta rén luyén ¥y chi. Tat nhién, nhiéu
lac chiing ta phai chiu ap luc 16n tir cong viée. Cach tot nhét 1a ludn giir cho
minh tAdm thé thoai mai, lac quan chu dong khi lam viéc, khong dé hoan
canh trdn 4p tinh thin minh. D6 chinh 1a cach HO6 Chi Minh luén thuc hién
trén moi con duong bi 4p tai tir nha lao nay dén nha lao khac. No6i nhu vay
khong c¢6 nghia 1a chung ta c6 quyén budng 16ng ban than. Y chi, nghi luc



ctia con ngudi phai di lién véi long quyét tim cao d6. Néu khong quyét tim,
chung ta khong bao gio hoan thanh dugc cong viéc cua minh, khong bao gio
di qua duoc kho khan, gian khé trong cude song...

Bai hoc vé y chi, nghi luc ctia con ngudi 13 bai hoc can duoc y thirc moi
lte, moi noi. Hoc tap va lam theo nhiing tam guong sdng ngoi vé y chi, nghi
lyc nhu HO6 Chi Minh cling 1a cach dé ching ta rén luyén va hy vong dat
dugc. Chung ta khong nén nong voi ma cé thé viing tin vao su kiéu ngao,
bén bi rén luyén cia ban than, bo1 ding nhu H6 Chi Minh da tirng day:

“Khong co viéc gi kho
Chi so long khéng bén
Pado niii va ldp bién

Quyét chi dt lam nén”



